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Koszonto
Tisztelt Kollégand, Kolléga Ur!
Kedves Vendégeink!

Szeretettel koszontjik Onoket a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Kar és Gyogyszerésztudomanyi Kar 2019. évi Tudomanyos
Didkkori Konferencidjan. Két éve sikeresen rendeztiik az orszagos vetélkedot,
a tavalyi évben zsliritagokat lattunk vendégiil a tarsegyetemek képviseletében,
ez évben is szeretnénk kicsit megajulni. Idén kozépiskoldsok szdmara is
biztositunk szereplési lehetdséget, tovabba a hallgatdsag aktiv részvételére
szamitva mobil telefonos applikacio segitségével a kozonségtol legtobb
szavazatot kapott eldadokat is jutalmazzuk.

Az idei évben keriil megrendezésre a XXXIV. Orszagos Tudomanyos Diakkori
Konferencia Debrecenben, a dijazottak legjobbjai tovabbjutnak erre a
rendezvényre.

Osszesen 22 szekcidban 121 eldadds szerepel a programban. Oromiinkre
szolgél, hogy a regisztralt TDK hallgatok kozel 60 szazaléka szerepel
eldadassal a rendezvényen.

Az linnepélyes eredményhirdetésre 2019. februar 21-én 18:00-kor keriil sor. A
Dékani Palyamunka dijazottjai, valamint a TDK Osztondij Palyazat nyertesei
szintén itt vehetik 4t elismerd okleveleiket.

Koszonjiik hallgatoinknak és a felkésziilést segitd oktatoiknak aldozatos
munkajat és az onzetlen segitséget minden kozremiikodonek! Halasak vagyunk
az eldadoknak, tarsszerzoknek, témavezetoknek, valamint a zslri tagjainak,
mindenkinek hasznos ¢€s sikeres munkat, eredményes szereplést kivanunk.

Prof. Dr. Ertl Tibor Dr. Horvath Gyorgyi
PTE AOK TDT elnok PTE GyTK TDT elnok

Kornyei Béalint Soma
TDT titkar
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Greeting
Dear Colleagues,
Distinguished Guests,

we warmly welcome you at the 2019 Scientific Student Conference of the
University of Pécs, Medical School of Medicine and the Faculty of Pharmacy.

Two years ago we successfully organized the National Undergraduate
Research Society Conference. Last year we invited jury members representing
other universities, we would like to renew a bit this year. Now we provide the
opportunity for high school students to participate, and with the help of the
audience and a mobile application we also reward the most popular speakers.

This year’s 34th National Undergraduate Research Society Conference will be
held in Debrecen, the best of the award winners will be qualified to present
their work at this event.

In 22 sections 121 lectures will be given in the program. We are pleased that
nearly 60 percent of the students registered to Researcher Society will give a
presentation at this event.

The closing ceremony will start at 6 pm on February 21, 2019. The winners of
the Dean’s Competition for Student Researcher Society Essays as well as the
winners of the Student Researcher Scholarship will receive their certificate of
recognition then.

We thank our students and their instructors for their preparation, for their
dedicated work, and for the help of all contributors! We are grateful to the
speakers, co-authors, supervisors, and members of the jury, and wish you
success in this event and may all your career goals be met!

Prof. Dr. Tibor Ertl Dr. Gyorgyi Horvath
UP MS URS chair UP Faculty of Pharmacy, URS chair

Balint Soma Kornyei
UP MS URS secretary
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Tudnivalok a konferenciarol

A 2019. februar. 19-21. kozott megrendezésre keriilé6 PTE AOK és GzTK hazi
TDK Konferencia alkalmabol idvozoljiik a résztvevoket, felkészitd oktatdikat
¢s a biralobizottsagok tagjait. A rendezvény februar 19-én 13:00-kor
tinnepélyes megnyitoval veszi kezdetét a Dékani Tanacsteremben.

Az el6adas demonstracios anyagat PowerPoint vagy Prezi file formajaban
kérjiik a szekciok megkezdése elott fél oraval leadni a technikai személyzetnek.
Az eldadasok ideje 10 perc, amit 5 perc vita kovet. Az eldadas idOkorlatjanak
tullépése soran az eldadast a zslirielnok nem szakitja félbe, de ezaltal rovidiil a
vitara szant 1d6. Az 1ddtallépést a szekcido TDK hallgato titkara a felallasaval
jelzi (eldtte kézfeltétellel jelzi az el6adonak amikor 9 perchez ér).

A konferenciaszervezok nevében minden résztvevonek tanulsdgos ¢€s sikeres
szereplést, valamint tartalmas tudomanyos vitakat kivanunk. Reméljiik, hogy a
rendezvény eldsegiti a hagyoméanyosan szinvonalas kari TDK munka
folytatasat.
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Instructions for Students

Welcome to the University of Pecs Medical School Students’ Research
Conference 2019 held at the University of Pécs Medical School from 19th to
21th of February 2019. It is our pleasure to welcome participants from our
Medical School’s English and German programs actively engaging in various
fields of biomedical research. The conference will begin with an Opening
Ceremony on 19th of February at 1pm at the Dean’s Office.

The presentations are assigned to the sections indicated during the submission
procedure. The PowerPoint or Prezi presentation of the talk should be given to
the technical staff half an hour before the section starts. Each talk is permitted
to proceed for 10 minutes, followed by 5 minutes of discussion and debate. If
the talk exceeds the 10 minutes limit, the presentation will not be interrupted,
but it will lead to the reduction of discussion time. Having passed the 10
minutes limit of the presentation will be indicated by the student member of
jury standing up.

On behalf of the Organizing committee, we wish you a successful participation
in the University of Pecs Medical School Students’ Research Conference 2019.
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Biralobizottsagok / Jury panels

Morfologia, Patomorfologia / Morphology, Pathomorphology

Dr. Tornéczki Tamas egyetemi docens, intézetigazgato, Pathologiai Intézet -
Elndk

Dr. Horvath-Opper Gabriella egyetemi docens, Anatomiai Intézet

Dr. Kiss Péter egyetemi docens, Anatomiai Intézet

Dr. Kozma Zsolt egyetemi adjunktus, intézetigazgato, 1gazsagiigyi Orvostani
Intézet

Dr. Kalman Endre klinikai féorvos, Pathologiai Intézet

Mikrobiologia, biokémia, molekularis sejtbiologia 1. / Microbiology,
biochemistry, molecular biology I.

Dr. Pongracz Judit Erzsébet egyetemi tandr, Gyogyszerészi Biotechnoldgia
Intézet - Elndk

Ifj. Dr. Gallyas Ferenc egyetemi tandr, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Dr. Rauch Tibor tudomanyos fomunkatars, Orvosi Biologiai Intézet és
Kozponti Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Miké Eva egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani
Intézet

Dr. Bodis Emoéke egyetemi adjunktus, Biofizikai Intézet

Mikrobiologia, biokémia, molekularis sejtbiolégia II. / Microbiology,
biochemistry, molecular biology II.

Dr. Nyitrai Mikl6s egyvetemi tandr, dékan - EInok

Dr. Emddy Levente emeritus professzor, Orvosi Mikrobioldgiai és
Immunitéstani Intézet

Ifj. Dr. Sétalé Gyorgy egyetemi docens, Orvosi Bioldgiai Intézet és

Kozponti Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Veres Balazs egyetemi docens, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Polgar Beata egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani
Intézet

10
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Egészségtudomanyok/ Health Sciences

Dr. Fiizesi Zsuzsanna egyetemi tandr, Magatartastudomanyi Intézet — Elndk
Dr. Szilard Istvan egyetemi tanar, Miiveleti Medicina Tanszék

Dr. Osvath Péter egyetemi docens, Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Dr. Gaal Valéria egyetemi adjunktus, Szemészeti Klinika

Dr. Hantosi Eszter klinikai orvos, Sziilészeti és NOogyogyaszati Klinika

Elettan, korélettan 1. / Physiology, pathophysiology I.

Dr. Garai Janos egyetemi docens, Transzlaciés Medicina Intézet - Elnok
Dr. Buzas Péter egyetemi docens, Elettani Intézet

Dr. Erdss Balint egyetemi tandrsegéd, 1.sz. Belgydgyészati Klinika,
Transzlacios Medicina Intézet

Dr. Magony Andor tudomdnyos munkatars, Elettani Intézet

Dr. Mik6 Alexandra rezidens orvos, 1.sz. Belgyogyaszati Klinika,
Transzlacios Medicina Intézet

Elettan, korélettan II. / Physiology, pathophysiology II.

Dr. Sik Attila egyetemi tandr, Elettani Intézet - Elndk

Dr. Garami Andrés egyetemi docens, Transzlacios Medicina Intézet
Dr. Galosi Rita egyetemi adjunktus, Elettani Intézet

Dr. Lasz16 Kristof egyetemi docens, Elettani Intézet

Dr. Szentpéteri L. Jozsef cimzetes egyetemi tandr, Elettani Intézet

Elettan, korélettan IIIL. / Physiology, pathophysiology III.

Dr. Garami Andrés egyetemi docens, Transzlaciés Medicina Intézet — Elndk
Dr. Hegyi Eszter egyetemi adjunktus, Transzlaciés Medicina Intézet

Dr. Magony Andor tudomdnyos munkatars, Elettani Intézet

Dr. Mik6 Alexandra rezidens orvos, 1.sz. Belgyogyaszati Klinika,
Transzlacios Medicina Intézet

Dr. Szentpéteri L. Jozsef cimzetes egyetemi tandr, Elettani Intézet

11
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Farmakolégia / Pharmacology

Dr. Pethé Gabor egyetemi tanar, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet —
Elnok

Dr. Kemény Agnes egyetemi adjunktus, Orvosi Biologiai Intézet és

Kozponti Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Takatsy Aniko egyetemi docens, Biokémiai €és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Kovécs Krisztina egyetemi docens, Biokémiai €s Orvosi Kémiai Intézet
Dr. Gaszner Balazs egyetemi docens, Anatomiai Intézet

Fogorvostudomanyok 1. és I1. / Dentistry 1. and II.

Dr. Szalma Jozsef egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika -
Elnok

Laczkéné Dr. Turz6 Kinga Monika egyetemi docens, Fogaszati és
Szajsebészeti Klinika

Dr. Ban Agnes egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Marada Gyula egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Dr. Balasné Dr. Szanto 11dik6 egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika

Dr. Sandor Baléazs egyetemi tandrsegéd, Fogészati és Szajsebészeti Klinika

Gyogyszerészeti tudomanyok I. — Gyogyszerhatastan, klinikai
gyogyszerészet / Pharmaceutical Sciences I.

Dr. Pintér Erika egyetemi tandr, PTE AOK Farmakolégiai és Farmakoterapiai
Intézet - Elndk

Dr. Huber Imre egyetemi docens, PTE GYTK Gyogyszerészi Kémiai Intézet
Dr. Késa Péter tudomanyos fomunkatars, PTE GYTK Gyogyszertechnologiai
¢s Biofarmaciai Intézet

Dr. Bolcskei Kata egyetemi adjunktus, PTE AOK Farmakologiai és
Farmakoterépiai Intézet

Dr. Lanko Erzsébet szakgydgyszerész, PTE KK 11. sz. Belgyogyészati Klinika

12
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Gyogyszerészeti tudomanyok II. — Gyogyszerkémia, gyogyszeranalitika,
farmakognozia / Pharmaceutical Sciences II.

Dr. Szab6 Laszlo Gy. emeritus professzor, PTE GYTK Gyodgyszerészeti
Intézet - Elndk

Dr. Kunsagi-Maté Sandor egyetemi docens, PTE GYTK Gyogyszerészi
Kémiai Intézet

Dr. Mayer Klara cimzetes egyetemi docens, PTE GYTK
Gyogyszertechnoldgiai €s Biofarmaciai Intézet

Dr. Nagy Sandor tudomdnyos munkatars, PTE GYTK Gyogyszertechnologiai
¢s Biofarmadciai Intézet

Dr. Vida Robert egyetemi adjunktus, PTE GYTK Gyogyszerészeti Intézet

Konzervativ klinikai orvostudomanyok I. / Conservative Clinical
Sciences I.

Prof. Dr. Mezdsi Emese egyetemi tandr, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika - Elndk
Dr. Czimmer Jozsef egyetemi docens, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr. Funke Simnone egyetemi docens, Sziilészeti €s Nogyogyaszati Klinika
Dr. Varju Cecilia egyetemi docens, Reumatoldgiai ¢s Immunologiai Klinika
Dr. Mosdoési Bernadett egyetemi adjunktus, Gyermekgydgyaszati Klinika

Konzervativ klinikai orvostudomanyok II. / Conservative Clinical
Sciences II.

Dr. Horvath Ivan egyetemi docens, Szivgyogyészati Klinika - Elnok

Dr. Csabi Gyorgyi egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Intézet

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Téth Marton egyetemi adjunktus, Neurologiai Klinika

13



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Konzervativ klinikai orvostudomanyok III. / Conservative Clinical
Sciences III.

Dr. Komoly Samuel egyetemi tanar, Neurologiai Klinika - Elndk

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Halmosi Robert egyetemi docens, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr. Herold Robert egyetemi docens, Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Dr. Varju Cecilia egyetemi docens, Reumatoldgiai ¢s Immunologiai Klinika

Konzervativ klinikai orvostudomanyok IV. / Conservative Clinical
Sciences VI.

Dr. Molnér Dénes egyetemi tanar, Gyermekgydgyaszati Klinika — Elnok
Dr. Csiky Botond egyetemi docens, 11. sz. Belgydgyaszati Klinika €s
Nephrolédgiai Centrum

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Intézet

Dr. Hild Gabor rezidens orvos, Radiologiai Klinika

Konzervativ klinikai orvostudomanyok V. / Conservative Clinical
Sciences V.

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika — Elndk

Dr. Kovécs Krisztina egyetemi docens, Biokémiai €s Orvosi Kémiai Intézet
Dr. Pal Endre egyetemi docens, Neuroldgiai Klinika

Dr. Lengyel Zsuzsa egyetemi adjunktus, Bor- Nemi Kortani- és
Onkodermatologiai Klinika

Dr. Nyul Zoltan egyetemei adjunktus, Gyermekgyodgyaszati Klinika

14
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Konzervativ klinikai orvostudomanyok VI. / Conservative Clinical
Sciences VI.

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika — Elndk

Dr. Pal Endre egyetemi docens, Neuroldgiai Klinika

Dr. Lengyel Zsuzsa egyetemi adjunktus, Bor- Nemi Kortani- és
Onkodermatologiai Klinika

Dr. Bognar Zita egyetemi adjunktus, Biokémiai €s Orvosi Kémiai Intézet
Dr. Nyul Zoltan egyetemei adjunktus, Gyermekgyodgyaszati Klinika

Operativ orvostudomanyok 1. / Operative Clinical Sciences I.

Dr. Horvéath Ors Péter emeritus professzor, Sebészeti Klinika - Elnok

Dr. Pytel Jozsef egyetemi tanar, Fiil-Orr-Gégészeti Klinika

Dr. Veszprémi Béla egyetemi docens, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Dr. Wiegand Norbert egyetemi docens, intézetigazgato, Traumatologiai és
Kézsebészeti Klinika

Dr. Toth Arnold szakorvosjelélt, Radiologiai Klinika

Operativ orvostudomanyok II. / Operative Clinical Sciences II.

Dr. Szabados Sandor egyetemi tanar, Szivgydgyaszati Klinika - Elndk

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Intézet

Dr. Juhasz Zsolt egyetemi adjunktus, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Kanizsai Péter Laszl6 tanszékvezetod, Stirgdsségi Orvostani Tanszék

15
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Operativ orvostudomanyok III. / Operative Clinical Sciences III.

Dr. Vermes Csaba egyetemi tanar, Ortopédiai Klinika - Elndk

Dr. Kovesi Tamas egyetemi docens, Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias
Intézet

Dr. Nagy Tibor egyetemi adjunktus, Ersebészeti Klinika

Dr. Hardi Péter egyetemi adjunktus, Sebészeti Oktatd és Kutatd Intézet
Dr. Mintal Tibor klinikai orvos, Ortopédiai Klinika

Kozépiskolasok szekcidja

Dr. Ertl Tibor egyvetemi tanar, Szilészeti és Nogyodgyaszati Klinika — Elnok
Dr. Horvath-Sarrddi Andrea egyetemi tanarsegéd, Orvosi Népegészségtani
Intézet

Dr. Solt Zsuzsanna biologus

Kornyei Balint Soma TDT titkar

dr. Vass Réka PhD-hallgato

16
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Részletes program / Detailed Programme
2019. februar 19. Kedd / 19" February 2019, Tuesday
12:00-: Regisztracio

Dékani Tanacsterem / Dean’s Office

13:00: Megnyitoé / Opening Ceremony

18
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I-es eloado / Lecture room I

14:00-16:00:
Morfoldgia, patomorfolégia/ Morphology, pathomorphology

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Tornéczki Tamas egyetemi docens, intézetigazgatd, Pathologiai Intézet - EIndk
Dr. Horvath-Opper Gabriella egyetemi docens, Anatomiai Intézet

Dr. Kiss Péter egyetemi docens, Anatdomiai Intézet

Dr. Kozma Zsolt egyetemi adjunktus, intézetigazgato, Igazsagiigyi Orvostani Intézet
Dr. Kalman Endre klinikai foorvos, Pathologiai Intézet

14:00: Farkas Kinga
Anatomiai Intézet
PAC-1 receptor protektiv szerepe endotoxin indukalta retinalis gyulladasban

14:15:  Gyurok Gergd Péter
Anatomiai Intézet
A hallépalya morfoldgiai vizsgalata hipofizis adenilat-ciklaz aktivalé polipeptid
(PACAP) génkiiitott és vad tipust egerekben

14:30: Herman Adél
Anatomiai Intézet
Modern képalkoto vizsgalat alkalmazasa PACAP-deficiens egerekben indukalt
Parkinson-kor modellben

14:45:  Kun Daniel
Anatomiai Intézet
Limbikus agyteriiletek epigenetikai valtozasainak vizsgalata a depresszid harom
talalat elméletének egérmodelljében

15:00: Pytel Bence, Bognar Maté Attila
Anatomiai Intézet
A ventralis tegmentalis area a Parkinson-kor rotenon modelljében nem vesz részt a
nem-motoros tiinetek kialakitasaban, patkanyban

15:15: Sparks Jason
Anatomiai Intézet
Szisztémas amyloid lerakodas vizsgalata endogén PACAP és receptoranak
hianyaban

19
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16:00-18:00:
Farmakolégia / Pharmacology

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Pethé Gabor egyetemi tanar, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet — Elnok
Dr. Kemény Agnes egyetemi adjunktus, Orvosi Biologiai Intézet és Kézponti
Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Takatsy Aniko egyetemi docens, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Miké Eva egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet
Dr. Gaszner Balazs egyetemi docens, Anatomiai Intézet

16:00:  Schranz Déniel
Elettani Intézet
Osztradiol neuroprotektiv hatasa bazalis eldagyi kolineg neuronokban in vivo.

16:15:  Areej Jaber, Alexander Bragvin Aaleskjaer, Szilvia Klenovics
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Dimethyl trisulfide ameliorates neuropathic pain via TRPA1 and SST4 receptors

16:30: Bakai Rita
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
A szomatosztatin 4 receptor expresszidjanak feltérképezeése egér agyban és
gerincvel&ben

16:45:  Klenovics Szilvia, Alexander Bragvin Aaleskjaer, Areej Jaber
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
A TRPA1 ioncsatorna szerepe a dimetil-triszulfid K/BxN szérum transzfer
artritiszre kifejtett hatdsaban egérben

17:00:  Paal Agnes
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Egy ismert gyogyszermetabolit, a desethylamiodarone potencialis szerepe az
invaziv holyagdaganatok kezelésében
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Il-es el6adé / Lecture room II:

14:00-16:00:

Mikrobiolégia, biokémia, molekularis sejtbioldgia 1. / Microbiology, biochemistry,
molecular biology I.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Pongracz Judit Erzsébet egyetemi tandr, Gyogyszerészi Biotechnologia Intézet - Elndk
Ifj. Dr. Gallyas Ferenc egyetemi tanar, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Rauch Tibor tudoméanyos fémunkatars, Orvosi Bioldgiai Intézet és Kozponti
Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Miké Eva egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

Dr. Bédis Emdke egyetemi adjunktus, Biofizikai Intézet

14:00: Tolnai Gréta Katalin
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
A novel invertebrate B-catenin homologue: characterization and induction in Eisenia
andrei earthworms

14:15:  Gaszler Péter
Biofizikai Intézet
A sebgyogyulas egyik szabalyozdja, a Flightless-I fehérje konformacio-funkcio
sajatsagai

14:30: Laszl6 Zoltan
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
Characterization of IBL-22 monoclonal antibody with shared endothelial:B-cell
subset reactivity in mouse

14:45: Orlovacz Katalin
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet
Cardiovirusok: egy 0j virus-genotipus kimutatasa varosi patkanyokbol

15:00: Bognar Maté Attila, Pytel Bence
Anatomiai Intézet
A nucleus raphe dorsalis dopaminerg sejtjei nem jatszanak fontos szerepet a
Parkinson-kor nem motoros tiineteiben, patkanyban
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16:00-18:00:
Mikrobiolégia, biokémia, molekularis sejtbiologia II. / Microbiology, biochemistry,
molecular biology II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Nyitrai Miklés egyetemi tanar, dékan - Elnok

Dr. Emddy Levente emeritus professzor, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet
Ifj. Dr. Sétalé Gyodrgy egyetemi docens, Orvosi Biologiai Intézet és Kozponti
Elektronmikroszkdpos Laboratorium

Dr. Veres Balazs egyetemi docens, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Polgar Beata egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

16:00: Brunner Brigitta
Pécsi Tudomanyegyetem - Természettudomanyi Kar
Biofizikai, Pécs, Magyarorszag
Az IRSp53 - egy filopddium ndvekedést indukalod fehérje - szerepe a membran
nanocs6 formalas folyamataban

16:15:  Gora Valér
Pécsi Tudomanyegyetem, Biofizikai Intézet, Pécs, Magyarorszag
Hidrogén-peroxid hatasa az aktin biofizikai tulajdonsagaira

16:30: Horvath Réka
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet
A Quantiferon laboratoriumi teszt jelentsége a latens tuberculosis
diagnosztikajaban

16:45:  Némethy Orsolya
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet
Valos vagy alpozitiv? A hepatitis E virus laboratoriumi diagnosztikdjanak kérdései

17:00: Filop Barbara
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Oralisan adhaté szomatosztatin 4 receptor agonistak vizsgalata kronikus neuropatias
fajdalom, depresszid és szorongas egérmodelljeiben

17:00: Gardos Andras Gergd
Pécsi Tudomanyegyetem, Biofizikai Intézet, Pécs, 7624
Intravasalis kontrasztanyagok hatdsa az aktin filamentumok szervezédésére
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I11. el6adé / Lecture room II1

14:00-16:00:

Gyogyszerészeti tudomanyok I. — Gyogyszerhatastan, klinikai gyogyszerészet /
Pharmaceutical Sciences I.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Pintér Erika egyetemi tanar, PTE AOK Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet - Elnok
Dr. Huber Imre egyetemi docens, PTE GYTK Gyodgyszerészi Kémiai Intézet

Dr. Kasa Péter tudomanyos fémunkatars, PTE GYTK Gydgyszertechnologiai €s
Biofarmaciai Intézet

Dr. Bolcskei Kata egyetemi adjunktus, PTE AOK Farmakol6giai és Farmakoterapiai Intézet
Dr. Lanko Erzsébet szakgyogyszerész, PTE KK II. sz. Belgyogyaszati Klinika

14:00: Gampel Zsofia
Gyogyszertechnologiai és Biofarmdaciai Intézet
Levendula illoolaj-tartalmu félszilard készitmény formulalasa, technologiai
vizsgalata és gyulladascsokkentd hatasanak kutatasa allatmodellen

14:15: Nadas Noel
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet
Intenziv osztalyon alkalmazott gyogyszerek befolyasa az antibiotikumok hatasara

14:30: Péanovics Attila
Gyogyszerhatastani Tanszék
Quercetin metabolitok kdlcsonhatasainak in vitro vizsgalata xantin-oxidaz, CYP3A4
és CYP2C19 biotranszformacios enzimekkel

14:45:  Szabo Akos Balint
Gyogyszerhatastani Tanszék
Alternariol mikotoxin kdlcsonhatasainak vizsgalata nativ és kémiailag modositott
ciklodextrinekkel

15:00: Zsido Balazs Zoltan
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar
Magyarorszag fekvobeteg-ellatd intézeteiben fellépd gyogyszereléssel dsszefliggd
problémak értékelése
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16:00-18:00:
Gyogyszerészeti tudomanyok II. — Gyogyszerkémia, gyogyszeranalitika, farmakognézia
/ Pharmaceutical Sciences II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Szabo Laszl6 Gy. emeritus professzor, PTE GYTK Gyogyszerészeti Intézet - EIndk
Dr. Kunsagi-Maté Sandor egyetemi docens, PTE GYTK Gyodgyszerészi Kémiai Intézet
Dr. Mayer Klara cimzetes egyetemi docens, PTE GYTK Gyogyszertechnologiai és
Biofarmaciai Intézet

Dr. Nagy Sandor tudomanyos munkatars, PTE GYTK Gyogyszertechnologiai és
Biofarmaciai Intézet

Dr. Vida Robert egyetemi adjunktus, PTE GYTK Gyodgyszerészeti Intézet

16:00: Jahn Eszter
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kézponti Gyogyszertar
Online forgalmazott gyogyszerek kockazatértékelése: szemészeti készitmények
beteg- és gyogyszerbiztonsagi kockazatainak komplex vizsgalata

16:15: Ramiz Haghighi
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar
Application of datascience for the evaluation of online pharmaceutical markets

16:30:  Szabd Anett
Gyogyszerészi Kémiai Intézet
Hidroxilgyokos spontan oxidacid szerepének ,,in vitro” vizsgalata az ibuprofén
metabolizmusaban

16:45:  Tyukodi Levente
Farmakognoziai Intézet
Gazdasagi kender ¢és kiilonb6zd eljarassal készitett kivonatai kannabinoid-
tartalmanak meghatarozasa, a kivonas optimalizalasa

17:00: Varga Réka
Farmakognoziai Intézet
Morfometriai €s levélanatomiai vizsgalatok Mentha taxonokon
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5. szemindriumi terem / Seminar room 5
14:00-16:00:
Konzervativ klinikai orvostudomanyok I. / Conservative Clinical Sciences I.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Prof. Dr. Mezdsi Emese egyetemi tandr, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika - EInok
Dr. Czimmer Jozsef egyetemi docens, 1. sz. Belgydgyaszati Klinika

Dr. Funke Simnone, egyetemi docens, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Dr. Varju Cecilia egyetemi docens, Reumatoldgiai és Immunologiai Klinika
Dr. Mosdési Bernadett egyetemi adjunktus, Gyermekgyogyaszati Klinika

14:00: Kiss Anna Aranka, Takacs Timea
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék
Hormonszintek vizsgalata az anyatejben a kizarolagos anyatejes taplalas
iddszakaban

14:15:  Kremzner Noémi, Homoki Orsolya
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
A PARP inhibitor Olaparib hatasai méhnyakrakos sejteken

14:30:  Solymar Szonja
Onkoterapias Intezet
A bevacizumab bazisu kombinalt onkologiai terapia hatasa a metasztatikus triplet-
negativ eml6karcindma kezelésében

14:45: Kato6 Dorottya, Lillik Veronika
Transzlacios Medicina Intézet
A GOULASH-PLUS vizsgalat protokolljanak bemutatasa, az els6 10 honap
eredményei

15:00: Vicena Viktoria
Anatomiai Intézet
PACAP és PACI receptor expresszio vizsgalata human pancreaticus ductalis
adenocarcinomaban

15:15: Nagy Dora

Pathologiai Intézet
A gyermekkori indolens limfomak klinikopatologiaja
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16:00-18:00:
Konzervativ klinikai orvostudomanyok III. / Conservative Clinical Sciences III.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Komoly Samuel egyetemi tanar, Neurologiai Klinika - Elndk

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyészati Klinika

Dr. Halmosi Robert egyetemi docens, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr. Herold Rébert egyetemi docens, Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Dr. Varju Cecilia egyetemi docens, Reumatologiai €s Immunologiai Klinika

16:00: Kovacs Monika
Gyermekgyogyaszati Klinika
Gyermekkori absence epilepsziak. Valoban olyan j6 a prognozis?

16:15:  Siitd Zsofia
Neurologiai Klinika
Status epilepticus autoimmun encephalitisben

16:30: Kornyei Balint Soma
Radiologiai Klinika és Idegsebészeti Klinika
Valoban lathatok a diffuz axonkarosodas kapcsolt fehérallomanyi vérzéses 1éziok
subacut susceptibilitas sulyozott MRI-n?

16:45: Szente Anna Timea
Neurologiai Klinika
A nyelvi funkciok és a problémads internethasznalat kapcsolata: fMRI kutatés

17:00: Csuta Cintia
Pszichiatriai és Pszichoterdpids Klinika
Mentalizacios deficitek és korai trauma felnéttkori depresszioban
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8. szemindriumi terem / Seminar room 8
14:00-16:00:
Konzervativ klinikai orvostudomanyok II. / Conservative Clinical Sciences II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Horvath Ivan egyetemi docens, Szivgyogyaszati Klinika - Elndk

Dr. Csabi Gyorgyi egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyészati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet
Dr. Téth Marton egyetemi adjunktus, Neurologiai Klinika

14:00: Janosa Enikd
Szivgyogyaszati Klinika
Vérlemezke reaktivitas vizsgalata miokardialis infarktus miatt stent-beiiltetésen
atesett betegek esetén

14:15: Ajtay Bella Eszter
Orvosi Népegészségtani Intézet
A transzkutan szén-dioxid kezelés hatésa a periférias vaszkularis rezisztenciara

14:30: Kriamer Konrad
Szivgyogyaszati Klinika
A bal és jobb kamrai diasztolés funkcidzavar a tilélés prediktora
kronikus obstruktiv tiidébetegségben

14:45: Lukacs Réka
Szivgyogyaszati Klinika
Gyogyszer kibocsato stent és bare metal stent dsszehasonlitdsa a hosszu tavi
szovodmények szempontjabol myokardialis infarktuson atesett idds betegeknél

15:00: Hajossy Miklos Istvan
Szivgyogyaszati Klinika
Uj, a reszponderitast meghatarozé pontrendszer sulyos szivelégtelen betegeken
végzett kardialis reszinkronizacios terapiat (CRT) kovetden.
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2019. februar 20. Szerda / 20" February 2019, Wednesday

Dékani Tanacsterem / Dean’s Office

14:00-16:00:
Konzervativ klinikai orvostudomanyok IV. / Conservative Clinical Sciences IV.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Molnar Dénes egyetemi tanar, Gyermekgyogyaszati Klinika — Elnok

Dr. Csiky Botond egyetemi docens, II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum
Dr. Erhardt Eva egyetemi docens, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet

Dr. Hild Gébor rezidens orvos, Radiologiai Klinika

14:00: Farkas Gabor
Gyermekgyogyaszati Klinika
A csaszarmetszés és a gyermekkori asthma bronchiale 6sszefiiggése

14:15: Matyas Laura Franziska
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Differencial pulzoxymetria, mint sziirdvizsgalat a congenitalis vitiumok
felismerésében

14:30: Faragd Johanna
Gyermekgyogyaszati Klinika
Tartosan beteg gyermekiiket otthon apolo sziilok életmindsége

14:45:  Ottofty Maté
I. sz. Belgyogyaszati Klinika
A folyamatos direkt oralis antikoagulans kezelés pitvarfibrillacio katéter-ablacioja
soran — Egy frissitett metaanalizis

15:00: Kevey Doéra Kinga
PTE KK I. sz. Belgyogyaszati Klinika, PTE KK Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Preeclampsias édesanyak és Ujsziilottjeik hemoreologiai paramétereinek vizsgalata
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16:00-18:00
Konzervativ klinikai orvostudomanyok VI. / Conservative Clinical Sciences VI.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tandr, Szivgydgyaszati Klinika — Elndk

Dr. Bognar Zita egyetemi docens, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Pal Endre egyetemi docens, Neurologiai Klinika

Dr. Lengyel Zsuzsa egyetemi adjunktus, Bor- Nemi Kortani- és Onkodermatologiai Klinika
Dr. Nyul Zoltan egyetemei adjunktus, Gyermekgyogyaszati Klinika

16:00: Varga Flora
Gyermekgyogyaszati Klinika
Cink-hialuron gél alkalmazasaval elért eredmények a gyermekkori masodfoku arc
€gési sériilések esetén.

16:15: Varga Zsuzsanna
Szivgyogyaszati Klinika
A talélés meghatarozo tényezdi szisztémas szklerozisban

16:30: Koran Eszter
Gyermekgyogyaszati Klinika
Esszencialis hipertonia elhizott gyermekekben

16:45: Horanyi Anna
Szivgyogyaszati Klinika
Az alloképességi sportok hatasai a bal kamrai diasztolés funkciora és a jobb kamrai
paraméterekre peripubertas koru sportoloknal

17:00: Rumi Laszlo

Urologiai Klinika
Intermittalo katéterezést végzo betegek infektologiai szovodményeinek vizsgalata
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I-es eloado / Lecture room I

14:00-16:00:
Fogorvostudomanyok I. / Dentistry 1.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Szalma Jozsef egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika - Elndk
Laczkoné Dr. Turzo Kinga Moénika egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Dr. Ban Agnes egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Marada Gyula egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Balasné Dr. Szant6 I1diké egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Dr. Sandor Balazs egyetemi tanarsegéd, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

14:00: Bihari Edina
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Direkt kompozit tomések retrospektiv vizsgalata gyokérkezelt fogakon

14:15:  Filoména Rémer
Fogaszati és Szdjsebészeti Klinika
A maxilla transzverzalis tagitasanak hatasa a fels¢ 1égutakra

14:30:  Szarka Agnes Déra
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Az eldmelegités hatdsa a miigyanta bazisu kompozitok polimerizaciojara

14:45:  Varga Vivien
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Hagyomanyos és bulk-fill kompozitok sz¢éli szivargasanak vizsgalata.

15:00: Hajnaczky Judit

Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Izolalt reaktiv inyhyperplasiak didda Iézeres sebészi kezelése
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16:00-18:00:
Fogorvostudomanyok II. / Dentistry II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Szalma Jozsef egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika - Elndk
Laczkoné Dr. Turzo Kinga Moénika egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Dr. Ban Agnes egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Marada Gyula egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Dr. Balasné Dr. Szant6 I1dikéd egyetemi adjunktus, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Dr. Sandor Balazs egyetemi tanarsegéd, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

16:00: Németh Kristof Gyorgy
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Alacsony energidju 1ézer ortodonciai fogmozgatas soran fellépd diszkomfort és
fajdalomérzékelésre gyakorolt hatasanak vizsgalata

16:15: Tomek Kocisewsky
Fogaszati és Szdjsebészeti Klinika
Comparative survey of the knowlegde of German and Hungarian teachers about
dental injuries

16:30:  Mogyordsi Blanka és Jurasek Alexandra
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
A hagyomanyos funkcios és miofunkcios késziilékek altal okozott szkeletalis és
dentalis hatasok 6sszehasonlitasa-retrospektiv vizsgalat

16:45:  Go6bolos Kinga
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Implantacios lenyomatvételi eljarasok in-vitro 6sszehasonlitasa

17:00:  Svorény Anett
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
A human szajiiregi virusflora vizsgalata egészséges, chronicus parodontitisben és
cariesben szenvedd paciensek supra- és subgingivalis plakkmintaibol.
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1I-es eloado / Lecture room I1:

14:00-16:00:
Elettan, korélettan 1. / Physiology, pathophysiology I.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Garai Janos egyetemi docens, Transzlaciés Medicina Intézet - Elndk

Dr. Buzés Péter egyetemi docens, Elettani Intézet

Dr. Erdss Balint egyetemi tanarsegéd, 1.sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlaciés Medicina
Intézet

Dr. Magony Andor tudomanyos munkatérs, Elettani Intézet

Dr. Miko6 Alexandra rezidens orvos, 1.sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina
Intézet

14:00: Balogh Bendeguz
Radiologiai Klinika
Kisérletes patkany zsirembolia szovettani és MR kimutatasa

14:15:  Eitmann Szimonetta Eva
Transzlacios Medicina Intézet
Az anyai tiltaplalas fokozza-e az utdd hipertoniara vald hajlamat?

14:30: Hamvas Imola, Kovacs Balazs
Elettani Intézet
A rovidtavu diszparitas memoria pszichofizikai vizsgalata

14:45: Hargitai Emma
Transzlacios Medicina Intézet
Profilaktikus antibiotikum hasznalata gyermekkori égési sériilésekben: klinikai
vizsgalatok meta-analizise

15:00: Takacs Timea, Kiss Anna Aranka
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék
FSH, PRL és tesztoszteron vizsgalata az anyatejben

15:15: Nagy Matyas

Lsz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina Tanszék
Hemoreoldgiai profil felmérése coeliakias és gyulladasos bélbeteg populacioban
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16:00-18:00:
Elettan, korélettan II. / Physiology, pathophysiology II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:
Dr. Sik Attila egyetemi tanar, Elettani Intézet - Elnok

Dr. Garami Andras egyetemi docens, Transzlaciés Medicina Intézet
Dr. Galosi Rita egyetemi adjunktus, Elettani Intézet

Dr. Laszl6 Kristof egyetemi docens, Elettani Intézet

Dr. Szentpéteri L. Jozsef cimzetes egyetemi tanér, Elettani Intézet

16:00:

16:15:

16:30:

16:45:

17:00:

17:15:

Arvai Akos Gyorgy

Transzlacios Medicina Intézet

A galanin peptidcsalad taplalékfelvételi hatasainak vizsgalata intranazalis adasmod
alkalmazasaval

Balika Dorottya

Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék, Anatomiai Intézet
Az atmeneti posztnatalis hiperglikémia és oxidativ stressz vesére gyakorolt hatasa
patkanyokban.

Fazekas Balint

PTE, TTK, Pécs, Magyarorszag

Protein biomarker és hisztopathologiai 6sszehasonlitd vizsgalatok kiilonb6zo
koponyasériilés modellekben

Fiilop Barbara
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Az IL-1 citokin szerepe kronikus stressz indukalta fajdalom egérmodelljében

Horvath Cecilia

Elettani Intézet

A connexin-36 tartalmu elektromos szinapszisok eloszlasa kétféle szervezodési elvet
kovet a macska retinaban

Homoki Orsolya, Kremzner Noémi
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Az Olaparibbal kezelt HeLa sejtekben végbemend molekularis biologiai valtozasok
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IV.-es el6ado / Lecture room IV:
14:00-16:00:
Operativ orvostudomanyok I. / Operative Clinical Sciences I.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Horvéth Ors Péter emeritus professzor, Sebészeti Klinika - EInok

Dr. Pytel Jozsef egyetemi tanar, Fiil-Orr-Gégészeti Klinika

Dr. Veszprémi Béla egyetemi docens, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Dr. Wiegand Norbert egyetemi docens, intézetigazgatd, Traumatologiai és Kézsebészeti
Klinika

Dr. Toth Arnold szakorvosjeldlt, Radiologiai Klinika

14:00: Ole Klein
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Recommended Drilling Parameters of Tungsten Carbide Round Drills for the Most
Optimal Bone Removals in Oral Surgery

14:15:  Petrevszky Nerina
Fiil-Orr-Gégeszeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika
Mikro-RNS expresszios mintazatok mesopharynx, hypopharynx és larynx
daganatokban

14:30: Jano Tiinde
Szemészeti Klinika
A szem eliilsd szegmens paramétereinek dsszehasonlitasa a Zeiss IOL-Master500 és
a Movu Argos SS-OCT optikai biométerek altal sziirkehalyogmiitétek el6tt

14:45: Kopjar Eszter
PTE KK Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika
Piezoelektromos spiral teljesen beiiltethetd cochlearis implantatumhoz

15:00: Kovacs Edina
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet
Helyi érzéstelenitd keverékoldatok hatasbeallasi idejének és hatastartamanak
Osszehasonlitasa UH iranyitassal végzett brachialis plexus érzéstelenitések soran

15:15: Nagy Edina

Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet
Videolaringoszkopok kisérletes vizsgalatai
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16:00-18:00:
Operativ orvostudomanyok II. / Operative Clinical Sciences II.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:
Dr. Szabados Sandor egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika - EInok

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika

Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet
Dr. Juhasz Zsolt egyetemi adjunktus, Gyermekgyogyaszati Klinika

Dr. Kanizsai Péter Laszl6 tanszékvezetd, Stirg6sségi Orvostani Tanszék

16:00:

16:15:

16:30:

16:45:

17:00:

17:15:

Déavid Diana

Szivgyogyaszati Klinika

Teljes revaszkularizaciora torekvés koronaria intervencio soran a SYNTAX
vizsgalat tiikrében

Gedei Alexandra, Ruzsics Dalma

Sebészeti Oktato és Kutato Intézet

Aorta aneurysma vizsgalata szamitogépes folyadékdinamika segitségével
patkanymodellben

Vitalyos Sandor
Sebészeti Oktato és Kutato Intézet
Az atherosclerosis kezelésének nehézségei-esettanulmany

Csendes Mark
Idegsebészeti Klinika
A prosztaglandin Ez2: vazokonstriktor vagy vazodilatator az emberi agyban?

Vajda Petra
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet
Carotis endarterectomia (CEA) és perioperativ markerek: 5 éves utan kovetés

Németh Almos

[. sz. Belgyogyaszati Klinika

Apoptozis és nekrozis markerek vizsgalata sikeres kardiopulmonalis reszuszcitacion
atesett betegpopulacioban
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5. szemindriumi terem / Seminar room 5
14:00-16:00:
Konzervativ klinikai orvostudomanyok V. / Conservative Clinical Sciences V.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Szokodi Istvan egyetemi tanar, Szivgyogyaszati Klinika — Elndk

Dr. Kovacs Krisztina egyetemi docens, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Dr. Pal Endre egyetemi docens, Neurologiai Klinika

Dr. Lengyel Zsuzsa egyetemi adjunktus, Bor- Nemi Kortani- és Onkodermatologiai Klinika
Dr. Nyul Zoltan egyetemei adjunktus, Gyermekgyogyaszati Klinika

14:00: Nagy Matyas
Lsz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina Tanszék
Pro- és antitrombotikus faktorok felmérése gyulladasos bélbetegek és coeliakiasok
korében

14:15: Marie-Charlotte Munk
[. sz. Belgyogyaszati Klinika
Patient-reported outcomes measured with IBD Disk in inflammatory bowel disease

14:30: Varga Julia
Gyermekgyogyaszati Klinika
Noninvaziv cardiovascularis rizikobecslés prepubertas gyermekekben

14:45:  Lillik Veronika, Kat6 Dorottya
Transzlacios Medicina Intézet
A tudatzavar kialakulasa sulyosabb akut pancreatitissel jar egyiitt

15:00: Varjas Norbert
Szivgyogyaszati Klinika, Anatomiai Intézet
Egy 1j potencialis biomarker vizsgalata dilatativ cardiomyopathidban
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2019. februar 21. Csiitortok / 21" February 2019, Thursday

Dékani Tanacsterem / Dean’s Office

14:00-16:00:

Kozépiskolasok szekcidja

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Ertl Tibor egyetemi tanar, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika — Elndk

Dr. Horvath-Sarrodi Andrea egyetemi tanarsegéd, Orvosi Népegészségtani Intézet
Dr. Solt Zsuzsanna biologus

Kornyei Balint Soma

dr. Vass Réka PhD-hallgato

14:00: Hardi-Schuch Nikola
Budapest VI. Keriileti Szinyei Merse Pal Gimnazium, 12. évfolyam
A recurrens patella luxatio konzervativ és operativ kezelései gyermekkorban

14:15:  Sill6 Petra
Szegedi Tomérkény Istvan Gimndzium és Miivészeti Szakgimnazium 12. A osztaly
Mikrobiologia, mint tudomanyteriilet hatdsa az emberre

14:30: Bujtor Zso6fia és Siimegi Bogata Kincso
Zalaegerszegi Kolcsey Ferenc Gimnazium 12. B osztaly
Festetics -200 A ,,genetikus” grof Festetics Imre és a ,, Természet Genetikai
Torvényei”

14:45: Darvas Dominik
Jurisich Miklos Gimnazium és kollégium Készeg 10. évfolyam
Sziv és érrendszeri megbetegedések rizikofaktorai kdzépiskolasoknal

15:00: Hernadi Zsofia
Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma
Iddskori kognitiv teljesitményfokozas lehetdségeinek vizsgalata 0j allatkisérletes
modellben

15:15:  Németh Olga Maria
Csurgd, Csokonai Vitéz Mihaly Reformatus Gimnazium 11. A osztaly
Ep testben ép 1élek?

15:30:  Pierson-Bartel Robert és Székely Andras )
Szentendrei Reformatus Gimndazium, 12. osztaly és ELTE Trefort Agoston Gyakorlo
Gimndzium, 12. osztaly
Tudatos almodas
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I-es eloado / Lecture room I

14:00-16:00:
Elettan, korélettan III. / Physiology, pathophysiology III.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Garami Andras egyetemi docens, Transzlacios Medicina Intézet — Elndk

Dr. Hegyi Eszter egyetemi adjunktus, Transzlacios Medicina Intézet

Dr. Magony Andor tudomanyos munkatérs, Elettani Intézet

Dr. Miko6 Alexandra rezidens orvos, I.sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina
Intézet

Dr. Szentpéteri L. Jozsef cimzetes egyetemi tanér, Elettani Intézet

14:00: Trencséni Eszter, Szabo Adam
Elettani Intézet
Ventralis pallidalis dopamin-neurotenzin-interakciok szerepe a szorongas
szabalyozasaban

14:15: Vértes Viola
Elettani Intézet
A gonadotropin releasing hormon (GnRH) és Kisspeptin (KP) neuronok vizsgalata
hypophysis adenilat ciklaz aktivalo polipeptid (PACAP) gén hianyos (KO)
egerekben

14:30:  Rinfel Andras Maté, Szabo Adém
Elettani Intézet
A ventralis pallidumba injektalt kis dozisu szulpirid helyreéllitia a MAM-E17
skizofrénia modell allatokban megfigyelhetd csokkent tanulési flexibilitast

14:45: Kiss Orsolya
FElettani Intézet
Az amygdala centralis magjaba injektalt oxitocin hatdsa passziv elharito tesztben

15:00: Alexander Bragvin Aaleskjaer, Areej Jaber, Szilvia Klenovics
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Important role of TRPA1 ion channel in the effect of sulfide donor GYY4137 on
murine serum-transfer arthritis
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I1I-es eloado / Lecture room I11:

14:00-16:00:
Egészségtudomanyok/ Health Sciences

Biralo Bizottsag / Jury Panel:
Dr. Fiizesi Zsuzsanna egyetemi tanar, Magatartastudomanyi Intézet — Elnok

Dr. Szilard Istvan egyetemi tanar, Miiveleti Medicina Tanszék

Dr. Osvath Péter egyetemi docens, Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Dr. Gaal Valéria egyetemi adjunktus, Szemészeti Klinika

Dr. Hantosi Eszter klinikai orvos, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

14:00:

14:15:

14:30:

14:45:

15:00:

15:15:

15:30:

15:45:

Hetényi Roland
Sebészeti Klinika
Torvényjavaslat a tiido- és horgddaganatok halalozasanak csokkentésérol

Kalman Patricia
Sportmedicina Tanszék
Joga intervencio hatasa a fizikai terhelhetdség markereire futballjatékosoknal

Kalmar Réka
Miiveleti Medicina Tanszék
Diszkriminaci6 az etnikai kisebbségek egészségiigyi ellatasa soran

Paladi Bence
[. sz. Belgyogyaszati Klinika
Szovettani és incidencia trendek nyelGcsorak tekintetében az utobbi 26 évben

Schmél Doéra

Miiveleti Medicina Tanszék

Interkulturalis kompetenciaink: mennyire vagyunk felkésziiltek a bevandorlok
ellatasara?

Purger Nora

Szivgyogyaszati Klinika

Szivperctérfogat thermodiliicios és indirekt Fick elven torténd meghatarozasa
jobbszivfél katéterezés soran

Salamon Eszter Anna
Gyermekgyogyaszati Klinika
A gyermekkori palliativ ellatds kommunikacios kihivasai

Juszt Janka, Kerekes Julia

Elettani Intézet
Visusmérés megbizhatosaga, luminancia- és kontrasztfliiggése
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IV.-es el6ado / Lecture room IV:
14:00-16:00:
Operativ orvostudomanyok III. / Operative Clinical Sciences III.

Biralo Bizottsag / Jury Panel:

Dr. Vermes Csaba egyetemi tanér, Ortopédiai Klinika - Elndk

Dr. Kovesi Tamas egyetemi docens, Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias Intézet
Dr. Nagy Tibor egyetemi adjunktus, Ersebészeti Klinika

Dr. Hardi Péter egyetemi adjunktus, Sebészeti Oktatd és Kutatd Intézet

Dr. Mintal Tibor klinikai orvos, Ortopédiai Klinika

14:00:  Sziklai Dominik
Semmwelweis Egyetem, (PTE SOKI-ban volt a kutatas), Budapest, Magyarorszag
Kronikus sebek dokumentalasa és mérése haromdimenzios rekonstrukcio
segitségével

14:15:  Devecseri Gertrud
Gyermekgyogyaszati Klinika
Milyen mddszerrel operaljuk a gyermekkori distalis radius toréseket?

14:30: Lamberti Anna Gabriella
Gyermekgyogyaszati Klinika
A gyermekkori radius distalis dia-metaphysis torések minimal invaziv kezelési
lehetdségeinek dsszehasonlitd vizsgalata

14:45: Tavaszi Zsolt Jozsef
Ortopédiai Klinika
Patella instabilitas kezelése medialis patellofemoralis szalag rekonstrukcioval.

15:00: Edvi-Illés Gabor
Ortopédiai Klinika
Maximalis axidlis csigolya rotacié meghatarozasa serdiilékori idiopatias
scoliosisban — mindig az apicalis csigolya a legnagyobb?
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Ajtay Bella Eszter (V)
Orvosi Népegészségtani Intézet

A transzkutan szén-dioxid kezelés hatasa a periférias vaszkularis
rezisztenciara

Bevezetés: A szén-dioxid (CO,) évszazadok oOta hasznalatos a népi gyogyaszatban.
Irodalmi adatok szerint tobbek kozott jo hatasfokkal alkalmazhatd a periférias
érbetegségben szenvedd betegek kezelésében, vazokonstrikcidval jaréo immunoldgiai
betegségek kezelésében, magas vérnyomas ¢és szivelégtelenség kiegészitd
kezeléseként. Ugyanakkor kevés tudomanyos kutatas all rendelkezésre a CO kezelés
pontos hatasmechanizmusar6l. Jelen kutatas célja egyetlen 35 perc hosszusagu szaraz
CO; kezelés periférias vaszkularis rezisztenciara gyakorolt hatasanak vizsgalata.

Modszerek: A periférias vaszkularis rezisztencidra meghatarozasara a pulzushullam
terjedési sebességet (PWV) és az aorta augmentacios indexet hasznaltuk (AlXao). Az
AlXao-t és a PWV-t egy invaziv modon validalt oszcillometrias elven miikodo
késziilékkel hataroztuk meg. A vizsgalatba bevont betegek mindegyike hypertonias
volt. A stiffness paraméterek meghatarozasa a CO; kezelés elétt, a CO, kezelés utan 1,
4 és 8 oraval tortént.

Eredmények: A vizsgalatba 31 beteget vontunk be a betegek atlagéletkora 66,7+9,4
év volt. A PWV estén nem talaltunk szignifikans valtozast. Ugyanakkor az AlXao a
kezelés utan 1 oraval szignifikansan alacsonyabb volt a kiindulasi értékhez képest
(p=0,034). 4 oraval a kezelés utdn az AlXao tovabb csokkent és tovabbra is
szignifikansan alacsonyabb volt a kiindulasi értékhez képest (p<0.001). 8 draval a
kezelés utan az AlXao elkezdett emelkedni de tovabbra is szignifikansan alacsonyabb
volt a kiindulasi értékhez képest (p<0.016).

Kovetkeztetés: Mar egyetlen COskezelés képes csokkenteni a periférias artérias
rezisztenciat. Az AIXao nem azonnal, hanem a kezelés utan 4 6raval érte el minimum
értékét. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy a valtozast nem csupan a CO; vazodilatator
hatasanak koszonhetjik.

Témavezet6: Dr. Németh Balazs egyetemi tandrsegéd

42



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Alexander Bragvin Aaleskjaer, Areej Jaber, Szilvia Klenovics
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Important role of TRPAI1 ion channel in the effect of sulfide donor
GYY4137 on murine serum-transfer arthritis

Sulfide is known to play a pivotal role in nociception and inflammation in rheumatoid
arthritis. An important mediator of sulfide effects is activation of TRPA1 ion channels
of primary nociceptors. This might elicit antinociceptive and anti-inflammatory action
by releasing somatostatin. The present study investigates TRPA 1-mediated effects of
slow-release sulfide donor GYY4137 in K/BxN serum-transfer arthritis.

Polyarthritis was induced in TRPA1 wild-type and knockout mice by injecting K/BxN
serum (300 pL, i.p.). Animals were treated daily with GYY4137 (50 mg/kg, i.p.).
Mechanical hyperalgesia, paw volume, clinical and functional features of the hind
paws and hanging performance were measured or scored 3, 5 and 7 days after serum
transfer. Rate of plasma extravasation and myeloperoxidase enzyme activity in the
tibiotarsal joints were characterized by fluorescent and luminescent imaging on days
2 and 6. Inflammatory cytokines were assessed in the subcutaneous flushing fluid of
the hind paws on day 2. Tibiotarsal joints were examined histologically.

Mechanical hyperalgesia was aggravated by GYY4137 in TRPA1 knockout mice, but
was ameliorated in wild-type ones. Arthritis score was reduced by GYY4137 in
TRPA1 wild-type animals. GYY4137 increased myeloperoxidase activity, rate of
plasma extravasation and subcutaneous MIP-2 concentration in TRPA1 knockout
mice. Tibiotarsal joints of TRPA1 wild-type animals showed milder cartilage
destruction if treated with GYY4137.

Our data suggest that protective effect of GYY4137 in K/BxN serum transfer arthritis
is mediated by TRPA1 activation, while destructive effect are independent thereof.
These findings might contribute to the development of sulfide/polysulfide-based
TRPA1 agonists for the treatment of rheumatoid arthritis.

Témavezetok: Dr. Erika Pintér full professor, Dr. Istvan Z. Batai associate
researcher

43



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Areej Jaber, Alexander Bragvin Aaleskjaer, Szilvia Klenovics
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Dimethyl trisulfide ameliorates neuropathic pain via TRPA1 and SST4
receptors

Pharmacotherapy of neuropathic pain is an unresolved area. Polysulfide compounds,
such as sodium polysulfide (POLY) and dimethyl trisulfide (DMTS) were reported to
relieve nociceptive and inflammatory pain by activating TRPA1 ion channels of
primary sensory neurons and releasing somatostatin. Somatostatin inhibits nociception
by acting on SST4 receptors. We aimed to investigate the effect of POLY and DMTS
in a murine model of traumatic mononeuropathy.

CHO cells expressing human TRPA1 ion channels were loaded with Ca**-sensitive
fluo-4 AM dye and treated with POLY or DMTS. Ca?" signals were recorded by flow
cytometry. Neuropathic pain was induced in male TRPA1 and SST4 knockout, as well
as wild-type mice by unilateral partial ligation of the sciatic nerve. Mechanical pain
threshold of the hind paws was measured by dynamic plantar esthesiometry.
Mechanonociceptive threshold was detected 7 days after nerve ligation. Mice
exhibiting allodynia were treated with POLY or DMTS (50 and 250 umol/kg i.p. 7
times every 60 min) or respective vehicle. Pain threshold detection was repeated
thereafter.

Both POLY and DMTS activated TRPA1 channels in CHO cells concentration-
dependently. Ca*' signals were abolished by the lack of TRPAI and by TRPAI
antagonist. POLY did not relieve mechanical pain threshold. DMTS inhibited
mechanical hyperalgesia of TRPA1 and SST4 wild-type mice, but had no effect in
respective knockout animals.

DMTS might activate TRPA1 ion channels and release somatostatin in mice leading
to alleviation of neuropathic pain. DMTS might be concerned for further development
as adjuvant analgesic.

Témavezetok: Dr. Gabor Pozsgai senior lecturer, Dr. Istvan Z. Batai associate
researcher
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Arvai Akos Gyorgy (V)
Transzlacios Medicina Intézet

A galanin peptidcsalad taplalékfelvételi hatasainak vizsgalata
intranazalis adasmod alkalmazasaval

Bevezetés: Az elhizas és annak kovetkezményei vilagméretli problémat jelentenek.
Hatékony gyogyszeres kezeléséhez 1ij terapias célpontok azonositasa sziikséges. A
galanin peptidcsalad tobb tagja (galanin, galanin-like peptide /GALP/, alarin) szerepet
jatszik a taplalékfelvétel hipotalamikus szabalyozasaban, a szerkezeti hasonldsagok
ellenére kiilonb6z6 modon. Az agykamraba adott GALP és alarin anorexigén
(étvagycsokkentd) hatasait mas receptorokon fejtheti ki, mint az orexigén
(étvagyfokozo) galanin. Az elhizas kezelésének klinikailag alkalmazhaté modjat
kinalja az intranazalis adasmod, amellyel centralisan hatd anorexigén peptidek
hatékony mennyisége juttathatd kdzvetleniil az agyba.

Célkitlizés: Az intranazalisan adott alarin és GALP centralis étvagycsokkentd
hatasanak tesztelése patkanyban.

Modszerek: Feln6tt him Wistar patkanyok orriiregébe rovid altatasban, 5 mikroliteres
cseppenként adott alarin (110 nmol) és GALP (17,5 nmol) hatasat a spontan éjszakai
és 24-6ras éhezés altal kivaltott nappali taplalékfelvételre automatizalt FeedScale
rendszerben mértiik. Pozitiv kontrollként galanint (330 nmol) adtunk. A
mennyiségeket a hatékony intracerebroventrikularis dozisok alapjan szamoltuk.

Eredmények: A spontan taplalékfelvételt mindharom peptid, az éhezés utani
ujrataplalast csak az alarin gatolta szignifikansan.

Kovetkeztetés: Az intranazalisan adott alarin erds, a GALP gyengébb, lassan kifejlodo
anorexigén hatast fejt ki. A galanin tobb oOras latenciaval megjelend, ujonnan
kimutatott anorexigén hatasa antagonistak alkalmazasaval tovabbi vizsgalatokat
igényel.

Témavezet6: Dr. Pétervari Erika egyetemi docens
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Bakai Rita (VI)
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

A szomatosztatin 4 receptor expresszidjanak feltérképezése egér agyban
és gerincveldben

Elézmények: A szomatosztatin egy ciklikus polipeptid, amely szamos élettani és korélettani
hatast kozvetit. 5 G-proteinhez kapcsolt receptora ismert (sstl1-5), melyek kozil az sst4
receptor gyulladasgatlo, fajdalomcsillapitod és szorongascsokkentd hatasu, részt vesz a stressz
regulacioban, neuroplaszticitasi folyamatokban. Specifikus sst4 antitest, nem all rendelkezésre,
ezért a receptor expressziojat LacZ konstruktot tartalmazod, sst4 génhianyos egerekben, f3-
galaktozidaz specifikus immunhisztokémia segitségével detektaltuk. Ezen kisérlet keretein
beliil célunk volt, hogy feltérképezziik az sst4 receptor kdzponti expressziojat egér agyban és
gerincveldben.

Modszerek: Az immunhisztokémiai jelolést poliklonalis csirke elsddleges  és
tormaperoxidazzal konjugalt masodlagos antitesttel végeztiik diamniobenzidin el6hivassal,
valamint fluoreszcein konjugalt fluoroforral.In situhibridizacios technikat dolgoztunk ki és
allitottunk be vad tipusu egereken. A detektalast alkalikus foszfatazzal (AP) végeztiik, amihez
AP- vel konjugalt antidigoxigenin antitestet hasznaltunk. A sst4 receptor génexpresszidjat
kvantitativ polimeraz lancreakcio segitségével hataroztuk meg gerincvelében és hatso gyoki
ganglionban.

Eredmények: Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy a szomatosztatin 4 receptor
stabilan expresszalodik az isocortex és a septum teriiletén, a cortex-en beliil leginkabb a
szomatoszenzoros és piriform cortexben detektalhaté immunpozitivitas. A szomatoszenzoros
cortex tekintetében nemi kiilonbséget is mértiink, néstényekben koriilbeliil 3-szor intenzivebb
az immunpozitivitast mint himekben. Illetve az amygdala-ban és a thalamusban, pontosabban
a habenula teriiletén mindkét nemben hasonld, kézepes mértékli immunpozitivitas észlelheto.
A leger6sebb immunpozitivitast mindkét nem esetében a hippocampus teriiletén detektaltuk.
Az ISH végeredményeként egy gyenge, de specifikus jelet kaptunk a hippocampus régioban
az antisense probaval valo hibridizalas soran, a sense proba nem adott jelet. A hatso gyoki
ganglionokban szignifikansan tobb sst4 receptor detektalhatd, mint a gerincvelében.

Tamogatas: UNKP 17-3-I1I-PTE-166, GINOP-2.3.3.-15-2016-00050, GINOP-2.3.3.-15-2016-
00048, EFOP-3.6.2- 16-2017- 00008.

Témavezetok: Dr. Pohoczky Krisztina egyetemi tanarsegéd, Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna,
egyetemi tandr
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Balika Dorottya (V)
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék, Anatomiai
Intézet

Az atmeneti posztnatalis hiperglikémia és oxidativ stressz vesére
gyakorolt hatasa patkanyokban.

Bevezetés: A neonatalis hiperglikémia gyakori jelenség korasziilott gyermekekben,
azonban a nefrogenezisre gyakorolt hatasanak mechanizmusa kevésbé ismert.
Kutatasunk f6 célja Gjsziilott patkanyok esetén a révid tava hiperglikémia és hiperoxia,
valamint a kovetkezményes vesekarosodas mechanizmusai kozotti Gsszefliggések
feltarésa.

Modszerek: Ujsziilott Sprague-Dawley patkanyokat két csopotra osztottuk: a 7.
életnapig naponta valtakozo6 hipo- és hiperoxias (HO) kornyezetben nevelt, illetve
légkori oxigén koncentracion tartott kontroll csoport (KONT). Emellett mindkét
csoportban az allatok egy részénél hiperglikémiat idéztiink el6 intraperitonealis
Streptozotocin (100mg/kg STZ) kezeléssel (HG), a tobbi egyednél citrat puffert
alkalmaztunk (KONT). A 7. életnapon eutandziat kdvetden vizelet €s vér mintat
gyljtottiink, fehérje- és vércukorszint vizsgalatanak céljabol.

Eredmények: STZ kezelés hatasara a kontroll csoportban 3, a HO csoportban 5 napig
tart6 hiperglikémia alakult ki. A vizeletvizsgalat azt mutatta, hogy a valtakozo oxigén
koncentracié proteinuriat eredményezett(HO), ami tovabb sualyosbodott a
hiperglikémias allatok esetében (HO-HG). A fruktézamin szint szignifikansan
magasabb volt a HO-HG csoportokban a kontroll csoporthoz képest.

Kovetkeztetés: A hiperglikémia a korai posztnatalis periodusban detektalhato
funkcionalis valtozasokat okoz a fejlodé vesében. Ezen eredmények, valamint a
korabbi morfologiai és biokémiai vizsgalatunk alapjan szeretnénk kiemelni a
vércukorszint és vesefunkcio ellenérzésének fontossagat korasziilott gyermekek
esetében.

Témavezetok: Dr. Kvarik Timea kdzponti gyakornok, Prof.Dr. Ertl Tibor egyetemi
tanar
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Balogh Bendeguz (VI)
Radiologiai Klinika

Kisérletes patkany zsirembolia szovettani és MR kimutatasa

Hattér és célkitiizés:

A zsirembolia egy potencialisan halalos de ennek ellenére nehezen diagnosztizalhatd
korkép. Hipotézisiink alapjan MR vizsgalattal diagnosztizalhato lehet. Célunk ennek
bizonyitasa patkany modell segitségével.

Modszerek:

A szovettani és MR vizsgalatokhoz egyarant 5 him Wistar patkanyt hasznaltunk
(300+/-50g). Mindkét vizsgalatnal még 2-2 kontroll patkanyt hasznaltunk.
Valamennyi vizsgalat és beavatkozéds az allatok isoflurane altatdsaban tortént, az
érvényes etikai engedély szerint. A patkadnyokba i.v. az altalunk korabban kifejlesztett
és eldallitott 1:25 olaj-viz elegyb6él 1 ml-t injektaltunk. A kontroll allatoknal
fiziologias sooldatot hasznaltunk. A szovettani vizsgalatnal az olaj-viz eleggyel
injektalt patkanyokat az injekcid utan thiopentallal tlaltattuk, majd agyi és tiido
OilRedO festéssel szdvettani feldolgozas tortént. A kontroll patkanyoknal is hasonlo
modon jartunk el. A MR vizsgalat az injekcid6 utan koponya T2, difftizio- és
szuszceptibilitas stlyozott, valamint spektroszkopia mérésekbdl allt, melyet
ismételtiink 24, 48 és 72 oraval az injekcid utan.

Eredmények:

A szbvettani vizsgalattal az agyban ¢s tiidoben is mind intra- és extravascularis
zsircseppeket lehetett kimutatni. A diffizio sulyozott felvételeken 3 allatban atmeneti
diffaziogatlast észleltiink a corpus callosum teriiletén. A szuszceptibilitas stlyozott
mérés 2 esetben 48 ora elteltével mikrovérzéseket abrazolt. A spektroszkoias
vizsgalattal, valamint a kontroll allatokban érdemi eltérés nem volt azonosithato.

Kovetkeztetés:

Eredményeink alapjan az eléallitott olaj-zsir elegy i.v. injektalasa alkalmas zsirembola
kivaltasara, amit esetenként in vivo ki lehet mutatni koponya MR vizsgalattal. E
modell alkalmas lehet a zsirembdlia lefolydsanak és MR diagnosztikajanak
részletesebb tanulmanyozasara.

Témavezet6: Dr. Toth Arnold PhD radiologiai rezidens orvos
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Bihari Edina (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Direkt kompozit tomések retrospektiv vizsgalata gyokérkezelt fogakon

Bevezetés: Endodonciai terapian atesett fogak strukturalis gyengiilése miatt a
restauratum megvalasztasa kihivast jelenthet. A szakirodalom elsésorban protetikai
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szolgalnak informacioval.

Célkitizés: Class 1I. DKT-ek hossza tava talélésének retrospektiv 6sszehasonlitasa
gyokérkezelt és vitalis poszterior fogakban. Tovabbi cél a gyokérkezelés restauratum
mindségére tett negativ hatasainak értékelése USPHS kritériumokkal, valamint egyes
rizikofaktorok szerepének meghatarozasa.

Modszer: 245 feln6tt 597 (112 gyokérkezelt fog, 485 vitalis fog) tomésének értékelése
tortént a USPHS értékeldrendszer segitségével. A DKT-ek 2004 és 2012 kozott
késziiltek. A vizsgalatba 3 mm falvastagsaggal rendelkezé fogakba, egyfajta
tomoanyagbol és adhezivvel késziilt DKT-ek keriiltek. Az adatgyiijtést klinikai,
radiologiai vizsgalattal és a dokumentalt informaciok Osszegylijtésével végeztilk. Az
adatok Mann-Whitney és Fisher’s teszttel, Chi-négyzet probaval, Cox regresszios és
Kaplan-Meier analizissel, valamint Log-Rank teszttel keriiltek kiértékelésre (p<0,05).

Eredmények: A DKT-ek atlagos életkora 8.6 + 2.3 év. Az éves sikertelenségi rata
vitalis fogakon 0.08% és 1.78% a gyokérkezelteken, mely statisztikailag szignifikans
eltérés. Vitalis fogak DKT-einek sikertelenségi okai a secunder caries és tomés
torések, mig gyokérkezelteknél vertikalis fractura, csiicsoktorés, tomés torés,
adhéziovesztés és secunder caries. A gyokérkezelt fogak DKT-ei minden vizsgalt
paraméterben szignifikdns eltérést mutattak. A leggyakoribb eltérés a széli
résképzodés. A vizsgalt rizikofaktorok kozil az okklazidés stressznek volt
statisztikailag szignifikans negativ hatasa.

Konkluzio: Bar a sikerességi arany jelentds eltérést mutat (98.97% vitalis fogaknal,
76.8% gyokérkezelt fogaknal), a gyokérkezelt fogak DKT-ei 6-13 év viselés utan
szakirodalmi adatokkal Osszevetve klinikailag sikeresnek bizonyultak. A DKT-ek
megtartott csiicskok mellett megfeleld alternativai a gyokérkezelt fogak egyéb
restauracios modjainak, ha okkluzids stressz jelei nem mutatkoznak.

Témavezet6: Dr. Lempel Edina egyetemi adjunktus

49



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Bognar Maté Attila (), Pytel Bence
Anatomiai Intézet

A nucleus raphe dorsalis dopaminerg sejtjei nem jatszanak fontos
szerepet a Parkinson-kor nem motoros tiineteiben, patkanyban

A Parkinson-kor (PD) progressziv neurodegenerativ betegség, melyet motoros
(hypokinesia/bradykinesia, tremor, rigor), és nem-motoros tiinetek (pl. szorongas,
depresszio) jellemeznek. Eldbbiek hatterében a nigrostriatalis dopaminerg palya
pusztulasa all, azonban a nem-motoros tiinetek neuropatologiaja tisztazatlan. Az
Edinger-Westphal (EW) magban szignifikans mértékii sejtpusztulast mar korabban
leirtak PD-ban. Kutatocsoportunk e mag urocortinl (Ucnl) tartalmu sejtjeinek
karosodasat figyelte meg a PD rotenon modelljében, patkanyban, depresszid-szeri
tiinetek mellett. Mivel a rotenon kezelés szisztémas hatassal bir, felmeriilt, hogy egyéb
a hangulat szabalyozasaban szerepet jatszo teriiletek, mint pl. a nucleus raphe dorsalis
(DR) is karosodhattak. Célul a DR-dopaminerg sejtek vizsgalatat tiiztiik ki.

Hipotézisiink szerint, a DR dopaminerg neuronjainak karosodasa hozzajarul a PD
patkany modelljében fellépé depresszio-szerli allapot kialakulasahoz.

6 hét szubkutan rotenon kezeléssel PD-szer(i allapotot idéztiink eld patkanyban. A
kontroll csoport oldoszer injekciokat kapott. Az allatok anhedonia szintjének mérésére
cukor preferencia tesztet (SPT), a szorongas vizsgalatara open field tesztet (OFT)
végeztink. A mozgaskészség vizsgalata rotarod teszttel tortént. Perfuzios fixalast
kovetden a kozépagy szovetblokkjait vibratdmmal metszettiik, majd tirozin-hidroxilaz
immunhisztokémia utan sejtszamlalast végeztiink.

Rotenon kezelt patkanyaink tobb id6t toltottek az eszkoz fala mellett OFT-ben. SPT-
ben kevesebb édes folyadékot fogyasztottak, valamint, képtelenek voltak a rotarod
eszkoz forgd hengerén fennmaradni. Rotenon hatasara az allatok testtdmege €s a
thymus relativ tomege csokkent, mig a mellékveséké nott. A substantia nigra teriiletén
megfigyelhetd volt a dopaminerg sejtszam csokkenése, mig a DR teriiletén nem
talaltunk szignifikans csokkenést.

A PD rotenon modellje alkalmas a motoros €s nem-motoros tiinetek tanulmanyozasara
is. A DR dopaminerg sejtjeinek pusztuldsa nem allhat a PD patkany modelljében

megfigyelt nem motoros tiinetek hatterében.

Témavezetok: Dr. Ujvari Balazs egyetemi tandarsegéd, Dr. Gaszner Balazs egyetemi docens
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Brunner Brigitta (V)
Pécsi Tudomanyegyetem - Természettudomanyi Kar, Biofizikai, Pécs,
Magyarorszag

Az IRSpS3 - egy filopodium novekedést indukalo fehérje - szerepe a
membran nanocso formalas folyamataban

Bevezetés: A sejtek kozotti kommunikacio elengedhetetlen a soksejtii  szervezetek
felépitésében, fejlodésében és miikddésében. Az elmult 15 évben a korszerli képalkotasi
technikak lehetévé tették egy 1) tipusu intercellularis sejtkapcsolat, a membran nanocsd
megfigyelését. A membran nanocsévek hosszu, torékeny, filopédium-szerl sejt-sejt hidak.
Képesek idolegesen fizikailag is Osszekotni tavoli sejteket. Szerepiik van a jelatvitelben,
sejtorganellumok, fehérjék, prionok, lipidek, vezikulak, nukleinsavak szallitasaban, bakterialis

s

metasztazisaban is részt vehetnek.

Moddszerek: A membran nanocsdvek kialakulasanak egyik feltételezett modja szerint azok
filopodium-szert, aktin altal iranyitott nyalvanyokbdl is kifejlddhetnek. Ismert, hogy az IBAR
(InverzBin-Amphiphysin-Rvs) fehérje csaladba tartozo inzulin receptor szubsztrat fehérje
(IRSp53) eldsegiti a filopddiumok kialakulasat, ezért konfokalis mikroszkopiai technikaval
megvizsgaltuk az IBAR ¢és a teljes hosszusagu IRSp53 fehérje nanocsovek kialakulasara és
mikroszkopia segitségével tanulmanyoztuk a membran nanocsoveket alkotd aktin halozat
kialakitasaban vald szerepiiket.

Eredmények: Bar egyedi aktin filamentumokon végzett kisérleteink alapjan mind az IBAR,
mind az IRSp53 fehérje hasonléan befolyasolja a mikrofilamentumok polimerizacidjat, a
sejtkulturakon végzett vizsgalataink alapjan a fehérjék eltérd valtozasokat eredményeznek a
filopodiumokhoz hasonld sejtnyulvanyok, kialakulasuk alapveté mechanizmusaban mégis
eltérést mutatnak.

Osszefoglalas: A membran nanocsdvek szdmos ismert orvosbioldgiai funkcidval
rendelkeznek. In vivo és in vitro vizsgalatok alapjan egyre tobb informacio all
rendelkezésiinkre morfologiajukat, eléfordulasukat, transzport — és patologias folyamatokban
valo szerepiiket illetéen, ugyanakkor kialakulasuk pontos mechanizmusa maig nem ismert.
Vizsgalataink hozzajarulnak a membran nanocsdvek képzddési folyamatinak pontosabb
megismeréséhez.

Munkankat a GINOP-2.3.2-15-2016-00036 palyazat tamogatta.

Témavezet6: Dr. Szabo-Meleg Edina, egyetemi adjunktus
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Csendes Mark (V)
ldegsebészeti Klinika

A prosztaglandin E,: vazokonstriktor vagy vazodilatator az emberi
agyban?

Bevezetés: A prosztaglandin E, (PGE;) mediator szerepét felvetették az agyi
aktivaciot kovetd agyi arteriola dilatdcidban és a kovetkezményes véraramlas
novekedésben (neurovaszkularis kapcsolas), valamint a subarachnoidealis vérzést
(SAH) koveté vazospazmusban is. Ennek ellenére, a PGExdirekt vazomotor hatasa
nem tisztazott, ésizolalt human cerebralis arterioldk PGE-indukalta vazomotor
valaszat eddig nem vizsgaltak.

Modszerek: A megfelel6 beleegyez6 nyilatkozatok birtokaban agytumor miatt végzett
idegsebészeti beavatkozason atesett betegek (n =25, kor = 53.7-+2.9), a mélyen fekvo
daganat megkozelithetésége érdekében egyébként is eltavolitott intakt corticalis
szovetébdl izolaltunk €p arteriolakat. Drotmiograf segitségével meghataroztuk a
human agyi arteriolak transzverzalis izometrias fesziilését PGE;hozzaadésa utan 10-
9mol/l és 3x10-5mol/l kozott. A dilatator EP4 és konstriktor EP1 receptorok szerepét
a vazomotor valaszban az EP4 antagonista BGC 20-1531 és az EP1 inhibitor SC-
51322 segitségével azonositottuk.

Eredmények: A PGE»10-8mol/l és 10-6mol/l koncentracié kozott dozis-dependens
dilataciot okozott, majd 10-6mol/l koncentracio f616tt vazokonstrikeiot valtott ki.
EP4 receptor gatld blokkolta a PGEz-indukalta dilataciot, és kismértékii konstrikcid
PGE;-indukalta konstrikcido nem volt megfigyelhetd, helyette EP4-fiiggd dilatacio
tortént.

Kovetkeztetés: Eredményeink tamogatjak a PGE, szerepét az agyi aktivacio-indukalta
véraramlas novekedésben, valamint magyarazatot adhatnak a PGE, szerepére a SAH-
ot kdvetd vazospazmusban. Ennek megfeleléen, a neurovaszkularis kapcsolasban az
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receptor-medialta dilataciot okoz, mig SAH utan magas koncentracidju
PGE:; szabadulhat fel, ami vazokonstrikciot valt ki EP1 receptoron keresztiil.

Témavezetok: Dr. Toth Péter kozponti gyakornok, Dr. Czigler Andras PhD hallgato
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Csuta Cintia (V)
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Mentalizacios deficitek és korai trauma felnéttkori depresszioban

Hattér: Major depresszids paciensekben gyakori a szocialis kognicid nehezitettsége,
mely a prognoézist is kedvezotleniil befolyasolja. A mentalizacio a szocialis kognicio
egyik komponense, mely azt a készséget jelenti, amivel masok érzelmi és kognitiv
allapotait reprezentaljuk. Ismert, hogy major depresszidban gyakori a gyermekkori
stressz, a Dbantalmazdas és az elhanyagolas, ami negativan befolyasolja
betegséglefolyast: koraibb betegségkezdetet, hosszabb és gyakoribb epizodokat,
gyakoribb kronikus tiinettant idéz el6. A gyermekkori bantalmazas mentalizaciora
gyakorolt hatasat vizsgaltuk major depresszids paciensekben ¢és egészséges
személyekben.

Modszerek: A Gyermekkori Bantalmazas Kérddiv pontszama alapjan a depresszios
betegeket két csoportra  osztottuk: alacsony gyermekkori és  magas
bantalmazottsagiakra. Az egészséges kontrollok kozott csak alacsony
bantalmazottsagtiak voltak. A mentalizacios készségek meghatarozasa a Baron-Cohen
féle Szemteszttel tortént, mely a mentalizacid szocio-perceptualis (a szocialis ingerek
dekodolasaért felelés) komponensének bevett modszere, a szemek altal kifejezett
érzelmek felismerésén alapul.

Eredmények: A csoportokat egyvaltozos variancia-analizissel Osszehasonlitva a
harom csoport mentalizacids készsége szignifikansan kiillonbozott egymastdl (F,s3=
4,907, p<0,01), valamint a magas bantalmazottsagu csoport szignifikansan rosszabbul
teljesitett a Szemtesztben, mint az alacsony bantalmazottsagt (p< 0.05) ill. a kontroll
csoport (p<0.05). A negativ, pozitiv és semleges érzelmi valenciak
Osszehasonlitasakor a bantalmazott depressziésok a negativ érzelmeket kifejezo
szemek érzelmi azonositasaban szignifikansan rosszabbul teljesitettek, mint a
kontrollok (p< 0.05) és az alacsony bantalmazottsagii depresszids paciensek
(p<0.01).

Kovetkeztetés: a magasabb gyermekkor bantalmazas és elhanyagolas rosszabb
mentalizacios készségekkel jar. Kiilondsen a negativ érzelmek felismerése nehezitett.
A mentalizacids nehezitettség szerepet jatszhat a rosszabb lefolyasban és kedvez6tlen
kimenetelben.

Témavezet6: Dr. Simon Maria egyetemi adjunktus
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David Diana (V)
Szivgyogyaszati Klinika

Teljes revaszkularizaciora torekvés koronaria intervencio soran a
SYNTAX vizsgalat tiikrében

A SYNTAX tanulmany a gyogyszerkibocsatd sztenttel (DES) torténé perkutan
koronaria-intervenciot hasonlitotta 6ssze a koronaria-athidalé mitéttel (CABG) olyan
betegekben, akiknek de novo f6torzs és /vagy haromér-betegsége volt.Célkitlizésiink
a vizsgalat 10 éves adatainak elemzése, valamint a sajat betegeink 10 éves
eredményeinek értékelése, ezeknek pedig a nemzetkodzi adatokkal valo 6sszevetése. A
tanulmany osszehasonlitja a PCI és CABG rovid és hosszi tavi eredményeit az
elsddleges végpont tekintetében, amely a major sziv vagy cerebro-vaszkularis
esemény el6fordulasa volt ( barmely okbol bekdvetkezd halal, infarktus, stroke,
ismételt revaszkularizacid).A multi-centrikus, nemzetkozi kutatds 1800 beteg
bevonasaval késziilt. A Pécsi Szivgyogyaszati Klinika 38 beteggel vett részt. Az
intézetiinkben bevalasztott betegek koziil 18-an keriiltek a CABG agra és 20-an a PCI
agra.Betegeink magasabb SYNTAX SCORE-ral és rosszabb rizikoprofillal
rendelkeztek a nemzetkdzi kutatasba bevont betegekhez képest. 10 éves kovetés végére
8 betegilink halt meg, az O0sszhalalozas a CABG agon volt magasabb, de jelentds
eltérést nem mutatott a két csoport kozott, ami megegyezik a nemzetkozi 10 éves
eredményekkel. SYNTAX 10 éves eredményei alacsonyabb haldlozast allapitottak
meg haromér-betegekben a CABG agon. Fotorzs szikiilet esetén a PCI hasonloan jo
eredményeket mutatott talélés vonatkozasdban, mint a CABG, ami megegyezik a
pécsi eredményekkel. A nemzetkozi eredményekkel Gsszehasonlitva elmondhatjuk,
hogy Pécsen a komplex érbetegek szamara (magas SYNTAX SCORE) a katéteres
revaszkularizacidé is biztonsagos hosszatavi megoldast jelentett ezen vizsgalat
alapjan.

Témavezet6: Dr. Horvath Ivan egyetemi docens, intézetigazgato helyettes
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Devecseri Gertrad (7V)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Milyen modszerrel operaljuk a gyermekkori distalis radius toréseket?

Bevezetés: Az alkar- és csuklotaji torések a gyermekkor leggyakoribb torései. A radius
distalis dia-metaphysis hataran 1év6 torések operativ kezelése tlizédrottal, dorsalisan
bevezetett titan elasztikus szeggel (TEN) és rovid elasztikus szegekkel torténhet.

Célkitlizés: Az izfelszintél mért toréstavolsag és a valasztott mutéti technika kozotti
Osszefiiggés vizsgalata.

Modszerek: A pécsi Gyermekklinika Gyermeksebészeti osztalyan 2009 januar és 2018
december kozott distalis harmadi alkartorés, illetve izolalt distalis radius torés miatt
Osszesen 218 gyermeket kezeltiink minimal invaziv modszerrel. Vizsgaltuk a betegek
nemek kozti megoszlasat, a kiilonb6zé mitéttechnikak tipusat, a postoperativ
rontgenek szamat, a fémkivétel idopontjat, a fémkivétel utani tengelyeltérés mértékét,
a torési rés radiocarpalis izfelszint6l valod tavolsagat, a radius distalis epiphysis
atmérojét, valamint a radius és az ulna egyiittes distalis epiphysis atméréjét.

Eredmények: 218 gyermekbdl 153 esetben tlizddrottal, 51 esetben dorsalisan
bevezetett TEN-nel és 14 esetben rovid elasztikus szeggel stabilizaltuk a torést. A
tlizédrottal kezelt esetekben készitettilkk a legtobb kontroll rontgenfelvételt és a
dorsalisan bevezetett TEN-nel kezelt gyermekek esetében a legkevesebbet. A
fémkivétel atlagos ideje tlizédrotos rogzitésnél volt a legrovidebb. Az izfelszintdl mért
toréstavolsag a tlizOdrotos rogzitésnél atlagosan 23,6 mm, a dorsalisan bevezetett
TEN-nel kezelt gyermekeknél, atlagosan 45 mm volt.

Kovetkeztetések: A radiocarpalis izfelszintdl mért toréstavolsag mértéke
meghatarozhatja az alkalmazand6 miitéti technika tipusat. Ha a torés tavolsaga kisebb,
mint a radius distalis atmérdje, akkor tlizédrotos osteosynthesis javasolhato.
Amennyiben a torés tavolsaga nagyobb, mint a radius és az ulna egylittes atmérdje,
akkor dorsalisan bevezetett elasztikus szegezés jobb eredményt hozhat. A rovid
elasztikus szegezés az atmeneti zona sériilésekor alkalmazhaté modszer.

Témavezetok: Dr. Jozsa Gergd egyetemi tandarsegéd, Dr. Juhasz Zsolt egyetemi
adjunktus
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Edvi-lllés Gabor
Ortopédiai Klinika

Maximalis axialis csigolya rotacio meghatarozasa serdiilokori idiopatias
scoliosisban — mindig az apicalis csigolya a legnagyobb?

Bevezetés: A serdiilékori idiopatias gerincferdiilés soran haromdimenzios deformitas
alakul ki. A frontalis és sagittalis eltérések mellett axialis sikd rotacio is része az
elvaltozasoknak. Altalanosan elfogadott allitds szerint a kozépvonaltél legtavolabbi
(apicalis csigolya) rendelkezik a legnagyobb rotacioval. Vizsgalatunk célkeresztjében
meghatarozasa, illetve az apicalis csigolya maximalis rotacidhoz vald viszonyanak
tisztazasa allt.

Modszerek: Az EOS 2D/3D képalkoté mddszer a pacienseknek az allo testhelyzeti,
alacsony sugarterelésii, 3D rekonstrukcids vizsgalatara alkalmas. 332 serdiilokori
idiopatias scoliosisos betegnél tortént EOS 2D/3D képalkotas és 3D teljes gerinc
rekonstrukcio, amelybdl a kovetkez6 mérészamokat hataroztuk meg: Cobb-fok,
gorbiilet kiterjedés, apicalis csigolya axialis rotacidja(apical AVR), maximalis axialis
csigolya rotacio(maxAVR). Ugyanezen paramétereket a minor gorbiiletekre is
megadtuk. Leird statisztikat, Shapiro-Wilk tesztet és Wilcoxonsigned-rank tesztet
hasznaltunk. P<0,05 értéknél hataroztuk meg a szignifikancia szintet.

Eredmények: A maxAVR szignifikansan meghaladta az apical AVR értékeit a mind a
fogorbiiletekben(p<0,001), mind a mellékgorbiiletben(p<0,001).Az apicalis csigolya
a legmagasabb rotacioval a fogorbiiletek40,4%-aban és a kiegészit6 gorbiiletek 31,7
%-aban rendelkezett. Amikor nem az apicalis csigolya rotacioja volt a legmagasabb
(n=198), atlagosan 3,07°-al magasabb maxAVR értéket mértiink(p<0,001).

Kovetkeztetések: Nem minden esetben az apicalis csigolya rendelkezik a legmagasabb
rotacioval. Az apicalAVR és a maxAVR két kiilon paraméternek tekinthetd, amelyek
koziil a maxAVR irja le maradéktalanul a scoliosis axialis dimenzidjat. Kiegészito
gorbiiletek megitélésekor fokozottan ajanlott a maxAVR hasznalata. Eredményeink
alapot adhatnak szamos vizsgalat Gjra értékeléséhez, ahol kizardlag az apicalAVR-t
hasznaltak a rotacios komponens leirasara.

Témavezetok: Dr. Jozsef Kristof PhD hallgato, Dr. Tunyogi Csapo Miklos egyetemi
adjunktus
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Eitmann Szimonetta Eva 149
Transzlacios Medicina Intézet

Az anyai tiltaplalas fokozza-e az utod hipertoniara valé hajlamat?

Bevezetés: A fertilis kori nok egyre gyakoribb elhizasa varanddssaguk idején komoly
kockazatot jelent gyermekeik egészségére hosszi tavon is. Allatkisérletek és humén
vizsgalatok szerint a perinatalis tultaplaltsag az utodok metabolikus programozddasan
keresztiil kardiovaszkularis- és anyagcsere-betegségekhez vezethet. Szamos
tanulmany Osszefiiggést talalt az anya és az utodok elhizasa kozott, azonban az utédok
vérnyomasara vonatkozoan az eddigi publikaciok ellentmonddak.

Célkitiizés: Szisztematikus irodalmi attekintésre €piild, statisztikailag alatdmasztott
meta-analizisiink segitségével arra keressiik a valaszt, hogy az anya terhesség el6tti
nagyobb testtomegindexe (prepregnancy body mass index: ppBMI) vagy ettdl
fliggetleniil a fokozott terhesség alatti sulygyarapodasa (gestational weight gain:
GWG) valoban Gsszefligg-e a gyermek vérnyomasaval, és ez a feltételezett kapcsolat
fligg-e az utdd aktualis testtomegétol.

Modszerek:A PubMed, Cochrain, Embase és ClinicalTrials.gov adatbazisokban
szisztematikus kereséssel kapott angol nyelvii, human vizsgalatokat bemutato 3680
cikkb6l a bevalogatasi és kizarasi kritériumaink alapjan kivalogatott 23 cikkbd6l
végeztem adatgyiijtést. Meta-analizist 12 cikkbdl tudtunk késziteni. Az anyai ppBMI
vagy GWG és az utddok vérnyomasértékei kozotti sszefliggést leird linearis modell
paramétereit, egyéb fiiggetlen valtozok kiszlirésével, a véletlenszerii hatds modell és
DerSimonian-Lard mddszer alkalmazasaval vizsgaltuk.

Eredmények:Nagyobb ppBMI szignifikansan magasabb szisztolés vérnyomassal jart
az utédokban az aktualis testtomegiiket figyelembe véve és attol fliggetlendl is.
Diasztolés vérnyomas tekintetében csak az utdd nagyobb testtomegével kapcsoltan
mutathat6 ki az 6sszefliggés. Fokozott GWG (ppBMI-t6] fiiggetleniil) szignifikansan
emelkedett szisztolés vérnyomassal jart az utodokban, de az utdd aktualis testtomegét
figyelembe véve mar nem.

Kovetkeztetések: A nagyobb anyai ppBMI és kiilondsen a fokozott GWG indirekt
modon, elsdsorban az gyerekekben kialakulo elhizassal kapcsoltan ndveli a hipertonia
kockazatat. A pontos mechanizmusok felderitéséhez tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

Témavezeté: Dr. Pétervari Erika egyetemi docens
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Farago Johanna (V1)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Tartésan beteg gyermekiiket otthon apolo sziilok életminésége

Bevezetés: Az otthonukban apolt kronikus beteg gyermekekkel kapcsolatban szamos
felmérés sziiletett, de 6ket a nap 24 drajaban gondozokrol kevesebb az adatunk, pedig
szamos problémaval kell megkiizdeniik.

Célkitlizés: Felmérni, hogy milyennek tartjak életmindségiiket a kronikus beteg
gyermekiiket otthon apolo sziilok és mely tényezok befolyasoljak ezt leginkabb.

Modszerek: A PTE KK Gyermekgyogyaszati Klinika Neurologia Osztalyan, a
Magyar Rett Szindroma és a "Lépjiink, hogy 1éphessenek” Alapitvany segitségével
kértiik meg a sziilket a PROMIS® és a Neuro-QOL Item Bank kérdéivek, valamint
egy altalunk Osszeallitott kérdéssor kitdltésére. Az adott valaszok alapjan K-means
algoritmussal négy csoportra osztottuk a valaszaddkat, majd vizsgaltuk az adott
valaszok és ezen csoportok dsszefliggéseit.

Eredmények: A 78 kitoltott kérddiv értékelése alapjan egyértelmii volt, hogy a
magukat leginkabb szorongonak vall6 sziil6k koziil senki sem értékelte életmindségét
kielégitonél jobbra, mig a legritkdbban szorongok 86%-a tartotta azt jonak vagy
kivalonak. Meglep6é volt, hogy minddsszesen a sziillék 19%-a vallotta magat
egészségesnek és tobbségiik (93%) életmindségét jonak vagy kivalonak mindsitette.
A magukat betegnek vallo sziiloknek (81%) kevesebb, mint a fele (48%) gondolta az
¢életmindségét jonak vagy kivalonak. Az Gnmagat talpraesettnek tart6 sziiloknek 85%-
a tartotta életmindségét jonak vagy kivalonak, mig a kevésbé ratermetteknek
mindossze 15%-a. A beteg gyermek kozosségben valo rendszeres részvétele, orvosi
gondozasanak megitélése és korhazban toltott iddtartama kevésbé befolyasolta a sziil6
életminOségét.

Kovetkeztetések: A kronikus beteg gyermek sziileinek életmindségét leginkabb a sajat
maguk szomatikus és pszichés allapota hatarozza meg, vagyis az optimalis
otthonapolas érdekében nagy hangsulyt kell fektetni nem csak a gyermek, hanem a
gondoz6 egészségi allapotara is.

Témavezet6: Dr. Ohmachtné Dr. Hollody Katalin egyetemi docens, tanszékvezetd
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Farkas Gabor (VI)
Gyermekgyogyaszati Klinika

A csaszarmetszés és a gyermekkori asthma bronchiale 6sszefiiggése

Bevezetés: Az asthma bronchiale egyike a leggyakoribb gyermekkori kronikus
betegségeknek. A XX. szdzad masodik felét6l prevalenciaja egyre nd, kdszénhetben
a nyugati tipusu életmoéd elterjedésének. Ugyanakkor megfigyelhetd a csdszarmetszés
aranyanak novekedése is. Az asthma bronchiale és a csaszarmetszés gyakorisagaban
tapasztalt hasonld noévekedési tendencia felveti annak a lehet6ségét, hogy a
csaszarmetszés is novelheti az asthma kialakulasanak a rizikojat.

Kutatasunk soran arra kerestiik a valaszt, hogy a csaszarmetszés valoban befolyasolja-
¢ az asthma bronchiale kés6bbi kialakulasat.

Betegek és modszerek: A 2009-2013 kozott sziiletett, jelenleg is a PTE KK
Gyermekgyogyaszati Klinika pulmonoldgiai gondozasa alatt allo gyermekek
kortorténetét retrospektiven tanulmanyoztuk. 124 asthmas gyermek adatait dolgoztuk
fel. Vizsgaltuk a perinatalis adatokat, ezen beliil a sziiletés modjat, a csaladi és
kornyezeti tényezoket, kiilonds tekintettel az atopids hajlamra. Statisztikai
Osszefiiggést kerestlink a sziiletés modja és az asthma bronchiale kialakuldsa kozott,
figyelembe véve az egyéb hajlamosito tényezoket is. Vizsgalataink soran a PTE KK
Gyermekgyogyaszati Klinika Pulmonoldgiai Gondozojanak és PTE KK Sziilészeti és
Noégyogyaszati Klinika Neonatalis Intenziv Centruméanak adataira tamaszkodtunk.

Eredmények: A vizsgalt id6szakban sziiletett gyermekek 1%-a all jelenleg is 1éghti
gondozas alatt asthma bronchiale miatt a pécsi Gyermekgyogyaszati Klinikan. A
csaszarmetszés gyakorisaga atlagosan 34,4% volt. Vizsgalataink alapjan a
csaszarmetszéssel sziiletett gyermekek kozott az asthma bronchiale szignifikansan
nagyobb aranyban fordult elé (OR: 1,74; 95% CI: 1,22-2,48; p <0,05).

Kovetkeztetések: Az asthma bronchiale gyakorisaga alapjan kijelenthetjiik: az asthma
bronchiale népbetegség. Még kisszamu betegcsoport esetén is igazolddott a
feltevésiink, hogy sectio caesarea Utjan torténd sziiletési mod esetén szignifikansan
nagyobb eséllyel alakult ki asthma bronchiale.

Témavezet6: Dr. Adonyi Maria klinikai féorvos
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Farkas Kinga (V)
Anatomiai Intézet

PAC-1 receptor protektiv szerepe endotoxin indukalta retinalis
gyulladasban

Bevezetés: A bakterialis lipopoliszacharid (LPS) gazdaszervezetbe juttatva sulyos
lataskarosodast eredményezhet, emiatt kivaloan alkalmas gyulladasos folyamatok
vizsgalatara a retinaban. Irodalmi adatok igazoljak a hipofizis adenilat ciklaz aktivalo
polipeptid (PACAP) antiinflammatorikus, antiapoptotikus hatasat a szervezet szamos
pontjan, tobbek kozott a retinaban is. Ezen tulajdonsagait harom receptora koziil
foként a PAC-1 receptor medialja.

Modszer: Kisérletiink célja a PAC-1 receptor agonista maxadilan lehetséges
retinoprotektiv hatasanak igazolasa LPS indukalta retinalis gyulladasban szovettani-
(OCT, rutin hisztologia, immunhisztokémia), valamint molekularis biologiai (citokin
array, western blot) modszerekkel. Kutatasunk soran CD-1 IGS vad tipust egereket
hasznaltunk. Intraperitonealis LPS kezelésiiket (6 mg/ttkg) kdvetden jobb szemiikbe
1uM-o0s maxadilant-, mig bal szemiikbe vivoanyagot (PBS) jutattunk intravitrealisan.
Az allatok egy részét a vizsgalati modszerlinktdl fiiggben a fert6zést6l szamitott 24
ora elteltével, masik felét pedig 5 héttel késobb dolgoztuk fel.

Eredmények: Szovettani elemzéssel kapott eredményeink igazoljak az LPS hatasara
bekovetkezo rétegvastagsag csokkenését a retinaban, melyre védo hatast gyakorolt a
maxadilan. Immunhisztokémiai vizsgalataink soran glialis fibrillaris savas protein
jelolést (GFAP) alkalmaztunk, ahol a Miiller glia sejtek LPS hatasara torténd
aktivalodasat védte ki a fehérje. Citokin array analizisiink alapjan azt tapasztaltuk,
hogy LPS kezelésre megnétt a proinflammatorikus citokinek (RANTES, KC, MiG)
expresszidja, melyet a maxadilan lecsokkentett, ezzel parhuzamban fokozta az
antiapoptototikus faktorokat (IL-1, G-CSF). Western blot kisérleteink igazoltak, hogy
a maxadilan a sejtvéd6 utvonalakat indukalta (PI3K-Akt, GSK-3, ERK-CREB),
mikdzben az inflammatorikus jelatviteli utakat (NFxB, p38MAPK) gatolta.

Kovetkeztetés: Osszességében elmondhato, hogy a PAC-1 receptor fontos protektiv
szerepet lat el endotoxin indukalta retinagyulladasban.

Témavezetok: Vaczy Alexandra egyetemi tandrsegéd, Dr. Atlasz Tamas egyetemi
docens
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Fazekas Balint (V)
PTE, TTK, Pécs, Magyarorszag

Protein biomarker és hisztopatholdogiai 6sszehasonlito vizsgalatok
kiilonb6z6 koponyasériilés modellekben

A WHO eldrejelzései szerint néhany évtizeden beliil a kdzponti idegrendszeri
sériilések ¢és kovetkezményeik jelenthetik a harmadik leggyakoribb halalokot
vilagszerte. A haldlozasi rata még a fejlett orszagokban is eléri a 25-30%, a
kedvezdtlen kimenetelii esetek pedig az Osszes sulyos sériilés 50-60%-at.
Kisérletiinkben a diffiz axonalis karosodas (DAI) részletesebb feltérképezését
céloztuk meg a szoveti karosodas egyes biomarkereinek fiiggvényében.

A DALI el6idézésére a foként diffaz sériilést okozo Marmarou-féle suly-ejtéses modell
mellett, az elsGsorban fokalis sérilést okozd, azonban kisebb mértéki diffaz
komponenssel is rendelkezé tUn. centralis fluid percussion modellt hasznaltuk.
Kisérletiinket 20 darab 300-430 gramm ko6zotti him Wistar-Han patkanyon végeztiik,
6 oras tulélési idével. Az allatoktol a szovettani feldolgozast megel6zben
transzkardinalis uton vett vérmintak szérumfrakcioibol S100B8, GFAP és pTAU
koncentraciokat mértiink. Eredményeinket az agytorzsb6l szarmazé metszetek
diagnosztikai rutinban hasznalt B-amiloid prekurzor protein (B-APP) pozitiv
jeloléseivel illetve Gallyas-féle un. degeneralddo-axon eziist impregnacios modszerrel
vetettiik 6ssze.

Eredményeink azt mutattak, hogy az S1008 protein esetében (mely a harom molekula
koziil a leginkabb akut szoveti karosodast jelz6 markerként ismert) Kruskal-Wallis
tesztet alkalmazva szignifikans eltérést talaltunk az egyes csoportok kozott (p=0,016).
Dunn post hoc tesztet alkalmazva kideriilt, hogy a Marmarou-féle traumat
elszenvedett allatok 149,30 [134,05; 162,09] valamint a Sham csoport 38,35 [37,11;
49,91] kozott a legnagyobb a kiillonbség (p=0,014). A GFAP — noha a kiilonbségek
nem szignifikansak — ugyanezen tendenciat koveti. Az — inkabb szubakut markerként
definialt — pTau eredményei nem mutatnak érdemi eltérést az egyes csoportokban. A
szovettani eredmények kvantitativ kiértékelése még folyamatban van, az elsédleges
eredmények alapjan az S1008 illetve a GFAP biomarkerekkel parhuzamba allithato
elvaltozasok mutatkoznak.

Témavezeték: Dr. Czeiter Endre PhD tudomdnyos munkatdars MTA-PTE MR-
Kutatécsoport, Neurotrauma Kutatocsoport Szentagothai Kutatokozpont

61



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Filoména Rémer (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

A maxilla transzverzalis tagitasanak hatasa a felsé légutakra

Bevezetés: A maxilla transzverzalis szikiilete az egyik leggyakoribb probléma a
fogszabalyozasban. Az anomalia kdvetkeztében az orriireg térfogatanak sziilkdssége is
megfigyelhetd. A felsé allcsont és fogiv transzverzalis tagitasa el6segiti az orralap
kiszélesedését és csokkenti a nazalis 1éguti ellenallast.

Célkitiizés: Vizsgalatunk soran célunk volt, hogy felmérjiik a felsd légutakban
bekdvetkezd valtozasokat Hyrax késziilékkel torténd transzverzalis palatinalis tagitast
kovetden.

Anyag és modszer: Kutatasunk soran 32 paciens, ebbol 19 fiu és 13 lany, kezelés elotti
és utani lateralis telerontgen felvételén négy kiilonbozo felsé 1égati mérést végeztiink
EasyDent V4 Viewer segitségével. Harom egymastdl eltéré teriileti mérést
alkalmaztunk, melyek soran a garat harom szakaszat vizsgaltuk: a nasopharynx

crer

crer

életkora 11 év 1 honap volt. A szajpadhasadékos eseteket kizartuk a kutatasbol.
Kontrollcsoportként 32 novekedésben 1évo, maxillaris szikiilettel nem rendelkezd,
funkcios kezelésben nem részesiildo gyermek lateralis telerdntgen felvételeit
vizsgaltuk. Az adatok statisztikai elemzését SPSS program segitségével végeztiik.

Eredmények: A teriileti mérések mindegyike szignifikdns novekedést mutatott a
betegcsoport vizsgalatakor a nasopharynx és az oropharynx retropalatinalis teriiletén
(P < 0.05). Az oropharynx retroglosszalis teriiletén és a linearis mérés soran
szignifikans valtozast nem kaptunk (P > 0.05). A kontrollcsoport esetén szintén
talaltunk szignifikans novekedést a nasopharynx és az oropharynx retroglosszalis
régidjaban (P < 0.05).

Kovetkeztetés: Az allcsontok fiziologias novekedése és a kezelés hatasara 1étrejovo
novekedés izolalt vizsgalata gyakorlatilag lehetetlen, illetve nagy esetszammal
tamaszthato csak ala a kezelés szerepe.

Témavezet6: Dr. Vajda Katalin egyetemi tandarsegéd
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Fiilop Barbara (VI)
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Az IL-1 citokin szerepe kronikus stressz indukalta fajdalom
egérmodelljében

A fibromialgia egy muszkulo-szkeletalis fajdalommal jaro betegség, melynek terapigja
jelenleg még nem megoldott. Patomechanizmuséaban fontos tényez6 a kronikus stressz, aminek
kialakulasaban ismert az IL-1 citokinek szerepe. Kutatasunkban az IL-10f citokinek szerepét
vizsgaltuk kronikus stressz indukalta fibromialgia-szeri egérmodellben.

Vizsgalataink soran IL-1afKO és C57Bl/6] néstény egereket kronikus stressz indukalasa
céljabodl 4 héten at minden nap 6 orara egy, a mozgasukat korlatozo csdbe helyeztiik. A kontroll
valamint a stressznek kitett csoportokban a nocicepcid valtozasat hideg-, valamint meleg
tolerancia teszttel, a mechanonociceptiv kiiszobot pedig dinamikus plantaris eszteziométerrel
(DPA) vizsgaltuk. A 4. hét végén depressziora és szorongasra utald viselkedésvizsgalatokat
végeztiink. Perfundalast kdvetden a timusz- €s a mellékvese-tomegét lemértiik.

A kisérlet elsé hetén a stresszelt csoportok szignifikdnsan nagyobb mértékii hidegkiiszob
csokkenést mutattak a kontroll csoportokhoz képest, mely a stressz-hatés alatt 1évé IL-1KO
csoportban szignifikansan kisebb mértékii volt, mint a stresszelt C57BI/6J csoportban. Ez a
kiilonbség a 2. héttdl eltliint. A stressznek kitett C57B1/6J csoportban szignifikansan nagyobb
mechanikai fajdalomkiiszéb csokkenés alakult ki a masodik hét folyaméan, mint a stresszelt I1L-
1KO csoportban. A kiilonbség a harmadik hétre eltint. A 4. hét végén végzett
viselkedésvizsgalatok soran a kontroll egerekhez képest nem volt szignifikans eltérés egyik
csoportban sem. Az egerek timuszanak és mellékveséjének tomegében a csoportok kdzott nem
volt szignifikans eltérés.

Eredményeink igazoljak, hogy az IL-1 citokin-csaladnak fontos szerepe van a kronikus stressz
indukalta fibromialgia pathogenezisében. A kiilonbségek fokozatos eltiinése, a
viselkedésvizsgalatok és a timusz/mellékvese tomegmérési eredményei pedig arra utalnak,
hogy az egerek az id6 eldrehaladtaval hozzaszoktak a stresszhatashoz.

Emberi Erdforrasok Minisztériuma UNKP-18-2-1 kodszami Uj Nemzeti Kivalosag
Programjanak tamogatasaval késziilt.

Témavezetdk: Dr. Borbély Eva egyetemi adjunktus, Dr. Hunyady Agnes PhD
hallgato
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Fiilop Barbara (VI)
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Oralisan adhaté szomatosztatin 4 receptor agonistak vizsgalata kronikus
neuropatias fajdalom, depresszio és szorongas egérmodelljeiben

A neuropatias fajdalom idegsériilés kovetkeztében kialakuld kronikus fajdalom-szindroma,
gyakran tarsul hangulatzavarokkal és szorongassal. Gyogyszeres terapidja sem mellékhatas
spektrumat nézve, sem a hatékonysagot tekintve nem kielégitd, igy sziikség lenne 1j
tamadaspont fajdalomcesillapitok kifejlesztésére. Irodalmi adatok mellett kutatdocsoportunk
eredményei is bizonyitottdk a szomatosztatin fajdalomcsillapitd, gyulladascsokkentd és
antidepresszans hatasait, melyeket szomatosztatin 4 receptor (sst4) aktivacioja endokrin
hatasok nélkiil kozvetit. Kutatasunkban kismolekulaju sst4 agonistak (Vichem Kft.) hatasait
vizsgaltuk neuropatia egérmodelljeiben.

Him NMRI egerekben a talpparna mechanonociceptiv kiiszobét dinamikus plantaris
eszteziométerrel (DPA) vizsgaltuk, majd a n. ischiadicus részleges lekotésével idéztiink el
neuropatiat (in. Seltzer-mitét). Miitétet kovetd 7. napon kontroll méréseket végeztiink, majd
egy agonista vagy a kontrollként szolgal6é metilcelluléz per os beadasat kdvetd 1 oraban is
végeztiink DPA mérést. Ezen feliil az agonistak egy részével, depresszid-szerii viselkedést tail
suspension teszttel (TST) és forszirozott uszas teszttel (FST), a szorongast emelt keresztpallo
(EKP) teszttel, a spontan lokomotoros aktivitast open field teszttel (OFT) vizsgaltuk.

Mindegyik vizsgalt agonista gatolta a neuropatids mechanikai hiperalgéziat. Jelenleg is folyo
kisérleteinkben a legpotensebbnek bizonyul6 agonistakkal, melyek szignifikdnsan, dozisfiiggd
modon csillapitottak a neuropatias fajdalmat, a legnagyobb dozisok, OFT soran szignifikansan
csokkentették a spontan lokomotoros aktivitast. Ezen szereknél antidepresszans hatast TST
alapjan sikeriilt kimutatni, anxiolitikus hatast viszont a vizsgalt dozisokban nem tapasztaltunk.

A vizsgalatunk targyat képezo, szajon at adhatod sst4 agonistak sikeresen csokkentették a
neuropatias fajdalom indukalta hiperalgéziat. Egy résziik egyben antidepresszans hatéassal is
birt, azonban nagyobb dozisban a szer szedacios hatasat tapasztaltuk. E siker a jovOben utat
nyithat 0j tdamadaspontu analgetikumok kifejlesztésére.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-18-2-1 kédszama Uj Nemzeti Kivalosag
Programjanak tamogatasaval késziilt.

Témavezetik: Dr. Borbély Eva egyetemi adjunktus, Dr. Hunyady Agnes PhD
hallgato

64



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Gampel Zsofia (IV)
Gyogyszertechnologiai és Biofarmadciai Intézet

Levendula illoolaj-tartalmu félszilard készitmény formulalasa,
technolodgiai vizsgalata és gyulladascsokkento hatasanak kutatasa
allatmodellen

Napjainkban egyre inkabb novekszik, mondhatni trenddé valt a természetes, névényi eredetii
készitmények alkalmazasa. A gyogyszertarba érkezo betegek, vasarlok tobbsége elsGsorban
ilyen jellegii terméket keres ongyogyitas céljabol. A természetességre valo torekvés jelentkezik
a legtobb borgydgyaszati betegség terapiajaval kapcsolatban is. A patikdk erre a
betegségcsoportra iranyuld termékkinalata igen széleskorii, de nem minden esetben felel meg
a betegek altal tdmasztott kovetelményeknek, valamint a készitmények megfizethetsége is

problémat jelenthet.

Munkam célja egy olyan egyedi levendula illdolaj-tartalmu félszilard készitmény eldallitasa
volt, amely kedvezd technoldgiai tulajdonsagai és alkalmazhatésaga mellett, hatékonyan
csillapithatja és enyhitheti, vagy akar meg is sziintetheti az 6démaval jar6 akut bérgyulladasos
panaszokat.

Kutatasom elsé fazisaban egy egyedi tervezésii gél formulalasat kovetden, allatmodellen
végzett elézetes tesztek alapjan a levendula illdolaj gyulladascsokkentd hatasat kdvettem
nyomon. Az igéretesnek latszo eredmények értékelése mellett a félszilard készitményt
gyogyszertechnologiai vizsgalatoknak is alavetettem, amelyek a kdvetkezok voltak: reologiai
vizsgalat, diffuzids teszt, szétteriilési képesség, illetve kémhatas mérése. Kisérleteink
sarokpontjat a készitménybdl torténd hatéanyag felszabadulasi vizsgélat képezte, amely
vertikalis Franz diffuzios cellaval valosult meg. Elsédleges célom annak kideritése volt, hogy
a levendula illdolaj gyulladascsokkentd hatasaért felelds két 6 komponense (linalool és linalil-
acetat) kioldodik-e a készitménybdl, és ha igen, az id6 mulasaval mekkora koncentracioban
mutathatd ki a hatéanyag jelenléte a kioldokdzegben. A kisérlet soran gy(ijtott mintakat
gazkromatografia segitségével elemeztiik annak érdekében, hogy a linalool és linalil-acetat

s

Eredményeim alapjan elmondhat6, hogy a szakirodalomban leirt gyulladascsdkkentd hatas
beigazolodni latszik, valamint technologiai szempontbdl is egy idedlis egyedi félszilard
készitményt sikeriilt eléallitani.

Témavezeték: Dr. Horvath Gyorgyi egyetemi docens, Dr. Kemény Agnes
tudomanyos munkatars, Amanné Dr. Takacsi-Nagy Anna egyetemi adjunktus
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Gaszler Péter (VI)
Biofizikai Intézet

A sebgydgyulas egyik szabalyozdja, a Flightless-1 fehérje konformacio-
funkcio sajatsagai

A sebgyogyulas mindsége és gyorsasaga alapvetden hatarozza meg a beteg korhazban toltott
napjait, valamint a korai és kés6i szovédmények kialakulasat. Maga a sebgyogyulds szamos
endogén és exogén tényezo altal befolyasolt. Egy ilyen endogén faktor, a Flightless-I fehérje,
melynek mennyisége megndvekedett a sebkornyéki keratinocitakban €s fibroblasztokban, ami
altal a sebek, égési sériilések és autoimmun bulldézus folyamatok gyogyulasat negativ médon
szabalyozza.

A Flightless-1 a gelsolin szupercsalad tagja, amelynek névaddja, a gelsolin az aktin
citoszkeleton multifunkcionalis szabalyozoja, képes az aktin filamentumok vagasara,
sapkazasara, illetve az aktin monomerek nuklealasara. Ismert az is, hogy a gelsolin aktiv
aktivitasarol és szabalyozasardl rendelkezésre allo tudomanyos eredmények szama csekély, a
fehérje molekularis szerepe nem tisztazott.

Kutatdmunkéankban célul tiiztiik ki a Flightless-I aktin aktivitisainak és a Ca?*-ion lehetséges
szabalyoz6 szerepének vizsgalatat. Ennek érdekében rekombinans modon eldallitott fehérjéket
(gelsolin, Flightless-I GH16) vizsgaltunk a molekularis biofizika, fluoreszcencia
spektroszkopia és teljes belsé visszaverddésen alapuld fluoreszcencia mikroszkopia
modszereivel.

Eredményeink, szerint a gelsolin a Ca®*-ion koncentracidjatol fiiggben képes elGsegiteni az
aktin filamentumok polimerizacidjat, Osszhangban eddigi ismereteinkkel. Ellenben a
Flightless-I gatolja az aktin filamentumok polimerizacidjat, a Ca®'-ion koncentraci6jatol
fiiggetleniil. Megfigyeléseink szerint a Ca’'-ion jelentds valtozasokat indukal a gelsolin

V4

Kovetkeztetéseink szerint a Flightless-1 és a gelsolin eltérd szerkezeti sajatsagokkal és
szabalyoz6 mechanizmussal rendelkezik. A Flightless-1 az aktin polimerizacidjanak gatlasa

s

ezaltal potencialis tamadaspontot képezhet a jovo sebkezelésében.

Tamogatok: EMMI UNKP-18-2-1 (GP); PTE-AOK KA No:2018-01(BP);Romhényi Gyorgy
Szakkollégium(GP),koszonet Mihaly Jozsefnek (MTA-SZBK) Flightless-I-plazmidért.

Témavezetok: Dr. Bugyi Beata egyetemi docens, Dr. Bukovics Péter egyetemi
tanarseged
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Gardos Andras Gergé (VI)
Pécsi Tudomanyegyetem, Biofizikai Intézet, Pécs, 7624

Intravasalis kontrasztanyagok hatasa az aktin filamentumok szervezédésére

Kutatasunkban radioldgiai klinikai gyakorlatban alkalmazott, jodtartalma rontgen
kontrasztanyagok, az lomeprol és a lobitridol hatasat vizsgaltuk az aktin sejtvazra,
illetve az aktin polimerizacidjara spektroszkopiai modszerekkel.

Kimutattuk, hogy a vizsgalt kontrasztanyagok a koncentraciojuk fliggvényében hatnak
az aktinra, jelentés mértékben csokkentve az aktin polimerizaciora valo képességét,
illetve a polimerizacié mértékét. Korabbi vizsgalatok kimutattak, hogy a jodtartalmu
kontrasztanyagok megvaltoztatjak az erythrocytak és az endothél sejtek alakjat,
tobbek kozott az aktin citoszkeleton szervezddésének befolyasolasa révén. Az aktin
citoszkeleton megvaltozasanak modja még nem tisztazott. Mi molekularis szinten
igazoltuk, hogy ezek a kontrasztanyagok kozvetleniil az aktin fehérje halézaton
keresztiil képesek kifejteni hatasukat.

Témavezet6: dr. Ujfalusi Zoltan egyetemi adjunktus, dr. Hild Gabor egyetemi
docens
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Gedei Alexandra (VI), Ruzsics Dalma
Sebészeti Oktato és Kutato Intézet

Aorta aneurysma vizsgalata szamitogépes folyadékdinamika segitségével
patkanymodellben

Bevezetés:A végeselem analizis (Finite Element Analysis, FEA) a miszaki
tudomanyok teriiletén széleskorben elterjedt modszer, mely az orvostudomanyok
teriiletén wjdonsagnak szamit. FEA-val végzett vizsgalatokhoz elengedhetetlen a
térfogati viszonyok ismerete. Jelenleg kevés olyan kisérletes mdodszer van, mely képes
nagy felbontasban abrazolni az intraluminalis teret. A microcirculacids viszonyok
jellemzésére hasznalt paraméterek mérése koziil némelyek kihivasnak szamitanak
hagyomanyos mddszereket alkalmazva, ilyen példaul a fali nyir6fesziiltség mérése is.
A szamitogépes folyadékdinamika (CFD), mely a végeselem analizis egyik agazata,
megoldast kinalhat erre a problémara.

Modszertan:Kisérletiinkben nagy felbontastt microCT képeket hasznaltunk fel aorta
aneurysma virtualis modellek elkészitésére, melyek igy alkalmasak voltak
szamitogépes folyadékdinamikaval torténd elemzésre. Kutatasunk {6 célja volt, hogy
meghatarozzuk azt a pontot, amikor patholdgia kialakulasanak els6 figyelmezteto jelei
megmutatkoznak a CFD képeken. Méréseinket irodalmi adatok alapjan hitelesitettiik.

Eredmény:Kifejlesztettiink egy olyan kdnnyen hasznalhatdo modszert, mely alkalmas
microCT-b6l nyert adatok alapjan szamitdégépes folyadékdinamikai vizsgalatok
végzésére egészséges ¢és pathologias kisérletes patkanymodellekben. Szovettani
vizsgalatok igazoltak, hogy a virtualisan elére jelzett régiok valoban a karosodas jeleit
mutatjak.

Osszefoglalas:A  microcirculacids viszonyok virtudlis kiértékelése kisérletes
patkanymodellben novumnak szamité modszer, mely olyan paraméterek kinyerését is
lehetévé teszi, amiket a hagyomanyos modszerekkel jelenleg nem lehet. A microCT
angiographya alkalmas nagy felbontasi 3D adatok kinyerésére, melyek
felhasznalhatéak szamitogépes folyadékdinamikai elemzésre. Tovabbi vizsgalatok
sziikségesek annak megallapitasara, hogy ez a modszer mennyire alkalmas inv vivo
tanulmanyokban val6 hasznalatra.

Témavezetok: Dr. Varga Péter egyetemi tandrsegéd, Dr. Gasz Balazs szakorvos, Dr.
Maréti Péter rezidens orvos, Prof. Dr. Nyitrai Miklos dékan
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Gora Valér (111)
Pécsi Tudomanyegyetem, Biofizikai Intézet, Pécs, Magyarorszag

Hidrogén-peroxid hatasa az aktin biofizikai tulajdonsagaira

Bevezetés: Egy malignus transzformacion atesett sejt citoplazmajaban a reaktiv
oxigén szarmazékok (ROS) nagyobb mennyiségben vannak jelen, mint egy
egészséges sejtben, ami szaporodasukat elOsegiti, viszont egy hatarérték folott
apoptozist indukal. Ez foéleg a fokozott anyagcserének és a mitokondrialis
diszfunkcionalitasnak koszonhet6. Ismeretes, hogy a sejtek hidrogén-peroxiddal
torténd kezelése allab képzést indukal, illetve, hogy a filopoédiumban mérhetd lokalis
hidrogén-peroxid koncentracié6 magasabb, mint a citoplazma tobbi részén. A reaktiv
oxigén szarmazékok emelkedett koncentracioja hatassal van az aktinra, mely a
daganatos sejtek osztodasaban, az attétképzésben és a filopodium miikodésében
kulcsszerepet jatszik.

A kiilonb6z6 oxidoreduktaz enzimek és reaktiv oxigén szarmazékok kiilonb6zo redox
modositasokat végezhetnek az aktinon, ezaltal eltérd polimerizacios tulajdonsagokat
eredményezhetnek. A MICAL enzim altal oxidalt két aminosav (Met-44, Met47) a D-
hurokban (2. szubdomén), az adott monomer (+) végén, a kapcsolodasi felszinen
helyezkedik el. A H»O, altal oxidalt aminosavak (Cys-374, Met-44, Met-47, Met-176,
Met-190, Met-269, Met-355) mind a négy szubdoménre kiterjednek, melyek kozott
kiemelt jelentdséggel bir az 1. szubdomén, ami az aktinkotd fehérjékkel képes
kapcsolodni, illetve a 2. szubdomén, mely az aktin polimerizaci6 folyamataban jatszik
kulcsszerepet. Mivel az emlitett aminosavak elhelyezkedése és funkcidja a
polimerizacié szempontjabol kozponti jelentdséggel bir, igy feltételezhetéen azokat
oxidalva valtozasok figyelheték meg az aktin polimerizacidjat illetéen.

Modszerek: Aktin oxidalasa hidrogén-peroxiddal, ultracentrifugalas,
gélelektroforézis, fluoreszcencia mikroszkopia, fluoreszcencia spektroszkopia,
differencial szkenning kalorimetria

Eredmények: A kezelés hatasara az aktin polimerizacié folyamata lassult, a
filamentumok hossza, mennyisége és szerkezeti stabilitasa csokkent.

Témavezeték: Dr. Huberné Dr. Barké Szilvia egyetemi adjunktus, Szatmari David
egyetemi tandrsegéd
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Gobolos Kinga
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Implantacios lenyomatvételi eljarasok in-vitro dsszehasonlitasa

Bevezetés: A fogaszati enosszealis implantatumok egyre nagyobb szerepet kap az
ellatasaink soran. Az implantatumokon elhorgonyzott fogmiivek pontossaganak egyik
meghatarozdja a lenyomatvételi eljaras sikeressége. A nemzetkozi irodalom nem
egységes az egyes lenyomatvételi eljarasok pontossaganak megitélésében sem.
Vizsgalatunk célja kiilonb6z6 lenyomatvételi modszerek Osszehasonlitisa volt egy
altalunk hasznalt modell esetén.

Anyagok és modszerek: Két enosszealis implantaitumot agyaztunk parhuzamosan
akrilat blokkba. A beagyazast kovetden fényrekotd egyéni kanal anyagbol zart és
nyitott egyéni kanalakat készitettiink. Ezek segitségével lenyomatot vettiink addicios
szilikon lenyomatanyaggal a kovetkez6k szerint: 1. zart kanalas lenyomat
lenyomatvételi mticsonkkal, 2. zart kanalas lenyomategyenes miicsonkra illesztett
lenyomatvételi sapkaval, 3. nyitott kanalas lenyomat lenyomatvételi miicsonkkal, 4.
nyitott kanalas lenyomat a lenyomatvételi miicsonkok akrilattal egymashoz torténd
rogzitésével, 5. nyitott kanalas lenyomat a lenyomatvételi miicsonkok akrilattal az
egyéni kanalhoz torténé rogzitésével. Ezt kovetéen valamennyi lenyomatot
megismételtiik poliéter lenyomatanyaggal is. A lenyomat kidntése utan kapott
mintakra scan-body fejeket illesztettiink és laborszkenner segitségével digitalizaltuk
Oket. A digitalis mintakat egy szamitogépes szoftver segitségével vetettiik 0ssze.

Eredmények: A mintak Osszehasonlitasa soran kiilonbségek adodtak. Az egyes
lenyomatvételi eljarasok soran nem csak linearis elmozdulas volt detektalhatd, hanem
az implantatum hossztengelyének megfeleld elfordulas is. Mivel az alkalmazott
implantatumok elfordulas gatlassal rendelkeznek, ez a fajta hiba szintén hozzajarul a
potlas illeszkedésének megvaltozasahoz.

Osszefoglalas: Az egyes lenyomatvételi moédszerek és az azokban rejld esetleges
hibaforrasok ismerete elengedhetetlen valamennyi gyakorld fogorvos szamara. Az
implantatumok gyartéi altal meghatarozott tlréshatar, ami a fesziilésmentes
illeszkedés feltétele, csak a lenyomatanyag €s modszer megfeleld megvalasztasaval
biztosithato.

Témavezeto: Dr. Benke Beata szakorvos
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Gyurok Gergé Péter (IV)
Anatomiai Intézet

A hallépalya morfologiai vizsgalata hipofizis adenilat-ciklaz aktivalo
polipeptid (PACAP) génkiiitott és vad tipusu egerekben

A PACAP egy neuroprotektiv és citoprotektiv neuropeptid, mely in vitro védi a belsd
fiil sz6rsejtjeit oxidativ stresszel szemben. A PACAP génkiiitott (KO) egerek korabbi
vizsgalata soran hallascsokkenést, a nucleus cochlearisok teriiletén zaj hatasara
alacsonyabb neuronaktivitast, valamint a belsé fiilben a PACAP specifikus
receptoranak (PAC1) csokkent expresszidjat talaltuk. Jelen vizsgalatunkban célul
tiztik ki vad tipusi é PACAP KO egerek hallopalyajanak morfologiai
Osszehasonlitasat az endogén PACAP hianyabol adodo kiilonbségek detektalasara.

Vizsgalatunk els6 szakaszaban Nissl festéssel hasonlitottuk Ossze a cochlearis
magokban talalhaté neuronok szamat. Ezt kovetdéen PACI1 receptor expressziot
vizsgaltunk a hallopalya magjaiban (nuclei cochleares, oliva superior, nucleus
lemnisci lateralis, colliculus inferior) immunhisztokémia segitségével. Végil a
hallopalya centralis magjainak és a primer hallokéregnek zaj hatasara bekovetkezd
neuronaktivitasat c-Fos immunhisztokémiaval térképeztiik fel.

A cochlearis magokban Nissl festéssel nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a két
csoport kozott, de a PACI1 receptor szignifikansan kevesebb sejtben expresszalddott a
PACAP KO egerek nucleus cochlearis ventralis pars anteriorjaban a vad egerekhez
képest. A hallopalya tobbi magjaban a PACI receptor expresszidjat kimutattuk, de
szignifikans kiilonbséget nem talaltunk. A c-Fos festés soran a zajnak kitett egyedek
centralis magjaiban szignifikansan magasabb volt a neuronaktivitds a csendben
tartottakhoz képest, azonban a vad és KO csoport kozott nem volt eltérést.

Munkank soran tovabbi bizonyitékkal szolgaltunk az endogén PACAP hallasban
betdltott szerepének igazolasara. A PACAP KO egerek cochlearis magjaiban talalt
csokkent PAC1 receptor expresszido egybevag a korabban itt kimutatott csokkent
neuronaktivacioval. A hallépalya  tovabbi  magjainak  vizsgalatakor
neuronaktivacidban, illetve PACI1 receptor expresszioban nem volt kiilonbség.
Feltételezésiink szerint ezen eltérések hozzajarulhatnak a PACAP KO egerek
hallascsokkenésének kialakulasahoz.

Témavezeték: Dr. Tamds Andrea egyetemi docens, Dr. Fiilop Balazs Daniel
egyetemi tandrsegéd
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Hajnaczky Judit (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Izolalt reaktiv inyhyperplasiak dioda lézeres sebészi kezelése

Bevezetés

A chronicus gyulladas talajan lokalizaltan kifejlodd reaktiv inyhyperplasiak sebészi
eltavolitdsahagyomanyos modszerekkel nehézséget jelent a klinikusok szamara, mivel
a szovodménymentessebgyogyulason kiviil biztositani kell a jelentésen eltorzult
interdentalis papilla, gingiva marginalis ésa gingiva propria esztétikai és funkcionalis
helyreallitasat, mindezt a recidiva megeldzésével. Asebészi diddalézerek alkalmazasa
lehetdséget biztosit az ilyen elvaltozasok korszeri kezelésére.

Anyag as modszer

Retrospektiv vizsgalatunkban egy 810 nm folyamatos lizemmodu és egy 980 nm
hullamhosszonpulzaldo lizemmodban mikodo sebészi diddalézer hatékonysagat
hasonlitottuk 0ssze nagy Kkiterjedésiiizolalt reaktiv inyhyperplasidk sebészi
exstirpatioja soran A PTE KK Fogaszati és Szajsebészeti KlinikaParodontoldgiai
Osztalyanak beteganyagan. Digitalis fotdk elemzésével vizsgaltuk a gingiva
marginalislefutasanak valtozasat a kezelést kovetden, a posztoperativ hegképzodést és
a recidiva kialakulasat.

Eredmények

Az eltéré hullamhossz és eltérd beallitasi paraméterek ellenére mindkét 1ézer azonos
hatékonysagotmutatott a vizsgalt 1ézidk kezelésében: egyik esetben sem alakult ki
posztoperativ inyrecessio,hegesedés €s recidiva sem.

Kovetkeztetés

A sebészi diddalézerek tobb tipusa is sikeresen alkalmazhato izolalt reaktiv
inyhyperplasiak sebészieltavolitasara a fog koriili lagyrészek teljes funkcionalis és
esztétikai megtartasa mellett. A kezeléssikerességét az adott 1ézer késziilék beallitasi
paraméterei €s ez altal a kollateralis szovetkarosodasminimalizalasa biztosithatjak.

Témavezet6: Dr. Mandel Ivan parodontologia szakorvos
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Hajossy Miklés Istvan (VI)
Szivgyogyaszati Klinika

Uj, a reszponderitast meghatirozé pontrendszer stlyos szivelégtelen
betegeken végzett kardialis reszinkronizacios terapiat (CRT) kovetden.

Bevezetés: A stlyos, terapiarezisztens szivelégtelenség egyik hatasos eszkozds terapiaja a
CRT implantacio. Az irodalmi adatok alapjan a megfeleld, guideline vezérelt
betegszelekcio ellenére a paciensek mintegy 20-40 %-a nem profital a miitétbdl, azaz non-
reszponder. A reszponderitas kérdésében talalhato nagy szoras oka, hogy a terapiara adott
valasz nem egyértelmiien definialt, mert ehhez szubjektiv és objektiv paramétereket
vesznek figyelembe (pl: Brugada algoritmus). A reszponderitast befolyasold tényezdk
pontos felderitéséhez alapvetd lenne egy jol definialt pontrendszer megalkotésa.

Célkitlizés: Vizsgalatunk célja, egy pontrendszer (Responderity Score) kidolgozasa, mely
jobban korrelal a major kardiovaszkularis eseményekkel (MACE) és a mortalitassal.

Moédszerek:Retrospektiv  vizsgalatunkban a PTE KK Szivgyogyaszati Klinikén
2013.01.01-t61, 2017.12.15-ig CRT-vel operalt 300 beteget, az adataik feldolgozasat
kovetden, az altalunk l1étrehozott 12 skalaju pontrendszer alapjan, (mely pontozza a beteg
mitét utdni NYHA stadium, bal kamrai ejekcios frakcid, mitralis regurgitatio valtozasat,
az nt-pro BNP szintjének valtozasat, a beteg életmindségének valtozasat valamint a
MACE el6fordulasat) 3 csoportba osztottuk. Ez alapjan vizsgaltuk a csoportok
mortalitdsaban jelentkezd kiilonbségeket.

Eredmények: A pontrendszeriink alapjan a vizsgalt betegek kozt 205 reszponder(68%) és
95 non-reszponder(32%) volt. A Responderity Score szenzitivitds és specificitds
vizsgalata alapjan (ROC goérbe) a pontrendszer alkalmas a reszponderitas
meghatarozasara, segitségével a befolydsold faktorok szerepe objektivebben vizsgalhato.
A Responderity Score alapjan létrehozott csoportok mortalitdsa kodzott szignifikans
(p<0,0005) kiilonbséget talaltunk.

Kovetkeztetések: Az altalunk létrehozott pontrendszer szignifikins moddon képes
kiilonbséget tenni a reszponder és non-reszponder betegek kozott, ezaltal megteremtette a
lehetdséget, hogy a reszponderitast befolyasold faktorokat (elektrod tavolsag, etioldgia,
kor, nem, gydgyszeres terapia) pontosabban elemezhessiik.

Témavezet6: Dr. Konyi Attila egyetemi adjunktus
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Hamvas Imola (V), Kovacs Balazs
Elettani Intézet

A rovidtavu diszparitas meméoria pszichofizikai vizsgalata

A rovidtavu vizualis emlékezetben (RTVE) a tarolt informacio kdnnyen hozzaférheto,
ugyanakkor az id6 elérehaladtaval veszit a pontossagabol, kiilsé ingerekkel kdnnyen
megzavarhatd. A mélységérzékelés a targyak térbeli helyzetének, egymashoz valo
viszonyanak meghatarozasaban jatszik szerepet. Egy objektumot a térben a fixacios
sik el6tt vagy mogott érzékelve, keresztezett és keresztezetlen retinalis diszparitasrol
beszélhetiink. Kutatasunkban a révidtavi diszparitas memoria folyamatait térképeztiik
fel pszichofizikai modszerekkel.

A vizsgalatban 7 ép térlatasu személy vett részt. Ingerként polarizalt 3D LED
monitoron megjelenitett véletlen pont sztereogram négyzeteket (DRDS)
alkalmaztunk, késleltetett diszkriminacids paradigmaban. Kiilonb6zé diszparitasu
referencia ingereket és 7 tesztingert vetitettiink random sorrendben. A két inger kozotti
Is, 2s és 4s-os interstimulus intervallumok (ISI), illetve a keresztezett és
keresztezetlen diszparitasok blokkonként valtoztak. A 4s ISI blokkokban zavaro, Un.
maszk ingereket is alkalmaztunk. A vizsgalat soran a résztvevoknek meg kellett
allapitaniuk, hogy a tesztinger a referencia ingerhez viszonyitva kozelebb, vagy
tavolabb helyezkedett-e el.

A teljesitmény csokkent az ISI novekedésével, ami a referencidhoz képest
alacsonyabb diszparitas tartomanyban kifejezettebb volt. Keresztezett diszparitas
esetén a tarolasi id6 hatasa kevésbé érvényesilt. A 4s [SI-hez képest a maszk tovabb
rontotta a teljesitményt és ez a hatas keresztezetlen diszparitasok esetében erésebb
volt.

El6zetes adataink alapjan a RTVE folyamataiban a diszparitas informacio a tarolas
soran, illetve zavaro ingerek alkalmazasakor veszit a pontossagabdl. Az eredmények
alapjan eltér6 mechanizmusok feltételezhetéek az alacsonyabb illetve a magasabb
diszparitas tartomanyokban, illetve keresztezett és keresztezetlen diszparitasok
esetében. A jelen pszichofizikai vizsgalat alkalmas lehet a memoriazavarok korai,
nagy érzékenységii mérésére, melyhez referenciaként felhasznalhatoak az itt vizsgalt
egészséges alanyok teljesitménymutatoi.

Témavezetok: Dr. Cziger-Nemes Vanda egyetemi adjunktus, Dr. Jando Gabor
egyetemi docens
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Hargitai Emma (1V)
Transzlacios Medicina Intézet

Profilaktikus antibiotikum hasznalata gyermekkori égési sériilésekben:
klinikai vizsgalatok meta-analizise

A gyermekek égési sériiléseinek kezelése jelentds kihivast jelent az egészségligyben. A
mélyebb égési sériiléseknek sulyos szovoédményei lehetnek, leggyakrabban sebfertdzés,
szepszis, és 1égzGszervi, hugyuti fertézeés. Az ezektdl vald félelem miatt gyakran keriil sor
szisztémas profilaktikus antibiotikum kezelésre, azonban gyermekek esetében nincs
egyértelmii ajanlas ennek sziikségességére.

Meta-analizisiink célja a profilaktikus szisztémas antibiotikum kezelés fert6zéses
szovédmények kialakulasara vald hatasanak kideritése volt égési sériilést szenvedett
gyermekekben.

A PubMed, Cochrane és Embase adatbazisokban olyan publikaciokat kerestiink, amelyekben
a szisztémas vagy lokalis komplikaciok incidencidjat hasonlitottak 0ssze megégett gyermekek
profilaktikus szisztémas antibiotikum kezelésben részesiilé és nem részesiilé csoportjai kdzott.
Adatelemzésiink  soran  standard meta-analizis moddszereket hasznaltunk, majd
Osszehasonlitottuk a komplikaciok esélyhanyadosat (OR) profilaktikus antibiotikummal kezelt
és nem kezelt gyermekek kozott.

1735 beteg adatai alapjan, az dsszes komplikaciok OR-at analizalva nem talaltunk kiilonbséget
az antibiotikummal kezelt és nem kezelt csoportok k6zott (OR=1,35; P>0,05). A kiilonbség
akkor sem volt szignifikans, ha kiilon a lokalis vagy szisztémas komplikaciokat vettiik csak
figyelembe (OR=1,29 vs. 0,92; P>0,05). Ezutan az €gés kimenetele szempontjabol ismert
rizikofaktoroknak megfeleléen a gyermekeket alcsoportokba soroltuk, azonban egyik
csoportban sem volt szignifikans kiilonbség a komplikaciok OR-aban szisztémas antibiotikum
profilaxisban részesiild és nem részesiilé gyermekek kozott.

Kovetkeztetésként levonhatjuk, hogy ¢égési sériilést szenvedett gyermekekben a
profilaktikusan adott szisztémas antibiotikum hasznalat nem jar kedvezd hatassal a fert6zéses
komplikaciok kialakuldsa szempontjabdl. Az alcsoportokat vizsgalva sem talaltunk olyan
betegpopulaciot, amelyben profilaktikus szisztémas antibiotikum alkalmazasa elényos lett
volna. Megallapithato, hogy a profilaktikus antibiotikum terapia gyermekek égési sériilése
esetén nem valtoztatja a fertdzés kockazatat.

Témavezeték: Dr. Garami Andras egyetemi docens, Dr. Csenkey Alexandra PhD
hallgato

75



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Herman Adél (IV)
Anatomiai Intézet

Modern képalkoto vizsgalat alkalmazasa PACAP-deficiens egerekben
indukalt Parkinson-kor modellben

A Parkinson-kor a substantia nigra dopaminerg sejtjeinek pusztulasa kdvetkeztében
kialakuld progressziv degenerativ betegség. A PACAP (hypophysis adenilat-ciklaz
aktivald polipeptid) egy neurotrofikus és neuroprotektiv hatasokkal is rendelkezd
neuropeptid. Munkacsoportunk korabban kimutatta az exogén PACAP védo szerepét
Parkinson-kér modellben. Ezen kiviil ismert, hogy a PACAP-deficiens egerekben
ugyanazon 1ézi6 sulyosabb karosodast hoz létre, mint vad tipusu tarsaikban. Jelen
kutatasunk célja az endogén PACAP hatasainak vizsgalata 6-OHDA-indukalta
Parkinson-kér modellben, a substantia nigra dopaminerg sejtkarosodasanak és
microglia aktivacidjanak monitorozasaval.

Kisérletiink soran a vad tipusi és PACAP-deficines egerek bal oldali substantia
nigrajaba 1ul 6-OHDA-t (10 pg/ul) fecskendeztiink. A beavatkozas utani 7. napon az
allatokat perfundaltuk, ezt kovetéen a dopaminerg sejtpusztulas és a microglia
aktivacié vizualizalasara 3D iDISCO+ Volume Immunostaining technikat
alkalmaztunk. A dopaminerg sejteket tirozin-hidroxilaz (TH) antitesttel, a microglia
sejteket Ibal antitesttel jeldltiik, és meghataroztuk azt, hogy a substantia nigra pars
compacta teljes allomanyanak hany szazalékat teszi ki a microglia és a dopaminerg
sejtek sejttest tomege és dendrit arborizacidja.

Vizsgalataink soran azt talaltuk, hogy a vad tipusu egerek subtantia nigrajaban a TH
pozitiv sejtek térfogat aranya magasabb, mint a PACAP-deficiens egerekben. A 1ézid
hatasara mindkét esetben dopaminerg sejtcsokkenést tapasztaltunk, ami a PACAP-
deficiens egerekben nagyobb mérték{i volt. A PACAP-deficiens egerekben a 1€zids
oldalon a microglia sejtek nagyobb volument foglaltak el az intakt kezeletlen oldalhoz
és a vad tipusu egerekhez képest.

Vizsgalataink soran egy uj modern képalkoto eljarassal bizonyitottuk be az endogén
PACAP Parkinson-kér modellben kifejtett protektiv szerepét, hiszen a PACAP-
deficiens egerekben ugyanazon 1ézi6 nagyobb dopaminerg sejtkarosodast és fokozott
microglia aktivaciot okozott a vad tipust egerekhez képest.

Témavezetok: Dr. Tamas Andrea (egyetemi docens), Dr. Jingling Adél (egyetemi
tanarseged)
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Hetényi Roland (V)
Sebészeti Klinika

Torvényjavaslat a tiido- és horgodaganatok halalozasanak
csokkentésérol

Bevezetés: Magyarorszag vezetd daganatos haldloka a tiid6- és horgddaganatos
megbetegedés. Evente 12 000 Gj tiidé- és horgddaganatot ismernek fel, 80%-uk - a
szirfvizsgalatok fontossagara valo korai felhivas hidnyabol és a vizsgalatok
korszerlitlenségébdl adodoan - a felfedezés pillanataban mar nem mithetd. Ez évente
kézel 10 000 magyar honfitarsunk ¢leténbe keriil. E torvény kifejezett
népegészségiigyi célja, hogy a tiid6- és horgddaganatok megelézése mar iskolas
korban elkezdédjon, szlirése pedig a technoldgiai elvarasoknak megfeleld
legmagasabb szintli, optimalis koltségvonzath és legkisebb teherrel jar6 megoldasa
legyen.

Modszerek: A torvényjavaslat prevencids szempontbol a megel6zés elsddleges és
masodlagos szintjét érinti. Elsédleges megelézésként a tiidodaganattal kapcsolatos
felvilagositast és megdobbentést egy kockazatbecsld alkalmazas (LungScreen)
évenkénti kotelez6 haziorvosnal torténd kitoltése, a dohanytermékeken elhelyezett
alkalmazas  logoéja, elérhetdsége, ¢és a  tiidobetegek  népegészségiigyi
oktatoprogramokba torténé bevonasa szolgalja. A masodlagos megel6zést az
alkalmazassal és e-NOSE-al torténé népességszintii sziirés jelenti. A tidédaganatok
korai kivizsgalasiban a magas kockazat, vagy kisziirt csoport low-dose CT
vizsgalatra torténé beutalasa torténik. A tlidédaganatok prevencidjaban a sziirés és
korai kivizsgalas adatai alapjan feedback rendszer jon 1étre, mely alapjaul szolgal a
rendszer éves minisztériumi feliilvizsgalatanak.

Eredmények: A torvényjavaslat minden fordulon elsé helyezést ért el a Mint-A-
Parlament orszagos torvényalkoto versenyén. A versenyt kovetden az orvosi- és jogi
szakma szélesebb korli tarsadalmi vitajara keriilt sor.

Kovetkeztetés: A NELSON study, a USA-beli NLST és a japan Hitachi varosaban
végzett szakirodalmi adatok alapjan a magas rizikoju csoport low-dose CT sziirése a
tiidédaganatok 16-25%-0s mortalitascsokkenéshez vezetett. Ez alapjan hasonlo
javulast tételeziink fel a torvényjavaslat hatalyba 1épését kovetden. Célunk az
optimalis valasz megtalalasa a tiid6- és horgdédaganatok halalozasanak csokkentésére.

Témavezet6: Dr. Szantd Zalan egyetemi docens
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Homoki Orsolya (IV), Kremzner Noémi
Biokémiai és Orvosi Kéemiai Intézet

Az Olaparibbal kezelt HeLa sejtekben végbemend molekularis biologiai
valtozasok

A poli(ADP-rib6z)polimeraz(PARP) enzim a maggal rendelkez6 sejtek szamos
folyamataban rész vesz, tobbek kozott a programozott sejthaldl és a DNS repair is
emlithetd. A sugarkezelés évente 3,5 milli6 embert érint és foként a tiido-,agy-és
méhnyakrak kezelésében hasznalatos eljards. Az Olaparib a metasztatikus emld-és
prosztatarak kezelésében alkalmazott PARP gatlo gyogyszer, mely noveli az emld-és
petefészekrak sejtvonalak sugarérzékenységét a INK és Akt titvonalak expresszidjanak
csokkentésén keresztiil. Jelen vizsgalatban méhnyakrak sejteken vizsgaltuk pro-és
antiapoptotikus utvonalak elemeit Olaparib kezelést és besugarzast kovetden.

El6szor a sejtek életképességét tanulmanyoztuk 2Gy besugarzas és Olaparib kezelés utan,
valamint a kombinalt kezelés hatasat kiilonboz6
koncentraciokban(10uM,7,5uM,5uM,1uM) MTT teszttel 24, 48, 72 6ra elteltével. Ezutan
“Human Phospho-Kinase Antibody Array Kit” segitségével detektaltuk a pro-és
antiapoptotikus faktorok expressziojat(Akt,JNK,GSK,RSK elemei). A kés6bbiekben
ezeknek a faktoroknak az expressziojat Western blot technikéaval is megvizsgaltuk.

A sejtvonalak  életképességében bekovetkezd  szignifikdns(p<0,05) csokkenést
detektaltunk 10uM, 7,5uM, 5uM Olaparib kezelést kovetden MTT teszttel mind a harom
vizsgalati id06 eltelte utan. A legjelentdsebb valtozasokat 72 6ras kezelés utan rogzitettiik,
ezért a késObbiekben ezt az idot alkalmaztuk az eldkezelésnél. Az Aktl1/2/3 expresszidja
szignifikdnsan csokkent a besugarzas, az Olaparib kezelés és kombinalt kezelés hatasara.
Hasonldan a c-JUN, JNK1/2/3, RSK és GSK expresszidja is csokkent 2Gy irradiacio,
PARP-gatld és ezek kombindcidjanak hatdsara. Ezen eredményeket a Western blot
vizsgalataink is alatdmasztottak.

Az Olaparib kezelés csokkentette a INK1/2/3, Akt1/2/3, RSK, és GSK expressziojat, ezek
a faktorok kiilonb6z6 onkologiai gyodgyszerfejlesztések célpontjai. Az eredményeink

alapjan az Olaparib ndvelte az irradiacio hatékonysagat cervix carcinoma sejtvonalakon.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma UNKP-18-3-I. és UNKP-17-3-II. kédszamu Uj
Nemzeti Kivaldsag Programjanak tamogatasaval késziilt.

Témavezetok: Dr. Kovacs Krisztina egyetemi docens, Dr. Vass Réka PhD hallgato
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Horanyi Anna (VI)
Szivgyogyaszati Klinika

Az alloképességi sportok hatasai a bal kamrai diasztolés funkciora és a
jobb kamrai paraméterekre peripubertas koru sportoloknal

Bevezetés: Szamos kutatas vizsgalta a peripubertas kort sportolok echokardiografias
paramétereit, kiilonos tekintettel a bal kamrara. Meghataroztak a bal kamrai normal
értékeket, melyek eltérnek a felnétt sportolokétdl. Azonban kevés adat elérhetd a
diasztolés és jobb kamrai funkciokrol.

Modszerek: Kutatasunk célja a peripubertas kora sportolok diasztolés és jobb kamrai
paramétereinek vizsgalata, és eredményeink Osszevetése az irodalomban elérhetd
normal értékekkel. 70 fiatal sportolot vizsgaltunk (50 férfi, 20 nd, 16,5+2,8 év) 2D és
szoveti Doppler echokardiografiaval.

Eredmények: A bal kamra vizsgalata soran nem talaltunk szignifikans kiilonbséget a
korcsoportos ajanlasokhoz képest. Szignifikans pozitiv korrelaciot kaptunk a vizsgalt
paraméterek, az életkor és a szaraz testtomeg (LBM) kozott. Szignifikansan magasabb
lateralis és szeptalis e’ értékeket és alacsonyabb E/e’ aranyt talaltunk a felnétt
sportolokhoz képest, de nem volt eltérés a korban illesztett nem-sportolo fiatalokhoz
viszonyitva. Tovabba negativ korrelaciot talaltunk az e’ értékek és az életkor kozott.
A jobb kamrai vizsgalatok soran szignifikansan alacsonyabb strukturalis (jobb kamrai
vég-diasztolés atméré: R-EDD) és funkcionalis paramétereket (jobb kamrai vég-
diasztolés és vég-szisztolés area: R-EDA, R-ESA; jobb kamrai frakcionalt area
valtozas; trikuszpidalis anulus szisztolés elmozdulasa: TAPSE) mértiink a felnott
sportolokhoz viszonyitva. Pozitiv 6sszefiiggést talaltunk az LBM, R-EDD, R-EDA,
R-ESA és a TAPSE értékek kozott.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan feltételezhetd, hogy az alloképességi
sportoknak nincs szignifikdns hatasa a diasztolés funkciora, azonban jelentds
eltéréseket okozhatnak a bal és jobb kamrai paraméterekben mar fiatal korban is.
Peripubertas koru sportoloknal nincsenek egyértelmiien meghatarozott normal értékek
a diasztolés és a jobb kamrai paraméterekre vonatkozdan, habar ezen cut-off értékek
nagyban hozzajarulnanak a patologias eltérések differencialdiagnosztikajahoz.

Témavezetok: Dr. Sarszegi Zsolt egyetemi adjunktus, Dr. Szabdé Dora PhD hallgato
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Horvath Cecilia (1V)
Elettani Intézet

A connexin-36 tartalmu elektromos szinapszisok eloszlasa kétféle
szervezodési elvet kovet a macska retinaban

A retina teljes terlilete morfoldgiailag és funkcionalisan nem egységes, hanem
bizonyos tengelyek mentén jellegzetes valtozasokat mutat, melynek legismertebb
példaja a fotoreceptorok és a legtobb neurontipus teriiletegységre esé stirliségének a
centrumtol a periféria felé megfigyelhetd csokkenése és a dendritfak ezzel parhuzamos
novekedése. Kevéssé ismert, hogy a retindlis neuronok szinapszisainak eloszlasa
mindezekkel a valtozasokkal milyen Gsszefiiggésben van. Az emlds retina tobb
jelfeldolgozod utvonalaban fontos szerepe van az elektromos szinapszisoknak, nem
ismert viszont az, hogyan valtozik eloszlasuk a retina kiilonbdzo teriiletein.
Feltételezésiink szerint, ha az elektromos szinapszisok sejtenkénti szama konstans,
akkor a denzitasuknak az excentricitassal csokkennie kell, a legtobb sejttipuséhoz
hasonloéan.

A retinalis elektromos szinapszisok f6 alkotoelemének a connexin-36 fehérjének az
expresszios mintazatat vizsgaltuk fluoreszcens immunhisztokémidval, majd Imaris
képfeldolgozo program segitségével mértiikk meg a jelolt plakkok teriiletegységre eso
striiségét, térfogatat és réteg szerinti closzlasat a hazimacska retindjanak 20
kiilonbdz6 excentricitast helyén.

A plakkstiriség minden retinalis teriiletet egybevéve a belsé rostos réteg ON
szublaminajaban volt a legnagyobb. Itt excentricitastol fliggéen csokkent a plakk
denzitas (Pearson korrelacid6 r=0.65; p=0.002). A tdbbi rétegben szignifikans
korrelaciot nem talaltunk. A plakkok atlagos térfogata egyediil a belsd sejtes réteg
azon mélységében korrelalt az excentricitassal (r=0.70; p=0.001), ahol egyébként a
palcikak jeleit a ganglionsejtek felé tovabbitd AIl amakrin sejtek egymas kozott
elektromos szinapszisokat alkotnak.

Tehat két gap junction eloszlasi mintazatot killonbdztethetiink meg: az egyik
excentricitas fiiggd, és elhelyezkedése alapjan valdszintileg az All amakrin sejtekkel
all kapcsolatban. A masik, excentricitas-fliggetlen mintazat arra utal, hogy egyes
retinalis halézatokban a periféria felé az elektromos szinapszisok sejtenkénti szama
novekszik.

Témavezetok: Dr. Fusz Katalin tudomanyos segédmunkatars, Dr. Telkes 11diko egyetemi
adjunktus
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Horvath Réka (IV)
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet

A Quantiferon laboratoriumi teszt jelentésége a latens tuberculosis
diagnosztikajaban

Bevezetés: A tuberculosis cseppfertézéssel terjeddé kronikus bacterialis fertdzés,
melyet leggyakrabban a Mycobacterium tuberculosis térzsek (M. tuberculosis, bovis,
africanum) okoznak. A fertézottek lehetnek teljesen tiinetmentesek (latens
tuberkul6zis), de lehet héemelkedéssel, kohogéssel jaro allapoton at akar haldlos
kimenetel{i betegség is. Biologiai terapiak kezdete el6tt a latens tuberkulozis fertdzést
ki kell zarni, amely diagnosztizalasara a tuberkulin borproba allt eddig rendelkezésre.
A Quantiferon-TB Gold Plus egy ujin vitrodiagnosztikai teszt, amellyel
mycobacterialis fehérjék (ESAT-6 és CFP-10) peptid antigénjeire adott sejt medialta
immunvalasz vizsgalhat6. A antigénekre specifikus T-helper és T-citotoxikus
limfocitak aktivalddasa IFNy-citokin termelédést valt ki, amelyet a beteg plazmajabol
szendvics ELISA teszttel mutatunk ki.

Modszerek: A Quantiferon-Plus teszt elvégzése soran els6é 1épésben alvadasgatolt
vénas vér levétele torténik négy vérvételi csdbe: a Nil (negativ kontroll), a TB1 és TB2
(ESAT-6 és CFP-10 peptidkeveréket tartalmazod), valamint a Mitogén csé (pozitiv
kontroll). Ezt kdvetden a mintakat 16-24 oraig inkubaljak 37 °C-on, centrifugaljak, a
plazmat eltavolitjak, majd az IFN-y (IU/ml) mennyiségét szendvics ELISA
vizsgalattal hatarozzak meg.

Eredmények: 2013-2018 kozott 4455 Quantiferon-Plus vizsgalatot végeztek az
Immunoloégiai és Biotechnologiai Intézetben, amelybdl 641 bizonyult pozitivnak, ami
az elvégzett vizsgalatok 14,39%-a. A beérkezett mintak eredményeinek analizise
soran megallapitottuk, hogy a legtobb pozitiv eredményt ado vizsgalatot infekcid
gyanujanak fennallasa miatti BNO-kdddal kérték (20%, Tudogyodgyaszat), valamint
biologiai terapia alkalmazasa esetén tuberculosis monitorozasara (10%).

Kovetkeztetés: A Quantiferon-Plus teszt egy 10j, koltséghatékony megoldas a latens
tuberculosis fertdzés nyomon kovetésére. Alkalmazasa kettds: mind bioldgiai terapia
soran, mind tid6éinfekcid gyanujakor elvégezhetd. Utdbbi esetben nagyobb szamban
tapasztaltunk pozitiv eredményeket.

Témavezet6: Prof. Dr. Berki Timea, egyetemi tandr
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Jahn Eszter (V)
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar

Online forgalmazott gyogyszerek kockazatértékelése: szemészeti
készitmények beteg- és gyogyszerbiztonsagi kockazatainak komplex
vizsgalata

Bevezetés: Az internetes gyogyszerpiac egy rendkiviil attekinthetetlen és nehezen
szabalyozhato kereskedelmi csatorna, amely komoly egészségiigyi ¢és betegbiztonsagi
kockazatot rejt magaban.

Célkitlizés: Célunk volt, hogy egy komplex vizsgalati modszertan alkalmazasaval
feltérképezziik a magas beteg- és gydgyszerbiztonsagi kockazattal rendelkezd glaukoma elleni
szemcseppek internetes beszerezhetdségét, értékeljiik internetes forgalmazoit. Probavasarlast
kovetéen megvizsgaljuk a termékek csomagolasat, valamint a szallitdsi és tarolasi
koriilményeket. Analitikai modszerekkel kiegészitve a szakirodalomban hianypo6tld tény-
adatokat szolgaltassunk a vizsgalt gydgyszercsoport internetes piacara és potencialis
veszélyeire vonatkozdan.

Maoadszerek: Gyogyszertari szakmai tapasztalatok és az EDQM (European Directorate for the
Quality of Medicines) iranyelveit vettiik alapul a magas kockazat szemészeti készitmények
kivalasztasahoz. Elore definialt keresdszavakkal (Buy dorzolamide/timolol eye drops) a
Google.hu és Yahoo.com keresémotorok segitségével azonositottuk a forgalmazokat. Ezen
weboldalakat gyogyszerész szakmai szempontok szerint értékeltiik, pl.: engedélyezd hatosagra
utalé hiperhivatkozas megléte, lehet-e receptkoteles szereket vény nélkill megvasarolni, a
termék ara. A kivalasztott szemcseppeket megrendeltiik.

Eredmények:A legmagasabb betegbiztonsagi kockazati termék a dorzolamid/timolol
szemcsepp volt. 150 talalati oldal attekintését kdvetden 29 honlapot azonositottunk, melyek
koziil 26 volt online gyogyszertar. Az illegalis és nem engedélyezett (LegitScrip) honlapok
aranya 76,9% volt. A honlapok 30%-a nem kért vényt a vasarlas soran. 5 rendelésbél 3 volt
sikeres, a fizetés 2 esetben bankkartyaval és egy esetben bitcoin-nal tortént. A készitmények
atlagosan 12515 Ft-ba (8349 Ft — 15484 Ft) keriiltek, mely a hazai ar majdnem kétszerese.

Kovetkeztetések: Megfigyeltiik, hogy a kivalasztott relative magas betegbiztonsagi kockazat
készitmény piaca nagy, ennek ellenére szerencsére kevés az olyan illegalis weboldal,
amelyeken vény nélkiil lehet gyogyszert vasarolni. A termékek analitikai és mikrobiologiai
vizsgalatai folyamatban vannak.

Témavezet6: Dr. Fittler Andras, egyetemi docens
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Jano Tiinde (V)
Szemeszeti Klinika

A szem eliils6 szegmens paramétereinek dsszehasonlitasa a Zeiss IOL-
Master500 és a Movu Argos SS-OCT optikai biométerek altal
sziirkehalyogmiitétek elott

Bevezetés: A szem eliilsé szegmens paramétereinek meghatarozasa elengedhetetlen a
szlirkehdlyogmiitét eldtt. Az elsziirkiilt szemlencse eltavolitasat kovetden milencse
implantaciora keriil sor, mely torderejének megallapitasa preoperativan elvégzendd
feladat. Ez az optikai biometria felhasznalasi teriilete a paciens egyéni refrakcids
igényeinek megfelelden.

Célkitlizés: A tanulmany célja a szemtengelyhossz (AL), a szaruhértyagorbiilet (K), az
eliilsé csarnokmélység (ACD) és az asztigmatizmus (AST) megallapitasa, és az
eredmények 0sszehasonlitasa két noninvaziv, nonkontakt optikai biometria segitségével.

Anyag és modszer: Osszesen 200 vizsgalati alany 200 szemén végeztiink prospektiv
Osszehasonlitd méréseket a Zeiss 10L-Master500 és a Movu Argos SS-OCT optikai
biométerek altal. A vizsgalt szemek koziil mindegyik phakias volt. Mindkét késziilékkel
5-5 alkalommal mértiik a kiilonb6z6 paramétereket. A statisztikai feldolgozast Microsoft
Excel programmal végeztiik, szignifikansnak a p

Eredmények: A 200 péciens koziil 134 nd (67%) és 66 férfi (33%). Eletkoruk 40 és 91 év
kozotti (atlagéletkor: 72 év). Az atlag AL a Zeiss IOL-Master500 biometriaval 23,44+1,37
mm volt, mig a Movu Argos SS-OCT késziilékkel 23,40+1,33 mm. Az atlag ACD
3,1140,45 mm a Zeiss IOL-Master500-al, a Movu Argos SS-OCT-vel 3,204+0,48 mm. Az
atlag keratometria a Zeiss IOL-Master500 esetén 43,97+1,52 D, a Movu Argos SS-OCT
esetén 43,95+1,53 D. Az atlagos asztigmatizmus a Zeiss IOL-Master500 biometerrel
0,92+0,68 D, a Movu Argos SS-OCT késziiléknél pedig 0,94+0,63 D.

Kovetkeztetés:A két késziilékkel mért értékek az eliils6csarnok mélység kivételével
statisztikailag nem kiilonboztek egymastol (p>0,05), az ACD esetében a Movu Argos
késziilék szignifikdnsan magasabb (p=0,044) értéket mutatott. Ez az eltérés lehet az oka
bizonyos biometridas formuldk alkalmazésa esetén a tervezett miilencsék
kiilonbozoségének.

Témavezetok: Dr. Varsanyi Balazs egyetemi adjunktus, Dr. Balint Andras
szakorvosjelolt
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Janosa Eniké (1V)
Szivgyogyaszati Klinika

Vérlemezke reaktivitas vizsgalata miokardialis infarktus miatt stent-
beiiltetésen atesett betegek esetén

BEVEZETES: A vizsgalat célja a rezidualis trombocita aggregacié gatlas mértékéhez
kapcsolodo kockazati spektrum meghatarozasa és ez alapjan a lehetséges prognozis
felallitasa, a rezidualis trombocita-reaktivitas és a miokardialis infarktus utani
prognozis kozti dsszefiiggések bemutatasa.

MODSZEREK: A Nemzeti Szivinfarktus Regiszterbdl gyiijtottiink adatokat akut
miokardialis infarktus miatt sikeres sztent-beliltetésen atesett betegekrol 2013.
marcius 1. és 2014. marcius 1. kozott. Perkutan koronaria beavatkozast kovetd 24
oraban kertiilt sor a trombocita-reaktivitas mérésére. A magas trombocita-reaktivitast
(HPR)>46 U ADP felett hataroztuk meg, az optimalis trombocita-reaktivitas (OPR)
46-18 U kozott volt, mig az alacsony trombocita-reaktivitas kiiszobértéke (LPR) 18 U
volt. A HPR-es csoportban a kezeld orvos dontott a P2Y12 receptor-antagoinsta
valasztasardl, mig az LPR-t nem vették figyelembe. Elsédleges végpontok kozé
tartozott a barmilyen eredetii halalozas és a transzfizi6 az intervenciot kovetd 1 évben.

EREDMENYEK: A klinikai tényezékhoz és a P2Y12 terapidhoz igazitott Cox
regresszios analizis alapjan a betegek mortalitasi kockazata a legmagasabb a HPR és
a legalacsonyabb LPR esetén volt (HPR vs. OPR HR: 1,41 [95% CI 1,11-1,80], p =
0,005, LPR versus OPR HR: 0,75 [95% CI 0,58-0,99], p = 0,03), mig a vérzés
kockazata nem volt statisztikailag szignifikans (HPR vs. OPR HR: 1,05 [95% CI1 0,79-
1,39], p= 0,76, LPR versus OPR HR: 1,07 [95% CI 0,82-1,39], p = 0,63.

KOVETKEZTETESEK: Vizsgalatunk komplex kapcsolatot mutatott a rezidualis
trombocita-reaktivitas és a betegek miokardialis infarktus utani prognozisa kdzott. A
széles korben alkalmazott vérzésrizikocsokkentd stratégiakat alkalmazo, személyre
szabott trombocita-aggregacio gatld terapiat vizsgalo kohorsz adatai alapjan az LPR
nem jelezte eldre szignifikansan a transzfuzio igényt.

Témavezetok: Prof. Dr. Komocsi Andras az MTA tudomdanyos doktora, egyetemi
tanar, PTE KK Szivgyogyaszati Klinika
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Juszt Janka (V), Kerekes J ulia
Elettani Intézet

Visusmérés megbizhatésaga, luminancia- és kontrasztfiiggése

A latasélességet szamos tényezO befolyasolja, koztikk a szem optikdja, egyéb, a
variabilitast modositd tényezok (pl. szem turgora, a konnyfilm pillanatnyi mindsége),
valamint az optotipus luminancidja és kontrasztja. Munkacsoportunk altal kidolgozott
EuvisonTab komplex 14tasvizsgald alkalmazas jol standardizalhaté mddszert szolgéltat a
visus meghatarozasara.

Jelen munkankban a latasélességet az ISO standardban (ISO 8596/2017) meghatarozott
luminancia-és kontraszt tartomanyon beliili értékeknél hasonlitottuk Gssze, valamint
vizsgaltuk a kapott eredmények megbizhatosagat.

Vizsgalatunkban 11 felnétt vett részt. A visus mérése 8 iranya Landolt C optotipussal
tortént, 4,66 méter tavolsagbol. A vizsgalatot 10” Samsung Galaxy tablettel végeztiik egy
sotétitett  helyiségben. Az alanyok monokularis visusértékeit 6 kiilonb6zo
luminancia/kontraszt kondicioban (320, 200 és 80 cd/m? luminancia, ill. 99%-os és 74%-
os kontraszt, valamint ezek kombinaci6i) hasonlitottuk 0ssze, a prezentdcid sorrendjét az
egyes vizsgalati iiléseken beliill randomizaltuk. A visus meghatdrozasa egy adaptiv
modszerrel, Best-PEST (best Parameter Estimation by Sequential Testing) algoritmussal
tortént, melynek soran 16 betiit vetitettiink monokularis koriilmények kozott. A teljes
vizsgalatot egy Ujabb iddpontban, azonos feltételekkel megismételtiik. A statisztikai
értekelés MATLAB kornyezetben tortént.

A kiilonb6zo kondiciok mellett felvett visusértékeket egyszempontos ANOVA
segitségével értékeltiik, szignifikans eltérést (p=0.704) nem taldltunk. A teszt-reteszt
Osszehasonlitasban, a két {ilés soran mért latasélesség értékek kdzott az egymintas t-proba
szintén nem mutatott kiilonbséget (p=0.465).

EuvisionTab az ISO standardban (ISO 8596/2017) meghatarozott szé¢les luminancia-és
kontraszt tartomanyban statisztikailag azonos eredményeket ad. A teszt-reteszt
vizsgalatok  kozotti  killonbségek hidnya a  vizsgalat ~megbizhatosagat és
reprodukalhatosagat igazolja. A mddszer tovabbi elonyei, hogy a késziilék nem
memorizalhatd, random iranyu optotipusokat vetit, a fényeré fliggetlen a kornyezeti
megyvilagitastol, valamint az eredmények azonnal és automatikusan adatbazisba kertilnek.

Témavezetok: Dr. Miko-Barath Eszter egyetemi adjunktus, Dr. Jando Géabor
egyetemi docens
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Kalman Patricia (V)
Sportmedicina Tanszék

Joga intervencio hatasa a fizikai terhelhetéség markereire
futballjatékosoknal

Bevezetés: Az edzés hatasara bekovetkez6 hormonalis valtozasok kovetése segiti a
regeneracid hatékonysaganak fokozasat és a jatékosok teljesitményének
optimalizalasat. Sportoloknal a tesztoszteron/kortizol arany (T/C) a talterheltség
indikatora, melynek monitorozasaval az anabolikus és katabolikus folyamatok
egyensuly-eltolodasa kimutathatd. A rendszeres jogazas mar tobb korabbi
vizsgalatban is jelentdsen csokkentette a hypothalamo-hypophysealis rendszer és a
szimpatikus idegrendszer aktivitasat. Jelen tanulmanyban vizsgaltuk az edzés és a joga
hatasara bekovetkezo tesztoszteron és kortizol valtozasokat sportolok esetén.

Modszer: A vizsgalatban két NBIII futballcsapat vett részt. A sportolok fizikalis,
funkcionalis és pszichés statuszanak felmérését illetve bioldgiai mintak vételét
kovetdéen az egyik csapat 10 hetes jogaintervencidban részesiilt, a masik csapat a
tovabbiakban kontrollként szolgalt. Az intervencié végén a méréseket mindkét
csapatban megismételtiik. A hormonok koziil a kortizolt, a tesztoszteront és a
tesztoszteron/kortizol aranyt vizsgaltuk, adott napon az edzés el6tti és edzés utani
értékek mérése is megtortént.

Eredmény: A kiindulaskor mért paraméterek esetében mindkét csapatnal elmondhato,
hogy az edzés hatasara a kortizol és a tesztoszteron szint csdkkent (atlagosan 6%-kal,
illetve 3,9%-kal), mig a T/C nétt (atlagosan 7,8%-kal). A vizsgalat végén az
intervencioban részt vevo csapatnal az edzés hatdsara ismételten T/C emelkedést
regisztraltunk (11,7%). Ezzel szemben a kontroll csoport tagjainal T/C csokkenést
tapasztaltunk (17,7%).

Kovetkeztetés: Eredményeink igazoltak a fizikai terhelés hatasara bekovetkezo akut
T/C novekedést. A vizsgalat és egyben az aktualis szezon végére ez a hatas a kontroll
csapat esetében elmaradt, mig az intervencion atesetteknél ndovekedést tapasztaltunk.
Ez alatamasztja azon feltételezésiinket, hogy a joga segiti a regeneraciot és
hossztavon hozzajarul a fizikai terhelhetdség megtartasahoz.

Témavezetok: Dr. G6cze Katalin egyetemi adjunktus, Dr. Cziger-Nemes Vanda
egyetemi adjunktus
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Kalmar Réka (V1)
Muveleti Medicina Tanszék

Diszkriminacio6 az etnikai kisebbségek egészségiigyi ellatasa soran

Kutatasaink soran egészségiigyi dolgozok korében vizsgaltuk a legnagyobb hazai
etnikai kisebbség, a roma populdciokkal kapcsolatos, Gn. ’tudatalatti elGitéletek’
jelenlétét az egészségiigyi ellatas soran. Félig-strukturalt interjuk soran valaszokat
kerestiink arra, hogy az ellatorendszerben esetlegesen jelenlévé elbitélet mennyire
befolyasolhatja ezen csoportok ellatashoz vald hozzaférését, az ellatds mindségét, és
ezeken keresztiil a paciensek egészségét. Feltartuk a kutatasban résztevok véleményét,
nézeteit és javaslatait a ’tudatalatti elditéletek’ megelézésével kapcsolatosan. A
felméréseket 2017 junius és 2018 majus kozott végeztik, és a diktafonnal rogzitett 13
interju  leiratat kvalitativ. modszerekkel értékeltik. Eredményeink alapjan
megallapithatjuk, hogy valaszadoéink altalanossagban megerdsitették az elditéletek
jelenlétét az egészségiigyi ellatorendszerben. Kevéssé jellemzod az elditéletes attitlid
és diszkriminativ magatartas azokon az osztalyokon, ahol eleve gyakoribb a hatranyos
helyzeti (HIV-pozitiv, hajléktalan) betegek eléfordulasa (pl. infektoldgia). Az
eloitéletesség nem kifejezetten a roma etnikai kisebbség felé iranyul, hanem kiterjed
olyan populaciokra is, amelyek rossz tarsadalmi-gazdasagi koriilmények kozott,
mélyszegénységben élnek, vagy amelyek rossz egészségi allapotanak hatterében
onrombolé magatartasformak vélhetdek (alkoholizmus, drog-hasznalat). A
diszkriminacié az esetek tobbségében nem nyilt formaban valosul meg, inkabb
’varakoztatas’, ’egymas kozotti kommentek és arckifejezések’ formajaban.
Valaszaddink hatarozott véleménye szerint az esetleges elditéletesség nem vezet a
mindenki szdmara hozzaférhetonél rosszabb ellatashoz, s6t, - részben a potencialis
konfliktusoktol és a médiavisszhangtdl valo félelem miatt -, gyakran inkabb pozitiv
diszkriminacio valosul meg. Ezzel 6sszefiiggésben, az eloitéletesség kozvetlenil nem
vezet rosszabb egészségi allapothoz, azonban az nem zarhato ki, hogy egy beteg egy
korabban megélt vagy vélt negativ tapasztalat miatt a késébbiekben nem fordul idében
orvoshoz, igy kézvetve hozzajarulhat. A prevencidoban kulcsfontossaga lenne mindkét
fél edukacidja, és az ellatok kiégés-prevenciodja.

Témavezet6: Dr. Marek Erika egyetemi adjunktus

87



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Kato Dorottya (I111), Lillik Veronika
Transzlacios Medicina Intézet

A GOULASH-PLUS vizsgalat protokolljanak bemutatasa, az els6 10
honap eredményei

Bevezetés: Az akut pancreatitis (AP) egy gyulladasos folyamat, mely késoi
szovédményekhez vezethet. A betegek 20%-aban rekurrens AP, mig 7-15%-ukban
kronikus pancreatitis (CP) alakulhat ki. A CP diagnosztizalasa tobbnyire csak a késoi
fazisban torténik meg, nem rendelkeziink azonban még elegendd informacioval a
korai fazisa CP felismerésének valamint a betegség megel6zésének lehetdségeirdl. A
GOULASH-PLUS vizsgalat célja a korai fazisi CP befolyasold tényezdinek
megértése, és a betegség detektalasahoz sziikséges megfelel6 paraméterek
megallapitasa. A GOULASH-PLUS a GOULASH-study obszervacios kovetéses
vizsgalata.

Modszerek: A GOULASH-study résztvevoinek felajanljuk a lehetdséget a kovetéses
vizsgalatban valo részvételre, a visszahivas telefonos megkeresés alapjan torténik. A
betegeket a bentfekvést kdvetden 6 évig kovetjiik, évente egy alkalommal jelennek
meg kontrollon. Az anamnesztikus adatokat kérddivek segitségével gytjtjik: I) diéta-
kérdoiv IT) SF-36 III) fizikalis aktivitas kérddiv IV) stressz kérd6éiv. A legfontosabb
génekre a genetikai vizsgalatokat is elvégezziik. Tovabba az exokrin és endokrin
pancreas funkcidt, vese- és majfunkcids paramétercket laboratoriumi vizsgalatokkal
és széklet-elasztaz teszttel mérjilk fel. Képalkotd vizsgalatokkal (hasi ultrahang,
computer tomografia, magneses rezonancia vizsgalat, endoszkopos ultrahang)
kovetjiik a pancreas szerkezeti eltéréseit.

Eredmények: Az els6 10 honap soran 90 betegbdl 68 jelent meg a kontroll vizsgalaton,
a vizsgalatba vald bevalogatas eddig 76%-os volt. A 68 betegb6l 9 fénél eddig nem
ismert diabetest, 16-nal csokkent gliikkoz toleranciat talaltunk. A diabetes megjelenése
az AP utani els6 évben 14,7%-ro6l 27,9%-ra nétt, a betegek 51,5%-nal
cukoranyagcsere-zavar mutathat6 ki.

Kovetkeztetés: Az AP-s betegeknél a cukoranyagcsere zavarok kialakulasa gyakori,
ezért ezen betegek kovetése és cukoranyageseréjiik ellendrzése javasolt.

Témavezetok: Dr. Miko Alexandra rezidens orvos, Prof. Hegyi Péter egyetemi tanar
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Kevey Dora Kinga (V)
PTE KK I. sz. Belgyogydszati Klinika, PTE KK Sziilészeti és Nogydgydszati
Klinika

Preeclampsias édesanyak és ujsziilottjeik hemoreologiai paramétereinek
vizsgalata

Bevezetés: Preeclampsiaban a karosodott mikrocirkulacio az anyaban és a magzatban
is hemoreologiai valtozasokat okoz. Célunk az édesanyak és 1jsziildttjeik
hemoreologiai  paramétereinek  Osszehasonlitasa egészséges varandosok és
ujszilottjeik eredményével.

Modszerek: Preeclampsias édesanyaknal (n=10) a diagnoéziskor, egészséges, nem
dohanyz6 varandosoknal (n=11) a preeclmapsia diagnézisahoz gesztacios korban
illesztve tortént az els6 vérvétel, majd ezt kovetden sziiléskor és 72 oOra mulva.
Ujsziilottjeiktd] (preeclampsia: n=9; egészséges: n=3) sziiletéskor, 24. és 72. drdban
vettlink vért. A mintakat a Haemorheoldgiai Kutatdlaboratériumban elemeztik.

Eredmények: Preeclampsias édesanyaknal szignifikdns emelkedést tapasztaltunk a
diagnoéziskori és 72 o6ras vérminta deformabilitas értékei kozott (p<0,05). A
vOrosvértest aggregacid sziiléskor tendencidzusan magasabb a preeclampsias
édesanyaknal (p=0,141), ezzel Osszhangban a t;, alacsonyabb diagnoziskor
(p=0,077). Diagnoziskor az aggregacios index jelzetten magasabb preeclampsiaban
egészséges terhesekhez viszonyitva. (p=0,133). Preeclampsias terhesek ujsziilottjeinél
jelzetten alacsonyabb a voOrdsvérsejt aggregacios készség és a defomabilitds a
kontrollhoz képest.

Osszefoglalas: Eredményeinkbdl preeclampsids édesanyaknal fokozott vordsvérseit
aggregaciora és a betegség altal karositott mikrocirkulaciora kovetkeztethetiink. A
szilést kovetd idészakban megfigyelhetd javuldo vorosvértest deformabilitas
hozzajarul a mikrocirkulacié rendez6déséhez, melynek hatterében a korképet
fenntartd patofiziologiai okok megsziinése allhat. A  diagnoziskor mért
kiilonbségeknek prognosztikus jelentésége lehet. Preeclampsias anyak 0jsziilottjeinél
tapasztalt kiilonbségek elhuzodo adaptaciés mechanizmusokra utalnak.

Témavezetok: Dr. Kenyeres Péter egyetemi adjunktus, Dr. Sandor Barbara rezidens
orvos
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Kiss Anna Aranka (7V), Takacs Timea
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék

Hormonszintek vizsgalata az anyatejben a Kkizarolagos anyatejes taplalas
idészakaban

Célkitlizés: Sziiletés utan az anyatejes taplalas az egyetlen hormonalis kapcsolat az
anya és Ujsziilottjekozott. Az anyatej nem csupan a nutritiv anyagok forrasa, de a
fejlédéshez nélkiilozhetetlenhormonokat is tartalmaz. A pajzsmirigyserkenté hormon
(TSH), valamint a pajzsmirigy altaltermelt thyroxin (T 4 ) az energia metabolizmus
iranyitasaban, agyteriiletek fejlodésében is résztvesznek. Az inzulin legfontosabb
feladata a vércukorszint szabalyozasa. Ezek a hormonokhozzajarulnak szamos a korai
fejlédésben nélkiilozhetetlen faktor termelddéséhez. Célunk, hogymegvizsgaljuk ezen
sokoldali hormonok mennyiségét az anyatejben a kizardlagos anyatejestaplalas
id6szakaban.

Modszer: A PTE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan 9 érett Gjsziilott édesanyjat
vontunk bevizsgalatunkba. Havonta egy alkalommal vettiink anyatejmintat
napkdzbeni szoptatasbol aszoptatas elsé 6 honapja soran. A thyroxin szintet szilard
fazisu kompetitiv kemilumineszcenciasimmuno essz¢, mig a TSH szintet szilard
fazisti immuniluminometrias essz¢é hasznalataval, ARCHITECT i system segitségével
mértiik a Laboratoriumi Medicina Intézetben. Etikai engedély:7271-PTE2018.

Eredmények: A szoptatds elsé 6 hdonapja soran a TSH szintje az els6 hdonapban
(0,031+0,004mU/1)szignifikansan magasabb (p=0,036) mennyiségben van jelen az
anyatejben a masodik és hatodikhonap kozti periddushoz képest (0,021+0,002mU/1).
Meéréseink alapjan az anyatej thyroxinszintje a szoptatas elsé hat honapjaban kozel
azonos  koncentracioértékeket  mutatott(1,432+0,085pmol/l). Az  anyatej
inzulinszintjében id6beli valtozasokat nem talaltunk. Vizsgaltukaz anyatej 6sszfehérje
tartalmat is, mely a szoptatds els6 honapjaban (12,28+1,19 g/l)szignifikansan
(p<0,0001) magasabb volt, mint a késébbiekben (8,29+0,28 g/1).

Kovetkeztetés: Vizsgalataink alapjan az anyatejben megtalalhatd a TSH, a thyroxin és
az inzulin. Az Osszefehérjekoncentracio a TSH koncentracioval parhuzamosan
csokken a szoptatasi elérehaladtaval, mig athyroxin és az inzulin szintek valtozatlanok
a vizsgalt id0szak soran.

Témavezet6: Prof. Dr. Ertl Tibor egyetemi tanar
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Kiss Orsolya (111)
Elettani Intézet

Az amygdala centralis magjaba injektalt oxitocin hatasa passziv elharito
tesztben

Az oxitocin (OT) egy 9 aminosavbol allé neuropeptid, mely foként a hypothalamus
paraventricularis és supraopticus magjaban termelddik. Periférias hatdsai régodta
ismertek, ide tartozik a méh simaizom-kontrakcidjaban és a laktacidban betoltott
fontos szerepe. Az elmult egy-két évtizedben intenziv kutatasok folynak az OT
centralis hatasainak felderitésére. Ismert, hogy szerepet jatszik az anyai magatartas
kialakulasaban, az arcfelismerésben, a szexudlis magatartasban és a tanulasi
folyamatokban is. Az oxitocinerg rendszer és esetleges hibas miikodése szerepet
jatszhat a szorongasban, skizofréniaban, autizmus spektrum zavarban, de még a drog
addikcidval is kapcsolatba hoztak.

Kutatasunk célja az amygdala centralis magjaba (CeA) injektalt OT (Sigma: 06379)
és OT receptor antagonista (Sigma: L-2540) hatasanak vizsgalata volt passziv
elharitasi tesztben. Him Wistar patkanyokba (n=52) bilateralisan injektalt 10 és 100
ng OT (0,4-0,4 pul) illetve 6nmagaban adott OT receptor antagonista és az OT receptor
antagonista elékezelés utan adott OT hatasat vizsgaltuk. A kontroll csoportok a peptid
vivoanyagat kaptak. A miitétet kdvetd egy hetes regeneracié utan kezdtik a
kisérleteket.

A 10 ng OT kezelésben részesiilt csoportnal szignifikansan nétt a latencia id6, azaz az
allatok szignifikansan késobb mentek be a s6tét dobozba, ahol korabban a
kondicionalés soran gyenge aramiités érte 6ket. A 100 ng OT-nal kezelt csoportnal
nem lattunk szignifikans valtozast a kontroll csoporthoz képest, csupan tanulasi
tendenciat mutattak. Az OT receptor antagonista dnmagaban nem befolyasolta az
allatok teljesitményét, ugyanakkor az OT receptor antagonista eldkezelés kivédte az
OT hatasat.

Els6ként igazoltuk, hogy a CeA-ba injektalt OT dodzistol fliggden javitja a memoria
konszolidaciot és retencidt passziv elharitdo tesztben, és ez a hatds OT receptor

specifikus.

Témavezet6: Dr. Lasz1d Kristof egyetemi docens
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Klenovics Szilvia (1V), Alexander Bragvin Aaleskjaer, Areej Jaber
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

A TRPAL1 ioncsatorna szerepe a dimetil-triszulfid K/BxN szérum
transzfer artritiszre kifejtett hatasaban egérben

A poliszulfid vegyiilet dimetil-triszulfid (DMTS) hatékonyan mérsékli a szovetsériilés
és gyulladas okozta fajdalmat, illetve a gyulladas egyes paramétereit. Ennek egyik
mechanizmusa a TRPAT1 ioncsatorna aktivalasa primer nociceptor idegsejteken és
ezekbol szomatosztatin felszabaditasa. Vizsgalatunk célja, hogy a TRPA1 ioncsatorna
részvételét tisztazzuk a DMTS-nek a reumatoid artritisz egérmodelljére, a K/BxN
szérum transzfer artritiszre kifejtett hatasaban.

TRPA1 génnel rendelkezo és génhianyos egereket K/BxN szérummal kezeltiink (300
uL, i.p.). Az allatokban tobbiziileti gyulladas alakult ki. Az egereket naponta dimetil-
triszulfiddal (DMTS, 250 umol/kg, i.p.), illetve annak vivéanyagaval kezeltiik. Az
egerek hatsé végtagjainak megjelenését és az also ugroéiziilet miikodését pontoztuk. A
hats6 talpak mechanikai érzékenységét dinamikus plantaris eszteziométerrel (DPA)
jellemeztiik. A mellsé végtagok izometrikus teljesitményét fliggeszkedési probaval
mértiik. A hats6 labak térfogatat pletizmometriaval (PLT) hataroztuk meg.
Meéréseinket a K/BXxN szérum beadasa utan 3, 5 és 7 nappal végeztik. Az also
ugrodiziiletben a plazmakiaramlas aktualis {itemét, illetve a myeloperoxidaz (MPO)
enzim aktivitasat V680 festék fluoreszcens, valamint luminol lumineszcens
képalkotasaval detektaltuk a 2. és 6. napon.

A DMTS kezelés mérsékelte a hatso labak pontszamat és térfogatat TRPA1 génnel
rendelkez6 és génkiiitott egerekben is az 5. és 7. napon. A 6. napon a DMTs kezelés
csOkkentette a plazmakiaramlas sebességét. Az utobbi hatds TRPA1 génnel
rendelkezé és génhianyos allatokban is megjelent, de a vad genotipusban nagyobb
mértéki volt.

A DMTS hatékonyan enyhiti a szérum transzfer artritisz vaszkularis tényezoit
egérben. Ez a hatds TRPA1 ioncsatorna aktivacion, illetve mas célmolekulan keresztiil
valosul meg. A DMTS a reumatoid artritisz egyes tlineteit enyhitdé gyogyszerek
fejlesztésének lehet kiindulopontja.

Témavezetok: Dr. Pozsgai Gabor egyetemi adjunktus, Dr. Batai Istvan Z.
tudomanyos segédmunkatars
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Kopjar Eszter (V)
PTE KK Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Piezoelektromos spiral teljesen beiiltethetoé cochlearis implantatumhoz

Bevezetés: A cochlearis 1ézidok okozta siketség rehabiliticidja napjainkban mar
megoldott az elmult évtizedekben elterjedt cochlearis implantatumoknak
koszonhetéen. Az aktualisan elérheté cochlearis implantatumok azonban csak
részlegesen beiiltethetéek, emiatt szamos hatrannyal is jarnak. Az idegi
hallaskarosodasban szenveddk, illetve a siketek életmindségét jelentdsen javito, teljes
egészében beiiltethetd implantatum még nem elérhetd. Munkankban egy teljesen
beiiltethetdé, alacsony frekvenciaju, piezoelektromos micro-electromechanikai
rendszert mutatunk be, melyet a kozépfiil valamely hallocsontocskajahoz terveziink
erdsiteni.

crer

természetes rezgésii és frekvenciaju micro-electromechanikai rendszert dolgoztunk ki.
A teszt sor 16 konzolbol all, melyeket biokompatibilis és piezoelektromos
tulajdonsagi aluminium-nitrid porlasztassal készitettiink és szilikon szigeteléssel
lattunk el. Az arkhimédészi spiral elrendezés lehet6vé teszi, hogy az eszkdz minél
kisebb alapon fekiidjon. A piezoelektromos spiralt folyamatos szinuszos hanggal (20
Hz - 1,2 kHz) gerjesztve fesziiltséget regisztraltunk.

Eredmények: A teszt sor egyértelmii frekvencia szelektivitast mutatott 281 — 672 Hz
kozott, mely a legmélyebb beszédhangnak felel meg. Rovidebb spiralt alkalmazva
akar 20 kHz-ig is bdvithet ez a tartomany. A kivaltott fesziiltség (3-10 mV) egy
beiiltethet6 erdsiton keresztiil elegendo lehet a halldideg ingerléséhez.

Kovetkeztetés: A legyartott 2 mm x 2 mm-es konzolok elég kicsik ahhoz, hogy
megfeleljenek a kozépfiil térfogati adottsagainak, lehetdséget teremtve a beiiltethetd

crcr

Témavezet6: Dr. Révész Péter egyetemi tanarseged
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Koran Eszter (IV)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Esszencialis hipertonia elhizott gyermekekben

Bevezetés: A gyermekkori primer vagy esszencialis hipertonia prevalenciaja az elmult
évtizedekben jelentGsen nétt, egyes vizsgalatok szerint a gyermek populacio 3—5%-at
érinti. A prevalencia novekedése jorészt az obezitas el6fordulasanak novekedésével
magyarazhato.

Célkittizés: 2009 és 2017 kozott a PTE Gyermekgyogyaszati Klinika ,,Anyagcsere”
Szakrendelésére hipertonia gyanujaval beutalt, és ambulans vérnyomas
monitorozassal (ABPM) diagnosztizalt esszencialis hipertonias, elhizott gyermekek
klinikai jellemz6inek felmérése.

Betegek és modszerek: 57 elhizott (BMI: 28,1+5,2 kg/m2; atlag+SD) gyermek (38 fin)
vizsgalata tortént, akiknek atlag életkora 13,1+3,1 év volt. Minden gyermeknél egyéni
és csaladi anamnézis felvétel késziilt, €s az elhizashoz tarsuld egyes metabolikus
eltérések (diszlipidémia, szénhidrat-anyagcsere zavar) felmérése. Tizenkét gyermek
(21 %) 21 kérdésbdl allo taplalkozasi kérdbivet is kitoltott. Az adatok statisztikai
feldolgozasa SPSS for Windows 25 programmal tortént.

Eredmények: négy gyermeknél (7%) mindkét sziil6 ismert hipertonias volt, mig 12-
12 gyermeknél (0sszesen 42 %) egyik sziil6 volt érintett. A gyermekek 17,5 %-nak
(n=10) volt prezentacios tiinete (fejfajas, mellkasi fajdalom, orrvérzés). ABPM-sal
mért atlag vérnyomasértékek a két nemben a diagnozis idépontjaban nem kiilonboztek
(133,2+6,0 vs 130,3+£7,6 Hgmm). Hat gyermek esetén (10,5 %) hipertonian kiviil
diszlipidémia és csokkent gliikoz tolerancia is kimutathaté volt, mig két sz6védmény
6t gyermeknél (8,8 %) volt észlelhetd. A gyermekek 66,6 %-ban (n=38) volt sziikség
vérnyomascsokkentdé monoterapiara, az életmodvaltozassal egyiitt.

Osszefoglalas: gyermekkorban az elhizds az els6dleges kockazati tényezd az
esszencialis hipertonia kialakulasaban, s egyéb kardiovaszkularis rizikofaktorral is
tarsulhat. Jelen eredmények még kezdetiek, a taplalkozasi kérdéivek feldolgozasa,
tovabbi retro- €s prospektiv vizsgalatok tervezettek. A kérdés népegészségiigyi
jelentéségét az adja, hogy a serdiilékorban észlelt magas vérnyomasok felndttkori
hipertonia betegség kialakulasahoz vezethetnek.

Témavezetd: Dr. Erhardt Eva egyetemi docens
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Kovacs Edina (7V)
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet

Helyi érzéstelenité keverékoldatok hatasbeallasi idejének és
hatastartamanak osszehasonlitasa UH iranyitassal végzett brachialis
plexus érzéstelenitések soran

Hattér: Az UH iranyitassal végzett periférias idegblokadoknak szamos elonye van
traumas betegeknél. Az alkalmazott helyi érzéstelenitdé oldatok mindségben (egy
komponensii vagy keverékoldatok) és mennyiségben (6,2-42 ml) is kiilonboznek.
Remélve a mellékhatasok elkeriilését és a hatasbeallasi id6 roviditését, a
bupivacainhoz lidokaint, esetleg egyéb adjuvans szert adnak.

A vizsgalat célja: Hipotézisiink szerint a lidokain tartalom réviditi a hatasbeallasi id6t
és a hatastartamot. Feltételeztiik, hogy a standard volument, de kiillonb6z6 6sszetételii
oldatok ugyanolyan joO mindségli anesztéziat eredményeznek felsévégtag sériiltek
elektiv mitétjénél, tovabba a supraclavicularis injekcié a vértelenitd mandzsetta
okozta fajdalmat kikiiszobolheti.

Modszer: A mandzsetta okozta fajdalom csokkentésére standardizalt, kis doézisu
supraclavicularis injekcidt adtunk. A plexus érzéstelenitéséhez 0,4 ml/ttkg, kiilonb6zo
aranyu helyi érzéstelenitd oldatot hasznaltunk. Igy 4 csoportba soroltunk 85 ASA I-
1T beteget (19-83 ¢), akiknél a hatasbeallasi iddket, a hatastartamokat, a vértelenitd
mandzsetta okozta kellemetlenséget, az élettani paramétereket, a miitét el6tti és utani
fajdalom intenzitasokat, az anxiolitikum és analgetikum igényt hasonlitottuk 6ssze.

,,,,,,

+1.02) vs. egyéb csoportban (LB 16.64 +£0.89; BS 17.21 +£0.74; BL 16.92 £0.51 perc
+SEM, p=0.002). Nem volt kiilonbség a keverékoldat csoportoknal LB, BS és BL
(p>0.05). Statisztikai kiilonbséget talaltunk a hatastartamok kozott LB (392.9 £20.4),
BS (546.4 £14.9), LS (172.85 £7.8), és BL (458.7 £11.9 perc +SEM, p=0.001).
Mandzsetta okozta fajdalom senkinél sem jelentkezett.

Kovetkeztetés: A lidokain nem roviditi a hatasbeallasi id6t, de csokkenti a bupivacain
hatastartamat. Lidokain j6 minéségli blokkot, mig a tobbi oldat kit{iné blokadot ér el.

A leghosszabb posztoperativ analgéziat a tiszta bupivacain éri el.

Témavezet6: Dr. Almasi Robert Gyula egyetemi adjunktus
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Kovacs Moénika (VI)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Gyermekkori absence epilepsziak. Valéban olyan jé a progndzis?

Bevezetés: Az 5-7 éves korban kezd6dé gyermekkori absence epilepszia az egyik
leggyakoribb idiopathids generalizalt epilepszia szindroma. Sokaig benignus
epilepszidnak tartottdk, mert antiepileptikum adasaval a betegek tobbnyire
rohammentessé tehetk, bar egyre tobb adat van arrol, hogy relapszus vagy egyéb
rohamok is tarsulhatnak a szindromahoz.

Célkitiizés: Valaszt talalni arra a kérdésre, hogy valdjaban olyan jo-e a gyermekkori
absence epilepszia prognozisa?

Betegek, modszerek: A PTE KK Gyermekgydgyaszati Klinika Neurologiai Osztalyan
gyermekkori absence epilepsziaval diagnosztizalt 57 gyermek adatait dolgoztuk fel.
Vizsgaltuk a rohamok kezdetének életkori idOpontjat, a rohamok és a kezelés
megkezdése kozott eltelt idot, részletesen elemeztiik az EEG felvételeken a tipusos 3
c/s tiske-hulldam minta eléfordulasat, az alkalmazott antiepileptikumok
hatékonysagat, a relapszusok gyakorisagat.

Eredmények: A gyermekek életkora a betegség kezdetekor atlagosan 7,7 (1-16) év
volt. Az absence rohamok kezdete és a korisme felallitasa kozott atlagosan 4,9 (0,5-
26) honap telt el. Az els6ként valasztott antiepileptikum a betegek 52,6 %-ban
eredményezett rohammentességet. 27/57 gyermeknél kellett ujabb antiepileptikum
kezelést valasztani, 16 esetben (jabb monoterapia, 11 esetben pedig biterapia mellett
dontott a kezel6orvos. A betegek 33,3%-anal volt sziikség harmadikként valasztott
antiepileptikumra. A gyogyult csoportban az absence epilepsziara oly jellemz6 3 c/s
tiiske-hullam rohamok id6tartamanak aranya kb. 1,5-szer volt hosszabb, mint a nem
gyogyult csoportban.

Kovetkeztetések: A gyermekkori absence epilepszia nem feltétleniil nevezhetd
benignus epilepszia szindromanak, hiszen 1/ az els6ként valasztott terapiara a
gyermekek alig tobb mint fele (30/57) lett rohammentes, 2/ a 3 évnél régebben
diagnosztizalt betegek csupan 45 %-a (20/44) gyogyult meg. Progndzist jelzé faktor
lehet a 3¢/s rohamok aranya az EEG felvételen.

Témavezetok: Dr. Hollody Katalin egyetemi docens, tanszékvezetd, Dr. Nagy Eszter
PhD hallgato
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Krimer Konrad (V)
Szivgyogyaszati Klinika

A bal és jobb kamrai diasztolés funkciozavar a tulélés prediktora
kronikus obstruktiv tiidébetegségben

A szisztolés tipusu jobb kamra (JK) elégtelenség ritka kronikus obstruktiv
tiildobetegségben (COPD), am a JK-i és bal kamrai (BK-i) diasztolés funkcidzavar
gyakori. Munkacsoportunk korabbi munkajaban igazolta, hogy a diasztolés
funkciozavarra utald echokardiografias paraméterek korrelaciét mutatnak a COPD-s
betegek funkcionalis kapacitasaval. Jelen kutatasunkcéljavolt megvizsgalnia bal és
jobb kamra funkciot jellemz6 echokardiografias paraméterek prognosztikus szerepét
ugyanebben a COPD-s populacidban.

Betegek, modszerek:Kutatasunkba65 fonyiCOPD-s beteget (61 + 9 év) vontunk be,
akiknél 2013-2014-benechocardiographias vizsgalat tortént. A BK-iejekcios frakcidoés
izomtomeg, valamint a JK funkcio és falvastagsag vizsgalata mellett jobb és bal pitvari
areat mértiink(LAa és RAa index). Megmértik a véna cavainferioratméroit,
Osszenyomhatosagi indexet szamoltunk. A mitralis és tricuspidalis bearamlasi gorbe
paraméterei (E, A) mellett szoveti Doppler segitségével systolés (s), kora- (e') és késo-
(a") diastolésmyocardialissebességeket mértiink a mitralis és tricuspidalisanuluson.
Kiszamitottuk az E/A és a E/e' aranyt. Atlagosan 4,5év kovetési id6 utan vizsgaltuk
meg a betegek talélését, Coxregresszios egyenletek segitségével.

Eredmények:A 4,5+0,6 év kovetési ido alatt 5 beteg halt meg. Halalokuknagyobbrészt
nem volt megismerhetd, ezért az 6sszhalalozast vizsgaltuk. A BK-i és JK-i szisztolés
funkcio paraméterei nem mutattak Osszefiiggést a mortalitassal. A BK-i relaxacio és
toltényomas paraméterei koziil az E/e’[HR (95% CI)= 1,380 (1,109-1,717); p=0,004.],
mig a JK-i relaxacié paraméterei koziil a JK-i falvastagsag [HR (95% CI)= 1,870
(1,172-2,983); p=0,009] bizonyultaz 6sszhalalozaslegerésebbprediktoranak.

Osszefoglalas:A  bal és jobb kamrai diasztolés funkcidzavar jellemzd
echokardiografias paraméterei a talélés prediktorainak bizonyultak COPD-s
populacioban.

Témavezetok: Dr. Faludi Réka egyetemi docens, Dr. Hajdu Maté rezidens orvos
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Kremzner Noémi (7), Homoki Orsolya
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

A PARP inhibitor Olaparib hatasai méhnyakrakos sejteken

Bevezetés: Magyarorszagon a méhnyakrak évente 500 életet kovetel és tobb szaz nét
érint. Sziikségszer( a terapias modszerek fejlesztése hatékonyabb kezelési eljarasok
létrehozasara. A poli(ADP-riboz) polimerdz (PARP) fehérjecsalad tagjai szamos
intracellularis folyamatban vesznek részt, beleértve a DNS repairt és a programozott
sejthalalt. Jelen kutatadsunkban a PARP inhibitor Olaparib antiproliferativ hatasait
vizsgaltuk kiilonb6z6 koncentraciokban, valamint a PARP gatlo és az irradiacio
egylittes hatasat HeLLa (ATCC), cervicalis adenocarcinoma sejtvonalon.

Modszerek: Tanulmanyoztuk a sejtek talélését a kiilonb6z6 koncentraciokban
alkalmazott Olaparib kezelés utan(10uM,7,5uM,5uM,1uM) MTT teszten. A
méhnyakrak kezelésében a sugarterapia gyakran alkalmazott eljaras, emiatt
vizsgaltuk, hogyan befolydsolja az Olaparib el6kezelés az irradiatio (1Gy,2Gy)
hatasossagat. Az Olaparib kezelés és a besugarzas, valamint a kett6 kombinaciojan
alapul6 kezelés hatasait “Annexin V Dead Cell Assay Kit” és “Cell Cycle Assay Kit”
(Merck) aramlasi citometrids modszerek alkalmazasaval vizsgaltuk.

Eredmények: A sejtvonalak életképességének szignifikans (p<0.05) csokkentését
tapasztaltuk a 10uM; 7,5uM és SuM koncentracioban alkalmazott Olaparib kezelést
kovetéen. Az Olaparib elokezelés fokozta a besugarzas indukalta sejtpusztulast az
MTT teszteken. Az aramlési citometrias mérésekbdl megallapithato, hogy a kezelések
hatasara az €16 sejtek szama szignifikansan csokkent, a korai és kés6i apoptotikus
sejtek aranya Olaparib kezelést kovetden szignifikansan nétt. Az Olaparib el6kezelést
kovetd besugarzas fokozta az S és G2/M fazisokban 1év6 sejtek aranyat.

Kovetkeztetés: Az Olaparib egy FDA altal jovahagyott célzott terapia ovarium és
metasztatikus emlétumor kezelésében, igy sziikségszerii hatasanak vizsgalata mas
sejtvonalakon.

Az Olaparib elkezelés erdsitette a besugarzas antiproliferativ hatasat cervicalis
adenocarcinoma sejtekenin vitro. A molekularis biologiai hattér feltérképezése
tovabbi vizsgalatok targyat képezi.

Témavezetok: Dr. Kovacs Krisztina egyetemi docens, Dr. Vass Réka PhD hallgato
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Kun Daniel (V)
Anatomiai Intézet

Limbikus agyteriiletek epigenetikai valtozasainak vizsgalata a depresszio
harom talalat elméletének egérmodelljében

Bevezetés: A depresszio korunk egyik leggyakoribb pszichiatriai korképe.
Kialakulasat gyakran a harom talalat elmélet segitségével magyarazzak. Korabbi
kisérleteinkben a hypophisis adenilat ciklaz-aktivaloé polypeptid (PACAP) génre
mutans heterozigota egereket mint 1) genetikai modellt hasznaltuk. A fiatalkori 2)
epigenetikai hatasok modellezésére anyai megvondast, mig a 3) késobbi kornyezeti
faktorok modellezésére kronikus variabilis enyhe stresszt (CVMS) alkalmaztunk, mint
a harom talalat elmélet egérmodelljét. Jelen kisérletiink célja volt, hogy a modellt
alkalmazva a hangulat szabalyozasaban két fontos szerepet jatszo6 teriilet a bed nucleus
of the stria terminalis (BST) és a prefrontalis kéreg (PFC) teriiletén epigenetikai
valtozasokat keressiink. Hipotézisiink szerint az elszenvedett talalatok a BST és a PFC
terliletén az epigenom valtozasat okozzak, mely egyiitt jar az allatok depresszid- és
szorongasi szintjének megvaltozasaval tail suspension- (TST) és marble buring
tesztekben (MBT). Feltételeztiikk tovabba, hogy a talalt eltérések antidepresszans
(fluoxetin) kezeléssel befolyasolhatok.

Modszer: Ujsziilott PACAP heterozigota egereket tettiink ki anyai megvonasnak,
majd felndve, ezek felét CVMS-ben részesitettiik. Az allatok felét fluoxetinnel is
kezeltiik. Egereinket MBT és TST tesztekben vizsgaltuk, végiil a PFC és a BST
metszetein az epigenomot acetil-lizin H3-hiszton immunfestéssel vizsgaltuk.

Eredmények: A TST és a MBT az allatok megvaltozott depresszio- illetve szorongasi
szintjét mutattak anyai megvonas utan, melyet a fluoxetin hatékonyan befolyasolt. A
BST és a PFC teriiletén a fluoxetin hatdsa anyai megvonason atesett allatoknal nem
volt kimutathato.

Kovetkeztetés: Az Ujsziilottkori anyai megvonds és a kronikus stressz epigenetikai
valtozasokat indukal egerekben a PFC és a BST teriiletén, mely hatassal lehet a
hangulati allapot antidepresszans kezelésre adott valaszkészségére.

Témavezetok: Dr. Gaszner Tamas egyetemi tandrsegéd, Dr. Gaszner Balazs
egyetemi docens
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Lamberti Anna Gabriella (V)
Gyermekgyogyaszati Klinika

A gyermekkori radius distalis dia-metaphysis torések minimal invaziv
kezelési lehetoségeinek osszehasonlité vizsgalata

Bevezetés: A gyermekek radius atmeneti zona toréseinek operativ
ellatasa torténhet percutan Kirschner-dréttal, distalrol bevezett titan elasztikus
szeggel (TEN) és rovid elasztikus szeggel.

Cél: Kutatasunk célja a kiilonb6z6 miitéti technikak dsszehasonlitd vizsgalata volt.

Modszerek: PTE-KK Gyermekklinikan 2009. januar és 2018. december kozott
Osszesen 71 gyermeket kezeltiink minimal invaziv modszerrel distalis harmadi dia-
metaphysis radius torés miatt. Tobb szempontbol hasonlitottuk dsszea miitéti
technikakat: mértiik a tengelyeltérés mértékét fémkivételkor és vizsgaltuk a
kiilonb6z6 szovédmények eléfordulasi gyakorisagat. Eredményeinket Fischer teszt
segitségével elemeztiik.

Eredmények: A 71 atmeneti zona torés esetén 41 tiizédrotos fixacio, 30 elasztikus
szegezés tortént (16 distalis TEN, 14 ,,short” TEN). A fémkivételkor késziilt rontgen
képeken a 10°-ot meghaladé dislocatio kapcsan, a tlizodrottal és a TEN-nel rogzitett
toréseknél a statisztikai analizis nem mutatott szignifikans kiilonbséget (p> 0,05).
Fémvandorlast 3 alkalommal, minden esetben tiiz6drot alkalmazasakor észleltiink.
Implantatum okozta bérperforacié 9 gyermeknél alakult ki (4 Kirschner-drottal, mig
5 elasztikus szeggel kezelt betegnél). Refractura a miitét utani 6 hoénapban 2 esetben
fordult el6 (1 tlizédrottal, illetve 1 veldiirszeggel kezelt betegnél).

Kovetkeztetés: A gyermekkori radius atmeneti zoéna torések vel6lrszeggel és
tlizédrottal torténd kezelésének az Gsszehasonlitasa soran nem észleltiink szignifikans
kiilonbséget sem a szovodmények, sem a tengelyeltérés tekintetében. Elasztikus
szegezés elonye, hogy nem igényel kiegészitd gipszrogzitést, igy a korai mobilizalas
a mitét utdn megkezdheto.

A fent emlitett eredmények fényében jovObeni terviink a harom miitéti modszer
modellezése miicsontokon, majd ezek biomechanikai stabilitasanak a vizsgalata.

Témavezetok: Dr. Jozsa Gergd egyetemi tandarsegéd, Dr. Juhasz Zsolt egyetemi
adjunktus
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Laszlé Zoltan (1)
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet

Characterization of IBL-22 monoclonal antibody with shared
endothelial:B-cell subset reactivity in mouse

Introduction: Understanding the immunological importance of stromal cells in
secondary lymphoid organs is greatly hampered by the lack of specific reagents. In
this work I report the preliminary characterization of a novel rat monoclonal antibody
(mAb) developed for studying the stromal organization of mouse spleen.

Materials and methods: Tissue reactivity of IBL-22 mAb was studied by multiple
immunofluorescence against T, B and macrophage markers and
immunohistochemistry. B-cell subset reactivity was evaluated by flow cytometry. For
FACS separation anti-B220: IBL-22 labeling was used, followed by the transfer of
2.0*10° IBL-22-negative B cells from C57BI/6 donor mice into RAG™ recipients.
Two weeks after cell transfer serum IgM production was tested by sandwich ELISA,
the splenic location of B cells in reconstituted RAG™ mice was determined using anti-
IgM/anti-B220 dual immunofluorescence.

Results: Immunohistology of spleen sections showed a heavily stained red pulp,
vascular endothelium and a focal lymphocyte-related reactivity within the white pulp.
IBL-22 mAb showed preferential labeling by marginal zone (MZ) B cells, the
follicular B (FoB) cells were IBL-22 negative. The transfer of FoB cells was followed
by the restoration of MZ B cells in addition to the FoB subsets in reconstituted RAG"
" mice, and also resulted in detectable IgM level of the serum.

Conclusion: IBL-22 mAb recognizes a shared epitope between splenic endothelial
cells and MZ B cells, and it may be suitable to identify MZ B cells. The appearance
of MZ-like B cells following the transfer of FoB cells indicate a switch of B cells in
lymphopenic conditions.

Témavezet6: Prof. Dr. Balogh Péter egyetemi tandr, intézetigazgato helyettes
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Lillik Veronika (711), Kat6 Dorottya
Transzlacios Medicina Intézet

A tudatzavar kialakulasa sulyosabb akut pancreatitissel jar egyiitt

Bevezetés: Akut pancreatitis (AP) egy gyakran hospitalizaciot igénylé gyulladasos
betegség. Akozépsulyos és stlyos forma szervi elégtelenséghez és tudatzavar
(disturbance of consciousness, DC)kialakulasahoz vezet, mely gyakran alkoholos
eredetli (DC-A). Vizsgalatunk célja a DC és DC-A, apancreatitis stlyossagara,
mortalitasara, és korhazi tartdzkodas hosszara (LOH) kifejtett hatdsanak elemzése.

Modszerek: A Magyar Hasnyalmirigy Munkacsoport AP regiszterének 1449 adatabol
1220 tartalmazott adatot a DC kialakulasara vonatkozdan. A betegeket DC és
tudatzavar nélkili (n-DC) csoportokra osztottuk, majd a DC csoportot tovabb
statisztikai vizsgalatokat SPSS 24 Software segitségével végeztiik, Chi-Square, Mann-
Whitney, One-Way-ANOVA ¢és Kruskal-Wallis tesztek alkalmazasaval.

Eredmények: Az 1220 beteg koziil 47-nél (3,85%) alakult ki DC, melybdl 23 eset volt
DC-A és 24DC-nA. DC és DC-A gyakrabban alakult ki férfiakban, mint nékben, mig
DC-nA nem mutatott nemi eltérést. A DC csoport betegei idésebbek voltak, mint a n-
DC csoporté. A DC-nA csoportba tartozok idésebbek voltak, mint a DC-A tagjai. A
sulyos AP incidenciaja magasabb volt a DC csoportban a n-DC-hez képest (19,15%
vs 5,29%, p<0,001). A DC-A csoportban a kdzépsulyos AP volt gyakoribb (43,48%
vs 12,5%), mig a DC-nA csoportban a stlyos AP fordult elé gyakrabban (33,33% vs
4,35%; p<0,001). A mortalitas szignifikdnsan magasabb volt a DC-csoportban, mint a
n-DC-ben (14,89% vs 1,71%, p<0,001). LOH hosszabb volt a DC-csoportban a n-DC-
hez viszonyitva. A DC-nA csoport hosszabb LOH-ra mutat tendenciat a DC-A-hoz
képest.

Kovetkeztetés: Az AP soran kialakuld DC noveli a kozépsulyos és sulyos AP rizikojat,
ezért a DC megeldzésére kell torekedniink a hospitalizacid soran.

Témavezetok: Dr. Miko Alexandra rezidens orvos, Prof. Hegyi Péter egyetemi tanar
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Lukacs Réka (1V)
Szivgyogyaszati Klinika

Gyogyszer kibocsato stent és bare metal stent 6sszehasonlitasa a hosszi
tavia szovodmények szempontjabol myokardialis infarktuson atesett idos
betegeknél

Bevezetés: A koronaria betegség szamos klinikai formajaban végzett intervenciok
soran a gyogyszer kibocsatd stentek (DES) hatékonyabbnak bizonyultak hossza tava
szovédmények szempontjabol a bare metal stenteknél (BMS). Idés betegeknél
azonban tisztazatlan, hogy a magas életkor és a hozza gyakran tarsulé komorbiditasok
befolyasoljak-e a stent valasztas progndzisra kifejtett hatasat. Célul tiztik ki a
jelenlegi intervencionalis és gyogyszerelési stratégia mellett, a 75 év feletti
myokardialis infarktus miatt kezelt betegek kozt a két stent tipussal kezeltek
mortalitdsanak, vérzéses és egyéb iszkémias szovodményeinek dsszehasonlitasat.

Modszerek: Vizsgalatunk soran a Nemzeti Szivinfarktus Regiszterben 2014.01. —
2017.12. kozt rogzitett, 75 év feletti, STEMI vagy NSTEMI miatt intervencion atesett
betegek adatait dolgoztuk fel, két csoportot kialakitva DES és BMS implantacio
szerint. Kizarasra keriiltek azok az esetek ahol nem tortént stent implantacié vagy DES
és BMS is beiltetésre keriilt. Végpontként a teljes mortalitast, a jelentOs
kardiovaszkularis eseményeket (MACE), az ismételt revaszkularizaciot és a
transzfuzidt vizsgaltuk az index eseményt kovetd els6 évben Cox regressziods
elemzésekkel.

Eredmények: 7383 beteg (férfi/nd: 3443/3940, életkor: 81.08+4.38 év) adatat
dolgoztuk fel. A betegek koziil 3266 (44.2%) kapott DES-t és 4117 (55.8%) paciens
esetében BMS-t implantaltak. A DES csoportban alacsonyabb volt a mortalitas (HR
0.66 [0.60 — 0.72], p <0.001]), az ismételt revaszkularizacio (HR 0.71 [0.60 — 0.83],
p <0.001), a MACE (HR 0.66 [0.60 — 0.72], p <0.001), és a transzfuizié gyakorisaga
(HR 0.84 [0.73 — 0.97], p =0.014).

Osszefoglalas: Elemzésiink alapjan az idés betegek esetében elényds stratégianak
tinik DES-ek implantacioja, hiszen nem csak az iszkémias, de a vérzéses
szovodmények eléfordulasa is alacsonyabb alkalmazasukkor.

Témavezet6: Prof. Dr. Komocsi Andras egyetemi tandr
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Marie-Charlotte Munk
L. sz. Belgyogyaszati Klinika

Patient-reported outcomes measured with IBD Disk in inflammatory
bowel disease

Background and aim: Inflammatory bowel disease (IBD) is a chronic destructive
disorder deteriorating the functional status of the affected patients. The aim of our
study was to test a new tool for measuring patient-reported outcomes, the IBD Disk
invented to assess disability in patients with IBD under biological treatment.

Methods: Patients attending the outpatient clinic were administered the self-
completion 10-item visual scale of IBD Disk. Features of interest included abdominal
pain, body image, education and work, emotions, energy, interpersonal interactions,
joint pain, regulating defecation, sexual functions, and sleeping. Disease activity
scores (CDAI or Mayo) were assessed by the treating physician.

Results: In total, 47 patients with IBD were evaluated (35 and 12 cases of Crohn’s
disease [CD] and ulcerative colitis [UC], respectively). The IBD Disk total score was
higher in CD compared to UC (34.6+22.1 and 23.6+20.2, respectively;p= 0.087) and
in men compared to women (33.5+22.3 and 30.6+22.1, respectively;p= 0.683). There
was a significant, positive correlation of moderate strength between IBD Disk total
score and disease activity (r = 0.599;p= 0.023), while the score showed no association
with age, disease duration, and previous surgeries. The highest scores were achieved
in the subgroups evaluating energy, body image, and emotions (5.7+2.6, 4.6+£3.3 and
3.843.0, respectively).

Conclusion: IBD Disk was easy to administer in everyday practice while the
application of the score allowed the rapid and representative assessment of patients’
health-related quality of life.

Témavezet6: Dr. Sarlds Patricia egyetemi adjunktus
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Matyas Laura Franziska (V1)

Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Differencial pulzoxymetria, mint sziirévizsgalat a congenitalis vitiumok
felismerésében

Bevezetés: A velesziiletett rendellenességekkel 0Osszefiiggé haldlozadsok 20-40%-a
valamilyen szivhibabol addédik, a komplex vitiumok okozta halalozas 50%-a a megkésett
diagnozissal fiigg dssze. A felismerést neheziti a gyakran tiinetmentes postnatalis idoszak
¢s a sziiletést kovetd korai hazaadas. A congenitalis vitiumok differencial-pulzoxymetrias
ujszilottkori sziirévizsgalatira nemzetkozi ajanlas all rendelkezésre, hazankban a
metodika nem szerepel a kdtelez0 szlir6vizsgalatok soraban.

Célkittizésiink volt, hogy vizsgaljuk a pulzoxymetrias sziirdvizsgalatot haszon-raforditas
szempontbol, tapasztalatot szerezziink, hogy a modszer hogyan illeszthetd a napi 0jsziiltt-
ellatasba.

Modszerek: A PTE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajan 2017. majus 1. és augusztus
1. kozott 166 érett, jo allapoth 0jsziilotton végeztink a pulzoxymetrids méréseket a
Masimo SET® Pulse Oximetry eszkdzzel, nemzetkozileg ajanlott protokoll szerint.
Pozitivnak tekintettiik a barmely végtagon mért 90% alatti, vagy az also és felso végtagok
kozotti differencia >3% O saturatios értékeket. A mérési eredményeket dsszevetettiik a
klinikummal, elemeztiik a szliromodszer érzékenységét, specificitdsat, valamint a
vizsgalatok idd- és pénziigyi vonzatait.

Eredmények: A 166 ujszilottnél (225 mérés) két vitium igazolddott. A vizsgalt
populacioban a médszer szenzitivitasa 50%, specificitasa 98% (PPV 33%, NPV 99%) volt,
mely az irodalmi adatoknak megfelel. A technikai vagy szakmai okokbdl ismételt
vizsgalatokat is figyelembe véve gyermekenként atlagosan 20 perces iddigénnyel
szamolhatunk, a  szenzor  amortizaci6jabol  eredd  koltség  nettd 160
Ft/gyermek. Eredményeinket a mult év betegforgalmara extrapolalva a sziirdvizsgalattal
egy ¢év alatt 17 vitiumos 1jsziilott kiszlirése lehetséges a Klinikan. A vizsgélat bevezetése
napi 1,9 extra munkadrat, éves szinten nettd 273.600 Ft anyagi koltséget jelentene.

Kovetkeztetések: Eredményeink alatdmasztjadk, hogy a differencial-pulzoxymetrias
szlirGvizsgalat egy egyszerii, non-invaziv, koltséghatékony moddszer, melynek helye van
az ujsziilottkori szlir6vizsgalatok soraban.

Témavezet6: Dr. Gyarmati Judit egyetemi adjunktus

105



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Mogyordsi Blanka és Jurasek Alexandra (V)
Fogaszati és Szdjsebészeti Klinika

A hagyomanyos funkcios és miofunkcios késziilékek altal okozott
szkeletalis és dentalis hatasok 6sszehasonlitasa-retrospektiv vizsgalat

Bevezetés: A novekedési idoszakban lehetéség van a kiilonb6zé ortodonciai
anomaliak funkcids terapiaval torténo korrigalasara. Funkcios kezelések soran szamos
késziiléktipus alkalmazhato.

Célkitizés: Angle I11/1. osztalyu eltéréssel rendelkez6 paciensek kezelésekor hasznalt
hagyomanyos funkcios és a miofunkcios késziilékek szkeletalis és dentalis hatasainak
Osszehasonlitasa.

Modszerek: 2012 és 2018 kozott a PTE KK Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Fogszabalyozasi Részlegén hagyomanyos és miofunkcionalis késziilékkel kezelt
Angle I1/1. osztalyt eltéréssel rendelkezé paciensek (n=18) kezelés elotti és kezelés
utani oldalso telerontgen felvételein hasonlitottuk G6ssze a kétféle késziilék altal
okozott szkeletalis szagittalis (SNA, SNB, ANB),vertikalis (ML-NSL, arcindex) és
dentalis (L- NA,T- NB szog, Tweed szog) mutatok valtozasait.

Eredmények: Minkét késziilék esetén ndvekedett az SNB és ennek megfelelden
csokkent az ANB szog, illetve az arcindex és az ML-NSL fokozodott. A felsé metszok
mindkét esetben retrudalodtak, a T- NB és Tweed szog novekedésével pedig az alsd
metszOk protriizidja volt megfigyelhetd. A hagyomanyos késziilékek tekintetében a
valtozasok jelentésebbek voltak.

Kovetkeztetések: Vizsgalataink alapjan elmondhato, hogy mind a két késziilékcsoport
rendelkezik a kezelés szempontjabdl pozitiv hatasokkal. Még a hagyomanyos
késziilékek jelentdsebb mértékii szkeletalis és dentalis valtozasokat okoztak, addig a
miofunkcionalis trénerek kevesebb kedvezdtlen mellékhatast gyakoroltak az also
metsz6fogakra.

Témavezet6: Dr. Frank Dorottya egyetemi adjunktus
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Nadas Noel (7V)
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

Intenziv osztalyon alkalmazott gyogyszerek befolyasa az antibiotikumok
hatasara

Bevezetés: Az intenziv osztadlyokon a kezelt betegeknél terapidsan egyszerre tdbbfajta
gyogyszert alkalmaznak, legtobbjiiket mechanikusan 1élegeztetik, vizeletét katéterrel gyijtik,
a gyogyszereket intravénas kaniilokon juttatjak a szervezetébe, amelyek lehetdséget adnak az
eszk6z6kon a korhazi torzsek kolonizalodasara, illetve hogy nozokomialis fert6zést okozzanak
a betegben, ami szisztémas antibiotikus kezelést igényel. Az antimikrobas szerek és egyéb, un.
nem-antimikrobas szerek egyiittes hatasat csak néhany kutatd vizsgalta in vitro.

Ceélkitlizés: Célunk volt, hogy kiilonb6z6 hatasmechanizmusu antibiotikumok és intenziv
osztalyon alkalmazott nem-antimikrobas gyogyszerek egyiittes hatasat vizsgaljuk a baktérium
torzsekkel szemben. Megallapitjuk, hogy ez a hatas in vitro szinergista, antagonista vagy
semleges.

Maodszerek: Standard ,,checker board” mikrohigitasos mdodszert alkalmaztunk az antibiotikum
és nem-antibiotikum egyiittes hatasanak vizsgalatara kiilonb6z6 standard torzsekkel szemben
(Staphylococcus aureus ATCC 25923; Escherichia coli ATCC 25922; Pseudomonas
aeruginosa ATCC 27853). A minimalis gatlasi koncentraciok (MIC) meghatarozasaval
kiszamolhattuk a frakcionalt gatlasi koncentracio értékét (FIC), amely alapjan eldonthettiik,
hogy az adott szernek az antibiotikummal szinergista, antagonista vagy semleges hatdsa van.
A nem-antibiotikus gyogyszerek koziil a furosemid, 6% HES oldat, urapidil, lidokain,
norepinephrin és acetilcisztein interakcidjat vizsgaltuk antibiotikumokkal.

Eredmények: Antagonista interakciot tapasztaltunk norepinephrine és amikacin vizsgalatanal
P. aeruginosa és E. coli torzsekkel szemben, amoxicillintklavulansav kombinacional viszont
csak E. coli torzs esetében lattunk ilyen hatast. A HES oldat tobbféle hatdsmechanizmusu
antibiotikummal, urapidil és lidokain interakcidja amikacinnal, illetve ciprofloxacinnal
mutatott antagonista hatast P. aeruginosa torzs vizsgalatanal.

Megbeszélés: Tobb gyogyszer egyiittes alkalmazasa sziikséges, de veszélyes is lehet, mivel
csokkenthetik az antibiotikum hatasat. Ezért tovabbi in vivo kutatdsok sziikségesek ahhoz,
hogy pontosan beallithassuk a fertézések kezelésére a megfeleld antibiotikum dozisat egyéb
gyogyszerek alkalmazasa mellett.

Témavezetok: Dr. Kerényi Monika egyetemi docens, Dr. Batai Istvan egyetemi docens
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Nagy Dora (VI)
Pathologiai Intézet

A gyermekkori indolens limfomak klinikopatologiaja

Bevezetés: Gyermekkorban gyakran eléfordul, féként a fej-nyak régioban kialakulo
allhatnak, melyek nagy része altalaban reaktiv eltérés. Az indolens limfomak, melyek
felnéttkorban gyakori megbetegedésnek szamitanak, gyermekkorban kifejezetten
ritkak, raadasul artalmatlannak tind soliter nyirokcsomdé megnagyobbodasként
jelentkeznek. Klinikopatologiajuk jelentdsen eltér a felndttkori tipustol, valtozatos
szovettani megjelenésiilk komoly differencialdiagnosztikai problémat jelenthet.
Prognézisuk rendkiviil kedvez6, a diagnosztikus biopszia altalaban kurativ megoldast
jelent a betegségre; ezért a pontos szovettani diagndzis elengedhetetlen.

Modszerek: Részletes irodalmi feldolgozast kovetden Intézetiinkben retrospektiv
analizis keretein belill vizsgaltuk az elmult 7 év soran el6forduld, nyirokcsomoé
megnagyobbodassal jard gyermekkori eseteket. A mintdk részletes szovettani,
hisztokémiai és immunhisztokémiai elemzését végeztiikk el, melyet citogenetikai
vizsgalatokkal egészitettiink ki.

Eredmények: A 2011-2018 kozotti idoszakban az egyértelmlien malignus esetek
kizarasat kovetden 120 nyirokcsomot talaltunk, melyekben tobb heterogén, egymassal
Ezek koziil harom gyermekkori tipust indolens limfoma igazolodott. A vizsgalt
limfomas esetek a szakirodalmi adatokkal kongruensen mind fiatal fiakat érintd
megbetegedések voltak; egy 22 éves beteg jelenléte ramutat arra is, hogy ez a korkép
fiatal felnéttkorban is eléfordulhat. Az érintett nyirokcsomok lokalizacidja valtozatos
volt. Minden eset kivalo prognozissal tarsult, az eddigi utankdvetés alapjan relapszus
nem tortént.

Osszefoglalas: A gyermekkori indolens limfoma egy ritka, 4m annal érdekesebb oka
a gyermekkori nyirokcsomo-megnagyobbodasnak. A ritkasagbol eredé alacsony
esetszam, a szovettani morfoldgia heterogenitasa, a reaktiv elvaltozasok és a limfomak
kozotti morfologiai eltérések azonositasa komoly kihivast jelentenek a patologus
szamara.

Témavezetok: Dr. Vida Livia patologus szakorvos, Dr. Burjan Adrienn PAD-
hallgato
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Nagy Edina (V)
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet

Videolaringoszkopok kisérletes vizsgalatai

Bevezetés: A direkt laringoszkopia tapasztalt szakemberek esetében tovabbra is az
endotreachealis intubacio aranystandardja, azonban napjainkban névekvé szamban
jelennek meg a videolaringoszkdpiat tamogatd tanulmanyok, kiillonds tekintettel a
légutbiztositasban kevesebb gyakorlattal rendelkezékkel kapcsolatban. Célunk
kiilonb6z6 videolaringoszkopok valamint a direkt laringoszkop 0Osszehasonlitasa
intubaciods tréner hasznalata soran légltbiztositisban nem gyakorlott felhasznalok
esetében.

Moédszer: Otven orvostanhallgatot kértiink fel, hogy vegyenek részt a tanulmanyban,
mint gyakorlatlan felhasznalok. Rovid, standardizalt gyakorlas utan a hallgatokat arra
kértiik, hogy végezzenek endotrachealis intubaciot ,,normal” valamint ,,manualis in-
line” helyzetekben intubacios tréneren (Laerdal Airway Management Trainer®) az
egyes eszkozokkel, beleértve a direkt laringoszkopot (Macintosh), az Airtraq®-et, egy
sajat készitésii/improvizalt videolaringoszkopot, a King Vision®-t és a VividTrac®-
et. Vizsgaltuk a kisérletek szamat, a sikeres intubalashoz sziikséges id6t, a hangrés
feltarasanak sikerességét, a nyeldcsébe torténd malpoziciok szamat, a fogak sériilését
és a felhasznaloi elégedettséget.

Eredmények: Az intubalashoz sziikséges id0, a feltaras és a felhasznaloi elégedettség
tekintetében szignifikansan jobb eredményt értek el a videolaringoszkopok (P>0.05).
A VividTrac® legalabb azonos vagy jelentdsen jobb teljesitményt ért el mindkét 1éguti
helyzet esetében.

Kovetkeztetés: Eredményeink alapjan az Airtraq®, a King Vision® és a VividTrac®
mind a normal, mind pedig a nehezitett 1éguti koriilmények kdzott jobb eredményt ért
el, mint a Macintosh tipust direkt laringoszkép kezd6 felhasznalok esetében.
Kiemelendd, hogy elséként tudtuk igazolni a VividTrac® e targyt elényeit, melyek
alapjan az eszkoz tovabbi, immar klinikai vizsgalatai javasolhatoak.

Témavezetok: Dr. Nagy Balint egyetemi adjunktus, Dr. Woth Gabor egyetemi
adjunktus
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Nagy Matyas (IV)
L.sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina Tanszék

Pro- és antitrombotikus faktorok felmérése gyulladasos bélbetegek és
coeliakiasok korében

Bevezetés: Immun-medialta korképekben, igy coeliakidban ¢és a gyulladasos
bélbetegségekben (IBD) is, emelkedett a trombozis-kockazat, melyek korélettani hattere
csak részben felderitett. Vizsgalatunk célja a koagulacios kaszkad egyes elemeinek
vizsgalata coeliakids és IBD-s betegcsoportokban a betegségektdl nem szenvedd
kontrollcsoporthoz viszonyitva.

Modszerek: A résztvevok korében adatokat gytijtottiink a trombdzis-rizikofaktorokrol
(tarsbetegségek, gyogyszerek, életmaod és diétas szokasok, betegségaktivitas), majd vénas
vérbdl rutin laboratériumi és specialis alvadasi paramétereket (antitrombin, protein C,
protein S aktivitds és a fibrinogén szint) mértiink. A vizsgalat kizardsi kritériumai
elérehaladott kronikus betegségek, aktiv malignitas vagy infekcio, friss trombozis, lupusz,
ill. antikoagulans terdpia. Az analizishez kétmintds t-probat és linedris korrelaciot
hasznaltunk.

Eredmények: 52 coeliakias, 41 IBD-s ¢és 54 kontroll beteget vizsgaltunk. A coeliakias
betegek atlagéletkora (40+14 év) és a nok ardnya (67,3%) megegyezett a
kontrollcsoportéval (36+14 ¢év, 62,9%), mig az IBD-s betegek atlagéletkora és a ndk
aranya alacsonyabb volt (44+17 év, p=0,013; 46,3%, p=0,029). A coeliakia vs. kontroll és
az IBD vs. kontroll &sszehasonlitdsokban nem mutatkozott kiilonbség korabbi vénas
trombozis, pozitiv csaladi anamnézis, dohanyzas, alkoholfogyasztds, fogamzasgatlo
szedése, immobilizacid, diabetes mellitus, hipertonia, miitétek szdma és visszerek
gyakorisaga tekintetében. Méréseink IBD-s betegekben szignifikdnsan magasabb
fibrinogén szintet (3,61+0,87g/1 vs. 3,16+0,57g/1, p=0,003) és antitrombin aktivitast
(130,5+19,6% vs. 122,9+15,9%, p=0,041), mig hasonlé protein C (151,7+48% vs.
136,2+30,4%, p=0,080) és protein S aktivitast (118,1£24,5% vs. 108,2+30,2%, p=0,107)
mutattak a kontrollcsoporthoz képest. A Crohn-betegek betegségaktivitdsa pozitivan
korrelalt a fibrinogén szinttel (r6=+0,438, p=0,016).A coeliakids betegcsoport értékei nem
kiilénboztek szignifikdnsan a kontrollcsoportétol.

Kovetkeztetések: Az IBD-s betegekben mérhetd magasabb, aktivitas-fliggd fibrinogén
szint hozzajarulhat az emelkedett trombozis-kockazathoz. Coecliakids betegekben nem
azonositottunk hasonlé eltéréseket.

Témavezetok: Dr. Bajor Judit klinikai féorvos, Dr. Szakacs Zsolt PhD hallgato
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Nagy Matyas
L.sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlacios Medicina Tanszék

Hemoreolégiai profil felmérése coeliakias és gyulladasos bélbeteg
populiaciéban

Bevezetés: Coeliakidban és a gyulladasos bélbetegségekben (IBD) gyakrabban
fordulnak elé tromboembolias korképek. Ennek korélettani hattere csak részben
feltart, a trombusképz6dés hatterében hemoreoldgiai eltérések is szerepet jatszhatnak.
Vizsgalatunkban az emlitett betegségekben szenvedd betegek hemoreoldgiai
paramétereit hasonlitjuk 6ssze kontroll betegek paramétereivel.

Modszerek: Betegtajékoztatast és beleegyezést kovetden a tanulmany résztvevoitol
klinikai adatokat gytjtottiink (kérelézmény, jelen panaszok, betegségaktivitas).
Ezutdn vénas vérvétel tortént rutin laborvizsgalat és hemoreoldgiai paraméterek
meghatdrozasa céljabol, melynek részeként meghatirozasra keriilt a hematokrit érték,
a vorosvértest aggregacio (LORCA segitségével), a teljes vér viszkozitas és a plazma
viszkozitds (Brookfield viszkoziméter segitségével). A statisztikai analizis soran
kétmintas t-probat és linearis korrelaciot alkalmaztunk.

Eredmények: 52 coeliakias, 41 IBD-s (73% Crohn-beteg) és 54 kontroll beteg vett
részt a vizsgalatban. A coeliakias és kontroll csoportok életkora és a nék aranya
megegyezett, nem volt szignifikans kiilonbség hematokrit (41,2+3,5% vs. 41,4+3,6%,
p=0.717), plazmaviszkozitas (1,24+0,16mPa‘s vs. 1,27+0,14mPa-s, p=0.253), teljes
vér viszkozitas (4,07+0,43mPa-s vs. 4,13+0,46mPa-s, p=0,534) és a vorosvértest
aggregacio tekintetében sem. Az IBD-s csoport fiatalabb (36+14 év vs. 44+17 év,
p=0.013), a nok aranya kisebb volt (46,3% vs. 62,9%, p=0.029), mint a kontroll
csoportban. A csoportok kozott nem volt kiilonbség hematokrit (40,3+3,9% vs.
41,4+3,6%, p=0.159), plazmaviszkozitas (1,31+£0,17mPa-s vs. 1,27+0,14mPa-s,
p=0,234) és teljes vér viszkozitas (4,14+0,49mPa-s vs. 4,13+0,46mPa-s, p=0,896)
tekintetében. IBD-sekben az aggregacios index és a y magasabb (p=0.008), mig a ti,»
alacsonyabb volt (p=0.024). A plazmaviszkozitas pozitivan korrelalt a
betegségaktivitasi pontszammal Crohn-betegekben (r6=+0,579, p=0,001).

Kovetkeztetések: Az IBD-s betegekben mérhetd fokozott aggregabilitds és a
betegségaktivitas-fiiggd plazmaviszkozitas hozzajarulhat a gyakoribb
trombusképzddéshez, mig coeliakidban nem mértiink hemoreologiai eltéréseket.

Témavezetok: Dr. Bajor Judit klinikai féorvos, Dr. Szakacs Zsolt PhD-hallgato
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Németh Almos (V1)
1. sz. Belgydgydszati Klinika

Apoptozis és nekrozis markerek vizsgalata sikeres kardiopulmonalis
reszuszcitacion atesett betegpopulacioban

Bevezetés: Kardiopulmonalis reszuszcitacid soran a sejtek valtozé mértéki
ischaemias-reperfusios karosodast szenvedhetnek el apoptozist vagy nekrézist
eredményezve. Apoptozis soran a cytokeratin-18 kaszpazok altal hasitott formaja
(ccCK-18), mig nekrozis soran a hasitatlan fehérje (CK-18) keriil a véraramba. Célunk
az emlitett markerek prognosztikus értékének, valamint a hagyomanyos laboratoriumi
és fizikalis paraméterekkel mutatott esetleges Osszefliggésiiknek vizsgalata.

Modszerek: A sikeres Ujraélesztésen atesett betegektdl (n=40) 6 oran belil, 24(£3) és
72(£3) o6ra mulva vettiink vért, ugyanekkor a laboratdriumi és fizikalis paraméterek
is feljegyzésre keriiltek. A tarolt plazmamintakbdl tortént a markerek

crcr

tekintettik.

Eredmények: A talélék (n=14) és az elhunytak (n=26) laborértékei koziil a 6 oras
troponin-T (p<0,05), GOT (p<0,01), GPT (p<0,05), INR (p<0,05), valamint a
fehérvérsejt szam (p<0,05) kiilonbozott szignifikansan. A 6 oras és a 24 oras laktat
szint is szignifikansan alacsonyabb volt a talélék esetében (p<0,01; p<0,05). A 6 oras
GOT (r=-0,551), GPT (r=-0,443), troponin-T (r=-0,446), INR (r=-0,462) értékek
szignifikans negativ korrelaciot mutattak a talélt napok szamaval. A 6 6ras CK-18
szintje valamint a troponin-T (r=0,374), és CRP (r=0,333) koz6tt szignifikans pozitiv,
mig a vorosvértestszam (r=-0,532), hemoglobin (r=-0,400) és hematokrit (r=-0,488)
értékekkel szignifikans negativ korrelacié volt megfigyelhetd.

Kovetkeztetés: A szervkarosodast jelz6 mindennapi gyakorlatban hasznalt
laborparaméterek a vartnak megfelelden kiilonboztek a csoportok kozott, melyekkel
Osszefliggésben all a nekrozisra utaldo CK-18 szintje. Kozvetlen szignifikans kapcsolat
a CK-18, ccCK-18 koncentraciok és a tulélés kozott nem volt kimutathatd, melynek
hatterében az alacsony betegszam és a betegek jelentds heterogenitasa allhat.

Témavezetok: Dr. Kenyeres Péter egyetemi adjunktus, Dr. Marton Zsolt egyetemi
adjunktus
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Németh Kristof Gyorgy (V)
Fogaszati és Szdjsebészeti Klinika

Alacsony energiaju lézer ortodonciai fogmozgatas soran fellépé
diszkomfort és fajdalomérzékelésre gyakorolt hatasanak vizsgalata

Bevezetés: A fogszabalyozd kezelések leggyakoribb nem kivant mellékhatasa a
diszkomfort és fajdalomérzet, melyek az esetek mintegy 100%-aban eléfordulnak.Az
alacsony energiaji lézereknek (LLL) szamos kedvezd bioldgiai hatasa van, igy
széleskorben alkalmazzuk azokat az orvos- és fogorvostudomanyokban is
(dentinérzékenység csokkentés, sebgyogyulas elésegités, idegsériilésekkor a
mechanikus szenzoros érzékelés javitasa, gyulladas csokkentés, implantatum
behelyezést kdvetd csontosodasi folyamatok eldsegitése, stb).

Cél: Célunk, hogy megvizsgaljuk, az LLL milyen hatassal van az ortodonciai
fogmozgatas soran fellépd diszkomfort és fajdalomérzékelésre.

Anyag és modszertan: A vizsgalatban split-mouth modelt alkalmaztuk. A vizsgalatba
bevont Onkéntesek (n=23) szajat két oldalra bontottuk. Az egyik oldalt (fogak
vesztibularis és oralis oldalan) 1ézerrel, a masikat pedig placebo késziilékkel kezeltiik
2-2 percig elasztikus szeparald behelyezését kovetden (0 h, 1 h, 24 h). A fajdalom,
diszkomfort érzet meghatarozasara vizualis analog skalat hasznaltunk.

Eredmények: A szeparalast kovetden kozvetlen érzékelhetd diszkomfort jelentkezett
a pacienseknél, azonban még 1 h elteltével sem volt jelentds kiilonbség a két oldal
kozott. Késobb a fajdalom fokozodott, azonban a 1ézerrel kezelt oldalon jelentésen
alacsonyabb fajdalomérzetet regisztraltak a paciensek a behelyezést kovetd 6h-tol
kezdve egészen a 4. nap végéig.

Kovetkeztetések: Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy az LLL kedvezden
befolyasolja a fogszabalyozd kezelések kapcsan fellépé diszkomfort és
fajdalomérzékelést.

Témavezeto: Dr. Frank Dorottya egyetemi adjunktus
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Némethy Orsolya (V)
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitdstani Intézet

Valos vagy alpozitiv? A hepatitis E virus laboratoriumi
diagnosztikajanak kérdései

Bevezetés: A hepatitis E virus (HEV) (Hepeviridae viruscsalad) az 5 ismert heveny
és/vagy kronikus majgyulladast okozd hepatotrop virus egyike. Bar a HEV okozta
megbetegedést 1983, a virusgenomot pedig 1990 oOta ismerjik és tobbféle
direkt/indirekt kimutatdsi modszerrel rendelkeziink, a HEV mikrobioldgiai
laboratériumi diagnosztikaja korantsem megoldott.

Célkittizés: A HEV mikrobioldgiai diagnosztikai lehetdségeinek attekintése, az egyes
mobdszerek 0sszehasonlitasa és a valos HEV fert6zések azonositasa.

Modszerek: 2014 és 2017 kozott a laboratoriumba HEV diagnosztikai vizsgalatra
érkezett human szérummintakat elészor HEV specifikus ELISA modszerrel (anti-
HEV IgM/IgG-Ab, Dia.Pro, Olaszorszag), majd az anti-HEV IgM-pozitiv
szérummintakat megerdsité (RT-PCR, antigén, aviditas) modszerekkel vizsgaltuk
tovabb. A HEV genomot direkt modon szekvenaltuk.

Eredmények: Négy év alatt 1439 beteg szérummintaja koziil 162 (11,3%) esetben
feltételeztiink akut HEV-fertézést ELISA modszerrel az anti-HEV 1gM pozitivitasa
alapjan. RT-PCR modszerrel a 162-b6l 14 (8,6%) esetben a viralis RNS-t is
kimutattuk, melyek mindegyike a HEV3-as genotipusaba tartozott. A HEV antigén és
aviditas vizsgalatokat 62 beteg mintan végeztiik el az anti-HEV IgM és Ab optikai
denzitas értékei alapjan. Osszesen 28 (45,2%) esetben azonositottuk a HEV antigén
jelenlétét, mig 16 (25,8%) betegnél valdsziniisitettiink akut HEV-fert6zést a HEV
aviditas modszerekkel. Fény deriilt kronikus HEV-fertézésre is.

Kovetkeztetés: A HEV laboratoriumi diagnosztikaja jelenleg a HEV ellenes korai
(IgM) és késoi (IgG-Ab) ellenanyagok ELISA tipusu kimutatasan alapszik.
Eredményeink alapjan azonban kizardlag e modszer nem elégséges a HEV-fert6zés
diagndzisahoz, mas tipusu megerdsitd laboratoriumi vizsgalatra is sziikség lenne a
klinikum ismerete mellett. A munkank soran alkalmazott molekularis, antigén és
aviditas vizsgalatok hozzajarulhatnak a ,valoés” vagy ,alpozitiv’ eredmények
eldontésére az egyes modszerek elényeinek és hatranyainak mérlegelésével.

Témavezetok: dr. Pankovics Péter biologus, Prof. Dr. Reuter Gabor egyetemi tandr
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Ole Klein
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Recommended Drilling Parameters of Tungsten Carbide Round Drills
for the Most Optimal Bone Removals in Oral Surgery

High temperatures during drilling can cause thermal osteonecrosis and abnormal
wound healing. According to our knowledge, recommendations for optimal drilling
parameters in routine oral surgery bone removals do not exist.

Our aim was to investigate the correlations of different drilling parameters (axial load
and revolution speed(rpm)) on drilling temperatures and times.

Standard, 5 mm deep cavities were drilled in 20PCF (Ib/ft3) dens polyurethane blocks
with 3 mm (S0PCF) cortical layer using new and worn, 3.1mm in diameter tungsten
carbide round drills. Worn drills were used in 50 impacted third molar operations
before. Axial loads of 3N, 10N, and 25N and speeds of 4.000-8.000-16.000-40.000
rpm were tested. Temperature differences were calculated by 1-way ANOVA,
followed by Tukey’s HSD post hoc tests. Time differences and differences among
“optimal” and “suboptimal” groups (with the cut-off value of 3°C and 3s) were
estimated by Kruskal-Wallis test with pairwise comparisons, P<0.05.

The highest mean temperatures were 4.64+0.53°C and 6.89+1.16°C, while drilling
times varied between 0.16+£0.02s and 22.77+5.45s. A 3°C and 3s cut-off value
classified drillings significantly to (1) optimal [3N and 8000-16000-40000 rpm or 10N
and 4000-8000-16000-40000 rpm] or suboptimal due to (2) high temperatures or (3)
long preparation times. Using worn drills, the following parameters should be avoided:
3N with 4.000-8.000 rpm, 10N with 40000 rpm, and 25N at any revolutions.

Drilling temperatures and preparation times were extensively mapped. Temperatures
did not exceed 10°C during maximal amount of cooling and drilling parameters, which
kept temperatures and preparation times in the most optimal range.

Témavezet6: Dr. Jozsef Szalma associate professor
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Orlovacz Katalin (1V)
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

Cardiovirusok: egy dj virus-genotipus kimutatasa varosi patkanyokboél

Bevezetés: Ragcsalok, koztiik a varosi kdrnyezetben gyakran el6fordulé patkanyok
(Rattus norvegicus) szamos ismert €s potencidlisan 1j human kérokozo rezervoarjai
lehetnek. Ilyen RNS virusok lehetnek a Picornaviridae csalddba tartozé cardiovirusok
(Cardiovirus nemzetség). E nemzetségbe tartozik tobbek kozt a sertések és majmok
korében encephalitist/myocarditist okozo, encephalomyocarditis virusok (Cardiovirus A
faj), a Cardiovirus B fajba tartozd, ragcsalok akut fatalis poliomyelitisét okoz6 Theiler's
murine encephalomyelitis virusok (TMEV), illetve kevéssé ismert human Saffold (SAFV
1-11) és a Vilyuisk human encephalomyelitis virusok (VHEV).

Modszerek: Vizsgalataink célja varosi (Budapest, Hajduboszormény) tlinetmentes
patkanyok (n=8) székletmintaiban el6forduld, gerincesek RNS-genomu virusainak
(virom) kimutatasa, epidemioldgiai és genom-elemzése, melyekhez viralis metagenomikai
(MiSeq, Illumina) és kiilonb6z6 RT-PCR modszereket, valamint szekvencia-elemzd
programokat alkalmaztunk.

Eredmények: Négy patkany székletminta keverékébdl virdlis metagenomikai modszerrel
Osszesen négy kiilonbozo eukariota RNS viruscsaladba (Hepeviridae, Caliciviridae,
Astroviridae és Picornaviridae) tartozé szekvenciakat kaptunk. A picornavirus
szekvencidk Osszesen harom nemzetségbe (Kobuvirus, Rosavirus és Cardiovirus)
sorolhato virustél szarmaztak, melyek koziil a cardiovirus teljes genomjat hataroztuk meg.
A patkany cardiovirus (ratCaV) genom-felépitése cardiovirus-szerti: 5’UTR-L/L*-
P1[VP4-VP2-VP3-VP1]-P2[2A-C]-P3[3A-D]-3°’UTR, (L/L*: Leader peptidek, UTR:
nem-kodold régiod). Filogenetikai és szekvencia-elemzések alapjan a ratCaV legkdzelebbi
ismert rokona a VHEV és a TMEV (Cardiovirus B), amellyel 78/79%, 79% és 82/81%
aminosav egyezést mutat a P1 (kapszid), P2 és P3 f6 genom-régiokban, ami alapjan a
ratCaV a Cardiovirus B faj egy 0j genotipusa. A ratCaV 0Osszesen 3 (37,5%) vizsgalt
patkany székletmintabol volt kimutathato.

Konkluzio: Metagenomikai €s RT-PCR moédszerekkel sikeriilt egy 0j patkany cardiovirust
azonositanunk, mely kozeli rokonsagban all ismert human (VHEV) ¢és allati (TMEV)
koérokozokkal. A ratCaV zoonotikus/epizootikus potencialjanak felderitése tovabbi
vizsgalatokat igényel.

Témavezetdk: Prof. Dr. Reuter Gabor egyetemi tandr, dr. Boros Akos klinikai
mikrobiologus
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Ottoffy Maté (V)
1. sz. Belgydgydszati Klinika

A folyamatos direkt oralis antikoagulans kezelés pitvarfibrillacio
katéter-ablacioja soran — Egy frissitett metaanalizis

Bevezetés: A pitvarfibrillacio ablacios kezelése esetén a megfeleld antikoagulans
terapia elengedhetetlen a tromboembodlias és vérzéses komplikaciok elkeriilésére.
Metaanalizisiink célja az volt, hogy a legfrissebb klinikai evidencidk alapjan
Osszehasonlitsa a K vitamin antagonista (VKA) és a folyamatos direkt oralis
antikoagulans (DOAK) terapiak hatasat a pitvarfibrillacio katéter-ablacios kezelése
soran.

Modszer: A metaanalizishez sziikséges vizsgalatokat tobb interneten hozzaférhetd
adatbazison (Embase, PubMed, Cochrane és Scopus) azonositottuk. DOAK-ok esetén
megkiilonboztettiink minimalisan megszakitott és folyamatos terapiat, VKA kezelés
esetén kizardlag a folyamatos terapiat alkalmazo vizsgalatokat valogattuk be.
Els6dleges végpontok a tromboembolias és stlyos vérzéses események voltak.

Eredmények: A végleges analizisben 39 klinikai vizsgalat, 6sszesen 21,616 beteg
szerepelt. A stroke és TTA események el6fordulasa nagyon alacsony volt, szignifikans
kiilonbség nélkiil. Azonban a sulyos, életet veszélyeztetd vérzéseket tekintve a
folyamatos DOAK terapia szignifikansan elény6sebb volt a VKA csoporttal szemben
(1.5% vs 2.2%, POR: 0.74, CI: 0.56-0.98, 12=0,0%), a minimalisan megszakitott
terapia esetében a szignifikancia elveszett. A kompozit (stroke/TIA+sulyos vérzés)
események elemzése szintén szignifikansan kedvezObb eredményt mutatott a
folyamatos DOAK terapia javara (1,7% vs 2,4%, POR: 0.76; CI: 0.59-0.99),
minimalisan megszakitott terapidban ez a szignifikdns elény ismét nem volt
kimutathato.

Osszefoglalas: Kapott eredményeink mutatjak, hogy a folyamatos DOAK terdpia
biztonsagosabb és effektiv alternativaja a VKA kezelésnek. Azonban fontos felhivni
a figyelmet arra, hogy a kevés informacid all rendelkezésiinkre a DOAC terapiak
direkt dsszehasonlitasara, €s e teriileten tobb klinikai vizsgalatra van sziikség.

Témavezetok: Dr. Habon Tamas egyetemi docens, Prof. Dr. Hegyi Péter egyetemi
tanar
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Pail Agnes (V)
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Egy ismert gyogyszermetabolit, a desethylamiodarone potencialis szerepe
az invaziv holyagdaganatok kezelésében

Bevezetés: 2018-ban a daganatok okozta halalozasok szdmat 9,8 milliora becsiilték,
melyek koriilbeliil 3%-aért a htigyholyag rosszindulat daganata felelds. Invaziv
holyagdaganat esetén, radikalis miitéti beavatkozas mellett is, az 6téves tilélés csak
70%-0s. Ezért sziikséges Uj terapias lehet6ségek intenziv vizsgalata. A
desethylamiodarone (DEA) egy ismert gyogyszer, az amiodarone legfébb metabolitja.
A DEA az amiodaronnal kezelt betegek vérében kimutathato, lipofil szdveteikben,
példaul a nyirokcsomokban jelentds mértékben halmozddik. Ezen tulajdonsagok
alapjan kezdtiik vizsgalni, hogy a desethylamiodarone alkalmazhat6 lenne-e invaziv,
metasztatikus holyagdaganatok kiegészito kezeléseként.

Anyagok és modszerek: T24/83 human hélyagkarcindma sejteken vizsgaltuk a DEA
hatasat az alabbi modszerekkel: sejt tlélés vizsgalat: Muse® Count & Viability Assay
és Crystal viola festés, apoptozis vizsgalat: Muse® Annexin V & Dead Cell Assay,
fehérje-expresszio vizsgalat: Western blot analizis.

Eredmények: A desethylamiodarone koncentraciofiiggé modon, szignifikansan
csokkentette a T24/83 holyagtumorsejtek talélését. A desethylamiodarone altal
indukalt sejthalal jellege apoptotikus. Hatdsmechanizmusanak része a Bax/Bcl-2-
arany modositasa, a kaszpaz-3 aktivacidja, a PARP-1 hasitasa, az AIF sejtmagba
torténd transzlokacioja, valamint az ERK és Akt citoprotektiv Gitvonalak gatlasa.

Kovetkeztetés: Az invaziv holyagdaganatok recidivajanak, a metasztazisok
megjelenésének kezelése a mai napig jelentds problémat jelent. A T24/83 sejtvonalon
végzett in vitro kisérleteink azt mutatjak, hogy a desethylamiodarone szamos sejthalalt
kivalto és attétképzodést gatld hatassal rendelkezik, ezért alkalmas lehet invaziv
holyagdaganatok kezelésének kiegészitéseként. A széles spektrumt hatasmod,
mellyel a desethylamiodarone hozzajarul a sejthalalt kivalté hatasokhoz, arra enged
kovetkeztetni, hogy a DEA alkalmazhaté lehetne komplex daganatterapiaban,
citosztatikumra rezisztens daganatsejtek esetén is.

Témavezet6: Dr. Bognar Zita egyetemi adjunktus
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Paladi Bence (1IV)
1. sz. Belgydgydszati Klinika

Szovettani és incidencia trendek nyelécsorak tekintetében az utébbi 26
évben

Bevezetés: A nyeldcsoérak a vilagon a hetedik leggyakrabban eldforduld malignitas.
Legfontosabb szdvettani altipusai a laphamkarcindma és az adenokarcinoma.
Magyarorszagon jelenleg nem all rendelkezésre atfogd adatbazis a betegség
epidemiologiajarol.

Célkitlizés: A vizsgalat célja a magyarorszagi nyeldcsérakok epidemioldgiai
trendjeinek részletes feltérképezése. Hipotézisiink szerint az adenokarcinoma
incidencidja emelkedik a laphamkarcinéma incidenciahoz képest.

Modszerek: Keresztmetszeti vizsgalat keretében gytjtottiink adatokat négy varos
(Pécs, Budapest, Debrecen és Székesfehérvar) Osszesen hat centrumabol. A
vizsgalatba 1992-2018 kozott diagnosztizalt nyeldcsérakos betegek keriiltek
bevonasra BNO kod alapjan torténd azonositast kovetéen. A kovetkez adatokat
gyljtottik: felfedezéskori életkor, nem, szOvettani altipus és lokalizacid a
nyeldcsOben. A betegek csoportositasa a két szovettani altipus alapjan tortént. Az
adatok statisztikai feldolgozasahoz linearis regressziot, khi-négyzet probat, valamint
kétmintas t probat alkalmaztunk.

Eredmények: Osszesen 1917 beteg adatait analizaluk (az adenokarcinéma csoportba
411, mig a laphamkarcindéma csoportba 1506 beteg tartozott). A nyeldcsérak férfi/noi
megoszlasa mindkét csoportban 5:1-nek adodott. Az id6 maulasaval a
laphamkarcinéma relativ incidenciaja csokken, mig az adenokarcinomaé emelkedik

(p

Kovetkeztetés:  Vizsgalatunk legfontosabb eredménye Magyarorszagon az
adenokarcindmak novekvo relativ eléfordulasi gyakorisagat igazolta. Ezzel hazankat
is elérte az irodalomban csak ,,nyelécsé adenokarcinoma jarvanyként” leirt jelenség,
amely szamos fejlett orszagban megfigyelhetd. Ezen epidemiologiai trend
megjelenése valtozast hozhat a nyelécsorakok hazai sajatossagaiban, tekintve, hogy a
nyelécsd adenokarcinoma  altalanossagban a laphamkarcindmanal némileg
konnyebben diagnosztizalhato, sziirhetd, és kezelhet daganattipus.

Témavezetok: Dr. Erdss Balint egyetemi tanarsegéd, Dr. Tinusz Benedek PhD hallgato
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Panovics Attila (7V)
Gyogyszerhatastani Tanszék

Quercetin metabolitok kolcsonhatasainak in vitro vizsgalata xantin-
oxidaz, CYP3A4 és CYP2C19 biotranszformacios enzimekkel

BEVEZETES: A quercetin szamos élelmiszerben és étrend-kiegészitdben megtalalhat6
flavonoid. Magas preszisztémas eliminacioja miatt a keringésben foként konjugalt metabolitjai
jelennek meg jelentds mennyiségben. A quercetin biotranszformécidja soran szulfat
(quercetin-3’-szulfat), glilkuronid (quercetin-3-gliikuronid, isorhamnetin-3-gliikuronid) és
metil (isorhamnetin) konjugatumok képzddnek, melyek koziil a quercetin-3’-szulfat a
dominans metabolit a human keringésben. Korabbi vizsgalatok igazoltak, hogy a quercetin
kolesonhatasba 1ép albuminnal, valamint egyes biotranszformacios enzimekkel €s transzport
proteinekkel, azonban metabolitjainak farmakokinetikai interakcioi kapcsan csak kevés
informacio all rendelkezésre.

CELKITUZES: Vizsgalatainkkal arra a kérdésre kerestik a vélaszt, hogy hasonléan a
quercetinhez, annak f6 human metabolitjai is képesek-e gatolni a xantin-oxidaz €s egyes
citokrom P450 (CYP3A4, CYP2C19) biotranszformacios enzimek miikodését.

MODSZEREK: Kisérleteink soran beallitottuk a hdrom enzim esszét 6-merkaptopurin (xantin-
oxidaz), tesztoszteron (CYP3A4) és S-mefenitoin (CYP2C19) szubsztratokkal. Az
inkubaciokat kovetden a szubsztratok és termékek mennyiségét HPLC-UV modszerrel
hataroztuk meg.

EREDMENYEK: A glikuronid metabolitok (quercetin-3-gliikkuronid és isorhamnetin-3-
gliikuronid) nem befolyésoltak szignifikdnsan a xantin-oxidaz enzimet, mig a quercetin-3’-
szulfat és az isorhamnetin még az anyavegyiiletnél is Iényegesen erdsebb gatld hatast fejtett ki
az enzimre. Ezzel szemben a CYP3A4 és CYP2C19 esetében az Osszes vizsgalt metabolit a
quercetinnel 6sszemérheté mértékii gatld hatast mutatott.

KOVETKEZTETESEK: Eredményeink alapjan megallapithat6, hogy a keringésben (és
feltehetéen egyes szovetekben is) nagy mennyiségben megjelend quercetin konjugatumok
hasonld vagy akéar erésebb hatéssal is rendelkezhetnek, mint maga az anyavegyiilet. igy a
quercetin jelentds preszisztémas eliminacidja ellenére konnyen elképzelhetd farmakokinetikai
kolesonhatasok kialakulasa. Habar eredményeink in vivo megerdsitése indokolt, a magas
quercetin tartalmu étrend-kiegészitok egyes gyogyszerekkel torténd egyiittes szedése a fent
leirt és esetleges egyéb interakciok miatt fokozott eldvigyazatossagot igényel.

Témavezetok: Dr. Poor Miklos egyetemi adjunktus, Dr. Mohos Violetta PhD-
hallgato
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Petrevszky Nerina (V)
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Mikro-RNS expresszios mintazatok mesopharynx, hypopharynx és
larynx daganatokban

Bevezetés: Eurdpaban Magyarorszag all az els6 helyen a fej-nyaki daganatok okozta
halalozasban. A fej-nyaki lapham daganatok jol jellemezhetéek a szdveti organizaciods
teriilet modellel. A mikro-RNS-ek stabil molekuldk, melyek segitségével a cancer-field
detektalhato.

Anyag és mddszer: Vizsgalatunkban 43 beteg, 25 mesopharynx, 10 hypopharynx, 8 larynx
és 4 szajiiregi laphamsejtes karcinoma teriiletérdl vett térképbiopszids mintasorozatot
(cancer field modellnek megfelelden: tumorbol, tumortdél 1cm-re, 2cm-re és 3cm-re)
dolgoztunk fel. A betegek bevalasztasat a TNM beosztas figyelembevételével végeztiik.
A szovetekbdl RNS izolalast és reverz transzkripciot kdvetéen miR-21, miR-143, miR-
155, miR-221 mennyiségi meghatarozas tortént QX200 Automata Digitalis Droplet PCR
rendszerben. Eredményeink statisztikai értékelését SPSS 21.0 szoftver segitségével,
Kruskal-Wallis és logisztikus regresszios analizissel végeztiik.

Eredmények: Egyes markerek a tumortdl vald tavolsagtol fliggden 1€pcsdzetesen valtozo
eltéréseket mutattak. A miR-21 logisztikus regresszids analizise soran a T1-es stadiumban
szignifikdnsabban (p<0,07) alacsonyabb értékeket mutatott a tobbi T stddiumhoz
viszonyitva. A hypopharynx ¢és larynx tumorok jelentdsen magasabb miR-21, miR-221,
miR-143 expresszidt mutattak (p<0,025).

Megbesz¢lés: Kutatasunkban igyekeztiink a miRNS laboratoriumi szempontbdl stabil és
jol reprodukalhaté molekulanak az elonyeit felhasznalni a cancer field detektalasaban és
jellemzésében. A miRNS expresszié mennyiségi kiillonbségeit tekintve szamos jellegzetes
eltérést tapasztaltunk a daganatok és a meghatarozott tavolsagra 1évé fenotipusosan ép
szovetek kozott. A mesopharynx tumorok az Osszes vizsgalt miRNS tekintetében
alacsonyabb expresszids értékeket fejeztek ki. A hyopharynx és larynx nagyon hasonl6
expresszios mintazatot mutatott egymassal. Ezen vizsgalatok alkalmasak a tumor bioldgiai
viselkedésének meghatarozasara, melyek aldtdmasztjak a klinikai prognozis becslését.
Tovabbi kutatasunk soran tervezziik az eddig vizsgalt miRNS-ek pontosabb miikodésének,
szabalyozasanak feltérképezését a target mRNS-eiken keresztiil.

Témavezetok: Dr. Szanyi Istvan egyetemi adjunktus, Dr. Gombos Katalin egyetemi
adjunktus
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Purger Nora (V)
Szivgyogyaszati Klinika

Szivperctérfogat thermodilucios és indirekt Fick elven torténé
meghatarozasa jobbszivfél katéterezés soran

BEVEZETES: A perctérfogat meghatérozasara jobbszivfél katéterezés soran hasznalt
standard modszer a thermodilicios meghatarozas. A vizsgalatok soran gazszaturacios
értékek vizsgalataval lehetéség nyilik indirekt Fick (IFCO) elven torténd
meghatarozasra is. Vizsgalatunk célja a két modszer eredményeinek Gsszevetése és az
esetleges hibaforrasok azonositasa volt.

MODSZEREK: Jobbszivfél katéterezésen ~ 2014.09.19.-  2018.05.16.  atesett
betegekrol gyljtottiink adatokat. A thermodiluciés meghatarozasok vénas behatolast
kovetéen a pulmondlis artéridba pozicionalt Swan-Ganz Kkatéterrel torténtek.
Haromszoros ismétlés és <10% eltérés esetén fogadtuk el az eredményt, a 3 mérés
atlagat szamoltuk. Az oxigénszaturaciés mintakat a pulmonalis artériaba vezetett
katéter disztalis lumenébdl, valamint artérias punkcid utan az aortabol vettiik. Az
vérgaz mintak parcialis nyomas és szaturacios értékek meghatarozasa Stat Profile
Prime Plus (Nova Biomedical) eszkdzon tortént.

EREDMENYEK: 33 vizsgalat (32 beteg, férfi/né: 13/19, életkoruk: 62,9115,12 év)
adatait dolgoztuk fel. Két modszerrel (testsuly és BSA alapjan) szamolt iFCO értékek
és a thermodiltcioés CO-hoz kozt szoros (a testsulyt tartalmazo képlettel Spearman r:
0.768, p<0.001, a testfelszint tartalmazd képlettel: Spearman r: 0.778, p<0.001)
korrelacid volt kimutathatd. Tobbszoros regresszids modellben az utobbi mutatott
szorosabb kapcsolatot. Tovabbra is jelents széras mutatkozott azonban az egyes
betegekben mért értékek kozt; az iIFCO az esetek 93,94%-ban >10%-os eltérést
mutatott a thermodiltcios CO-t6l. Bland Altman elemzés alapjan a testsullyal és a
BSA felhasznalasaval szamitott iFCO érték is jelentOsen tlbecsiili a thermodiltcios
CO-hoz képest a perctérfogatot.

KOVETKEZTETESEK: A perctérfogat meghatérozasa szamos technikai nehézséggel
jar6 feladat. A gyakori mérési hibak és a standard thermodiluciés CO meghatarozastol
észlelt jelentOs eltérés miatt az indirekt Fick elvvel torténo perctérfogat meghatarozas
nem javasolt a thermodilicios CO kiegészitésére.

Témavezet6: Prof. Dr. Komocsi Andras egyetemi tandr
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Pytel Bence (111), Bognar Maté Attila
Anatomiai Intézet

A ventralis tegmentalis area a Parkinson-kor rotenon modelljében nem
vesz részt a nem-motoros tiinetek kialakitasaban, patkanyban.

A Parkinson-kor (PD) egy neurodegenerativ kérkép, mely a nigrostriatalis dopaminerg
palyak pusztulasaval jar, ami motoros tiineteket (hypokinesia, tremor, rigor) okoz.
Emellett ismertek a betegség nem-motoros tiinetei, mint a szorongas és depresszio.
Utobbiak neuropatologiai hattere ismeretlen. Régota ismert, hogy az Edinger-Westphal
(EW) magban PD-ban jelentds mértékil sejtpusztulds torténik. Kutatdcsoportunk a mag
urocortinl (Ucnl) tartalmt sejtjeinek pusztulasat figyelte meg a PD-hoz tarsulo
hangulatzavarokban. Az EW mag Ucnl sejtjei, fejlodéstanilag kozel allnak a substantia
nigra (SN) és a ventralis tegmentalis area (VTA) dopaminerg sejteihez.

Felmeriilt a kérdés, hogy a VTA, melyeknek kiemelt szerepe van a motivacidban, kognitiv
funkciokban, szintén torténik-e sejtpusztulés.

Patkdnyban 6 hét rotenon kezeléssel PD- szerti allapotot idézetlink eld olddszerrel
injekcioval kezelt kontrollokkal szemben. Az allatok hangulati allapotat cukor preferencia
¢és open field teszttel, mozgéasukat Rotarod teszttel vizsgaltuk. A patkanyok testtomegeét,
mellékvese- és thymus tomegét regisztraltuk. Perfuzios fixalas utan az mesencephalonbol
szovettani metszeteket készitettiink, majd tirozin-hidroxilaz immunfestést végeztiink a
dopaminerg sejtek szamanak meghatarozasa céljabol.

A rotenon kezelt allatok motoros mitkodése hanyatlott, tovabba szorongas- és depresszio-
szerl tlineteket produkaltak. Rotenon kezelés hatasara az allatok testtomege elmaradt a
kontrollokétol, mellékveséjiik relativ tomege ndtt, a thymusé csokkent. A dopaminerg
sejtek szamaban a SN teriiletén csokkenést lattunk. A VTA teriiletén nem taldltunk
szignifikans eltérést a DA neuronok szdmdban a kontroll és a rotenon kezelt csoport
kozott.

Eredményeink szerint sikerrel alkalmaztuk PD rotenon modelljét a nem motoros tiinetek
vizsgalatara. Az Ucnl sejtek pusztulasa kiemelt szereppel birhat a PD nem-motoros
tiineteinek kialakulasaban. A VTA nem vesz jelentés mértékben a nem motoros tiinetek
eléidézésében a PD patkany modelljében.

Témavezetok: Dr. Firedi Nora egyetemi tandrsegéd, Dr. Gaszner Balazs egyetemi
docens
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Ramiz Haghighi
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar

Application of datascience for the evaluation of online pharmaceutical
markets

Introduction: The rapid development and uncontrolled proliferation of online
pharmacies has introduced significant public health and patient safety
concerns recently. Emergence of illegal online pharmacies that violate international
laws and distribute falsified medications is an international issue. Manual mapping
and evaluating networks, is slow, incomplete, and wasteful for human resources.
Thus, in collaboration with the Faculty of Engineeringand Information
Technology we have set up a data mining and network analysis IT methodology.

Methods: WebMedScan is a web based crawler software written inpython. It is
developed and designed to crawl like a spider within the websites and it’s webpages
to search for the keywords that has been specified for the robot. The specificity and
sensitivity ofthe software can be adjustedby defining e.g. language, ignored
websites, obligatory keywords. Numerous favorable data can be exported intoXML
format: keywords, images, hyperlinks etc. By the conversion the XML output to
Gephi (graph visualization software), we are able to realize the nodes (websites), their
links to each other (edges), furthermore perform statistical analysis.

Results: We have manually collected Hungarian language illegitimate websites
distributing erectile dysfunction drugs. After initializing the spider form these sites, a
network of millions of nodes can be evaluated. We have also identified a new concept
ofiillegal URL indirection,as we have documented illegal links of hacked
websites redirecting customers to illegal internet pharmacies.

Conclusion: Identification, evaluation and reporting of illegal internet pharmacy
networks to authorities can decrease patent safety issues of the online pharmacy

market.

Témavezetok: BOTZ, Lajos, full professor, Co-supervised by: Dr. FITTLER,
Andras, associate professor
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Rinfel Andras Maté (IV), Szabé Adam
Elettani Intézet

A ventralis pallidumba injektalt kis dozisa szulpirid helyreallitja a
MAM-E17 skizofrénia modell allatokban megfigyelhet6 csokkent
tanulasi flexibilitast

Skizofrén betegeknél az egyik jellemzd tiinet a tanulasi flexibilitas romlasa, melyért
részben a ventralis tegmentalis area (VTA) tlzott aktivitasa, illetve a kovetkezményes
fokozott szubkortikalis dopamin (DA) felszabadulds a felelds. A bazalis elfagy
terliletén talalhatd ventralis pallidum (VP) a VTA aktivitasanak {6 szabalyozdja. Jelen
kisérleteinkben arra kerestiikk a valaszt, hogy a VP-ba mikroinjektalt, skizofrénia
kezelésében is alkalmazott D2 DA receptor antagonista szulpirid hogyan befolyasolja
az egészséges €¢s MAM-E17 skizofrénia modell patkanyok tanulasi flexibilitasat
Morris-féle usztatasi tesztben.

A magatartasi kisérleteket megel6zden sztereotaxikus technika segitségével bilateralis
vezetd kaniiloket épitettiink az allatok VP-a folé, melyen keresztiil az anyagbeadas
tortént. Az allatokat négy csoportra osztottuk: az ’egészséges’ és a MAM-E17 allatok
kozott is kialakitottunk egy-egy vivOanyagot kapott kontroll csoportot, valamint egy-
egy 0,1 pg (/0,4 pl) szulpiriddel kezelt csoportot. Az elsd héten végeztik a
kondicionalast, melynek soran az allatok megtanultdk, hogy az usztatd belso
zonajaban keressék a platformot. A kondicionalast kovetd héten eltavolitottuk a
platformot, és az allatokat négy napon keresztiil usztattuk napi haromszor, melynek
soran a bels6 zonaban toltott idot mértiik. Ezen kisérletek célja az volt, hogy
megvizsgaljuk, hogy az allatok mennyire ragaszkodnak a korabban megtanultakhoz.

Eredményeink azt mutattak, hogy az egészséges kontroll, valamint a 0,1 pg szulpiridet
kapott MAM-E17 allatok fokozatosan egyre kevesebb id6t toltenek a belsé zonaban.
Ezzel szemben, a MAM-E17 kontroll és a 0,1 ug szulpiriddel kezelt ’egészséges’
allatok bels6 zonaban toltott ideje alig csokkent, jobban ragaszkodtak a korabban
megtanultakhoz.

Eredményeink alapjan, a ventralis pallidum és az altala szabalyozott dopaminszint
fontos szerepet jatszik a mar ismert kornyezetben a stratégiavaltasban, az Uj
megtanulasaban.

Témavezetok: Dr. Péczely Laszlo Zoltan, egyetemi adjunktus, Kallai Veronika,
egyetemi tandrsegéd
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Rumi Laszlé (V1)
Urologiai Klinika

Intermittalo katéterezést végzo betegek infektologiai szovodményeinek
vizsgalata

Bevezetés: A tiszta intermittald Onkatéterezés soran a betegek maguk {iritik ki
hagyholyagjukat hidrofil feliiletii, egyszerhasznalatos katéter segitségével. Ez a
technika mar 1983 6ta képezi a kronikus vizeletretencio kezelésének alapjat, azonban
a mai napig nem sziletett egyezményes dontés az alsd hugyuti fertézések
megelOzésére adott profilaxis alkalmazasarol. Az Urologiai Klinikan a betegek egy
csoportja 6-8 hetes valtasban sumetrolim €s nitrofurantoin antibiotikum profilaxisban
részesiilt, amit havi rendszerességgel egy katéteren keresztiil végzett betadinos
holyagoblités egészitett ki.

Betegek és anyaggyitjtés: Az Onkatéterezést végzO betegek vizsgalata soran a
dokumentalt vizelet leoltasi eredmények ¢és az ezekhez tarsuld panaszok
rendszerezésével létrehoztam egy adatbazist, amely megfeleléen prezentalja ezen
betegcsoport infektologiai statuszat és hospitalizacios igényét. A kutatas soran 28
beteg (14 n6; 14 férfi) felelt meg minden vizsgalati kdvetelménynek.

Eredmények: A 98 pozitiv bakteriologiai eredménybdl 64 aszimptomatikus
bakteriuria és 34 panaszt okozo fert6zés fordult eld. Az Onkatéterezés idétartamat
figyelembe véve a profilaxisban részesiilt betegcsoportban az egy évre jutd
aszimptomatikus bakteriuria (0,35/év) 53%-al kevesebb, mint a kontroll csoport
(0,66/év) esetében. Az egy évre jutd, panaszt okozo fert6zés a profilaxisban
részesiiltek kozott (0,29/év) 36%-al kevesebb, mint a kontroll csoportban (0,46/év).

Kovetkeztetés: Logisztikus regresszios vizsgalatban a klinikan alkalmazott profilaxis
szignifikansan csokkentette az aszimptomatikus bakteriuria és a panaszt okozo
hugyuti fertézés kialakulasanak valdszinliségét. Az dnkatéterezési id6 szignifikansan
védofaktornak bizonyult a hugyuti fertézésekkel szemben. Minél hosszabb ideje
alkalmazza a beteg a tiszta intermittald Onkatéterezési technikat, annal kisebb a
fert6zések valdszinlisége.

Témavezetd: Dr. Pytel Akos egyetemi adjunktus
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Salamon Eszter Anna (V1)
Gyermekgyogyaszati Klinika

A gyermekkori palliativ ellatas kommunikacios kihivasai

Bevezetés: A gyermekkori palliativ ellatas soran kiemelten fontos a kommunikacio,
hiszen a ,,gyogyito kapcsolat” 1étrejotte az orvos-beteg, novér-beteg illetve az ellatok
és a csalad egésze kozott, ezen a teriileten az ellatas szerves részét képezi.

Célkitlizés: Annak vizsgalata, hogy a hazankban levd, eltér6 munkamoddszeri
gyermekonkoldgiai centrumok dolgozoi hogyan viszonyulnak a palliativ ellatas
témakoréhez, és hogyan élik meg annak véghezvitelét. A most lezajlott pilot felmérés
célja, hogy leteszteljiik az interju alkalmazhatosagat, illetve felmérjiikk az elemzésre
hasznalt NarrCat, narrativ kategorialis tartalomelemzd hasznalata altal nyujtotta
lehetoségeket.

Anyag és modszer: Az alanyok, az eddig vizsgalt harom centrumban dolgozo orvosok
és névérek (n=29), fiiggetleniil attol, hogy részt vesznek-e az otthoni hospice-ban. A
vizsgalat soran a munkatarsak palliativ ellatassal kapcsolatban felmeriilé gondolatait,
érzéseit, a szamukra Osszeallitott, 33 kérdést tartalmazo kérdéssorral, félig strukturalt
interju technikaval vettem fel. Ennek kiértékelése a NarrCat program segitségével
tortént, majd a kapott eredményeket SPSS statisztikai modszerrel elemeztiik.

Eredmények: A tesztelés soran az interjii hasznalhatdsaga igazolodott. A narrativ
kategorialis tartalomelemzéssel kapott adatok vizsgalatabol szintén bizonyossagot
nyert, hogy a program informaciot adhat az egyes centrumok dolgozdinak palliativ
ellatashoz vald viszonyardl, €s annak narrativajarol, ami magaba foglalja az élmények
feldolgozottsagat, az agencia (hatékonysag élménye, ,.én kontroll”) szintet, a
csoporthoz tartozas €lményét, és mindezek Osszefiiggéseit, valamint kihatasait a
pozitiv és negativ érzelmek és értékelések megjelenitésére.

Kovetkeztetés: A jelenlegi kis mintaszam miatt kdvetkeztetéseket nehéz levonni. A
késébbiekben azonban, a kutatds kiterjesztésével mind a hét magyarorszagi
gyermekonkoldgiai centrumra, az eredmények fontos adalékokkal szolgalhatnak a
gyermekkori palliativ ellatas szervezésére, ill. a dolgozok korében felmeriild kiégés,
és egylittérzo faradtsag prevenciojara vonatkozolag.

Témavezet6: Dr. Ottoffy Gabor egyetemi adjunktus, osztalyvezetd
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Schmél Dora (VI)
Muveleti Medicina Tanszék

Interkulturalis kompetencidink: mennyire vagyunk felkésziiltek a
bevandorlok ellatasara?

2016. 6szét6] a PTE-AOK Miveleti Medicina Tanszék kezdeményezésére atfogd
felmérés indult a Karon, melynek célja az orvostanhallgatok migracioval, migransok
ellatasaval kapcsolatos interkulturalis ismereteinek, készségeinek és attitiidjeinek
felmérése, valamint a hianyossagok, fejlesztendo teriiletek feltarasa. 2017 tavaszan
csatlakoztam a kutatdshoz, munkam soran az akkori teljes 4. évfolyam (244 {6)
felmérését végeztem magyar, angol és német nyelveken. A felmérés eszkoze az
amerikai dr. RC. Like professzor altal kifejlesztett, a szerz6 engedélyével felhasznalt
kérd6iv. Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy a kérdoiv altal vizsgalt 4 6
domén esetében ("Ismeretek’, *Készségek’, ’Attitidok’ és *Komfortérzet kultarkozi
helyzetekben’) nem tapasztaltunk szignifikdns kiilonbséget nem és életkor
tekintetében. A Német Program hallgatoi esetében az ’Ismeretek’ domén, mig a
Magyar Program hallgatoinak esetében a ’Készségek’ domén Onértékelése
szignifikansan magasabb pontértékeket igazolt. A *kiilf61don toltott id6’ bar magasabb
’Komfortérzés’ pontokat mutatott, el6zetes varakozasainktol eltéréen nem igazolt
pozitiv Osszefiiggést a valaszadok ismereteivel, készségeivel és attitiidjeivel. Mind a
4 domén szignifikansan magasabb pontértéket mutatott a jobb nyelvi kompetenciakkal
Osszefliggésben, mig a korabban elvégzett interkulturalis képzési programok egyediil
az ismeretek magasabb szintjével alltak 6sszefliggésben, de nem voltak hatassal a
résztvevok készségeire, attitlidjeire és kultirkozi szituaciokban valdo komfortérzetére.
Eredményeink tobbek kozott megerdsitették, hogy az ismeretek atadasan tal rendkiviil
fontos az interkulturalis készségfejlesztést és attitidformalast is az orvosképzésbe
integralni, valamint felhivtak a figyelmet szamos kritikus, fejlesztend teriiletre, pl.
interkulturalis életvégi ellatds, megkiizdési stratégiak fejlesztése az etnikai
hovatartozassal kapcsolatos derogald, diszkriminativ megjegyzésekkel szemben.
Valaszadoink tobbsége fontosnak tartja ezen témak képzésbe integralasat az egyre
diverzebb uniés munkakdrnyezetben, és 80% feletti azok aranya, akik nyitottak
interkulturalis kompetenciaikat fejleszté kurzusokon vald részvételre.

Témavezet6: dr. Marek Erika egyetemi adjunktus
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Schranz Daniel (V)
Elettani Intézet

Osztradiol neuroprotektiv hatisa bazilis el6agyi kolineg neuronokban,in
vivo.

Az Alzheimer kor (AD) egyik legfontosabb neuropathologiai jellemzdje a kiterjedt
idegsejt pusztulas a bazalis eléagyi kolinerg (BFC) neuronokban, melyet neurotoxikus
amyloid-p peptidek, pl. az ABi.42 szolubilis aggregatumainak felhalmozodasa okozhat.
A gonadalis szteroid 17p-6sztradiol (E2) jelentés sejtvédd hatassal rendelkezik.
Kisérleteinkben az E2 neuroprotektiv hatasat vizsgaltuk BFC neuronokonin vivo AD
allatkisérletes modellben.

Ovariektomiat kovetdéen a 14. napon unilateralisan Api.4-t mikroinjektaltunk a
nucleus basalis magnocellularisba, majd 1 6éra mulva az egereket szubkutan egyszeri
33ng/g E2- vel illetve vivoanyaggal kezeltiik. A kezelést kovetden 14 nap elteltével
az allatokat sziven keresztil perfundaltuk, az agyakat eltavolitottuk, melyekb6l 30pum
vastagsagu koronalis siki metszeteket készitettiink fagyaszté mikrotom segitségével.
A kolinerg sejtpusztulast a bazalis el6agyban kolin-acetil-transzferaz immun-
hisztokémiai festéssel (ChAT), a rostpusztulast a szomatoszenzoros cortexben (SC)
acetilkolinészteraz (AchE) hisztokémiaval mutattuk ki.

Eredményeink azt mutattak, hogy a 1ézi6 oldalan a vivéanyag kezelt allatokban a
bazalis el6agyi neuronok szama csokkent, valamint a SC V. és IV. rétegében
nagymértékii csokkenés jelentkezett az AChE pozitiv rostok denzitasaban. Az E2
kezelés szignifikansan csokkentette az ABi.42 indukalta AChE rost pusztulast a SC-
ben, viszont a sejtpusztulasra nem volt hatassal. A kontralateralis oldalon az E2
kezelés az AChE rostdenzitasra nem volt hatédssal.

Vizsgalataink soran megallapitottuk , hogy az E2-vel torténd kezelés védi a BFC
neuronokat az Api. 4 -indukalta kolinotoxicitassal szemben, emiatt neuroprotektiv
hatassal rendelkezik az AD ezen allatkisérletes modelljében.

Témavezet6: Dr. Kovesdi Erzsébet egyetemi adjunktus

129



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Solymar Szonja (V1)
Onkoterapias Intézet

A bevacizumab bazisti kombinalt onkolégiai terapia hatasa a
metasztatikus triplet-negativ emlékarcinoma kezelésében

Hattér: A eml6rak egyik altipusa a triplet-negativ karcindma, amely kedvezétlen
korlefolyasa, valamint bizonyitott hatasu célzott kezelés hianya miatt napjainkban is
kozponti kutatasi teriilet.

Célkitizés: A célunk volt bizonyitani, hogy a bevacizumab-taxan kombinacids terapia
hatékony a metasztatikus triplet-negativ emlédaganatok kezelésében.

Modszerek: 2010 és 2016 kozott bevacizumab bazisi kombinacios kezelésben
részesilé 58 metasztatikus emlOdaganatos paciens adatait elemeztiik, és
meghataroztuk a betegek medidn progressziomentes talélését (mPFS) és median
teljes tulélését (mOS).

Eredmények: A kombinacios terapiat kapo betegek mPFS értéke 11, mOS értéke 37
hoénap volt. A 28 triplet-negativ receptor statusza beteg mPFS értéke 19 honap volt.
Egy szervre lokalizalt attétes paciensek progressziomentes talélése kétszerese volt a
tobb szervre lokalizalt betegségben szenvedd csoporthoz képest (mPFS: 16 és 8 honap
volt). Tidoattét esetében 12 honap volt a mPFS, tiidoattét nélkiil ez 9 honap volt. A
tiidometasztazisok esetében a teljes talélés is szignifikansan csokkent (mOS 24
hoénap, tiidometasztazis nélkiill mindez 48 honap volt; p=0.041). A maj- és a
csontmetasztazisok meglétét is kiilon vizsgaltuk, de ezen lokalizaciokban nem
észleltiink szignifikans eltéréseket.

Kovetkeztetések: A jelen  felmérésben a  kombindciés  kezeléssel
hasonl6 progressziomentes talélési eredményeket értiink el, mint a gyogyszer-
regisztracios klinikai vizsgalatban, ezzel is bizonyitva a kezelés hatasossagat.

Témavezetok: Dr. Stefanits Klara egyetemi docens, Prof.Dr. Mangel Laszlo Csaba
intézetigazgato
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Sparks Jason (V)
Anatomiai Intézet

Szisztémas amyloid lerakédas vizsgalata endogén PACAP és
receptoranak hianyaban

A PACAP (hipofizis adenilat-ciklaz aktivald polipeptid) egy olyan szamos szervben
expresszalodé neuropeptid, amelynek altalanos citoprotektiv, antiinflammatorikus és
antiapoptotikus hatasa bizonyitott. Az éregedési folyamatokban betoltott szerepérol
azonban kevés adat all rendelkezésiinkre. Korabbi kisérleteinkben PACAP KO
egerekben akceleralt szisztémas szenilis amyloid lerakodast figyeltiink meg. Jelen
kisérletiink célja, hogy felderitsiik, hogy a PACAP heterozigota (HZ) egerekben
fennall6 részleges PACAP hiany, illetve a PAC1 receptor KO allatokban 1étrejovo
PACAP ineffektivitas milyen hatassal van az amyloid lerakodasokra.

Kisérletiinkben PACAP HZ (n=4) 12-18 hé és 1 éves PAC1 receptor vad (n=9) és KO
(n=2) egerek tobb mint 20 szervébdl vettiink mintat. Az amyloid lerakodasok
vizsgalatdhoz haematoxylin-eosin és Kongd-vords festést alkalmaztunk. A szervek
amyloid-tartalmat stlyossag szerint 0-3-ig terjedé skalan értékeltiik.

Hisztopatologiai elemzésiink soran a HZ egerek esetében a részleges PACAP hiany
mellett ugyanolyan mértékii vagy sulyosabb lerakodasokat figyeltiink meg, mint a
PACAP KO egerek esetében. A legsulyosabban érintett szervek a vese, 1ép, maj, bor,
pajzsmirigy, trachea, nyeldcso és belek voltak. A PAC1-receptor WT és KO egerek
egyikében sem talaltunk amyloid lerakddasokra utald jeleket.

Eredményeink alapjan elmondhatjuk, hogy a PACAP nem csak teljes, hanem
részleges hidnya kovetkeztében is szisztémas amyloidosis alakul ki, ezzel szemben

receptoranak hianya nem vezet koros fehérje lerakodasokhoz.

Témavezetok: Prof. Dr Reglodi Dora egyetemi tandr, Dr. Jingling Adél egyetemi
tanarseged
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Siité Zsofia (V1)
Neurologiai Klinika

Status epilepticus autoimmun encephalitisben

Az autoimmun encephalitist a nem fert6zéses encephalitisek leggyakoribb okanak
tekintik. E valtozatos tiinettan betegségcsoport szamos limbikus és extralimbikus
diszfunkcioval jar, melyet intra- és extracellularis antigének ellen termel6do antitestek
okoznak. A betegség sokszinlisége differencialdiagnosztikai problémakhoz vezet, s
mivel a diagnozis gyakran késik, a betegség manifesztaciojaként jelentkezo akut
szimptomas rohamok gyakran progredialnak status epilepticusba.

Retrospektiv analizisiinkh6z a Pécsi Tudomanyegyetem Neuroldgiai Klinikajanak és
a kaposvari Kaposi Mor Oktato Korhaz Neurologia osztalyanak eseteit hasznaltuk fel,
illetve 2014. és 2018 novembere kozott publikalt irodalmi eseteket. Célunk atfogo
elemzés készitése az autoimmun eredetli status epilepticus diagnosztikajarol,
antiepileptikus és immunologiai kezelésének lehet6ségeirdl, kimenetelérol.

A vizsgalatban az els6 harom leggyakoribb antitest az NMDA-R, a GAD valamint a
GABAB-R, melyek koziil a GABAB-R pozitiv csoportban minden esetben kialakult
kronikusan fennmarado epilepszia betegség, mig NMDA-R pozitiv betegeknél csak
50%-ban. Az NMDA-R encephalitises csoportban nagyobb a teljes felgyogyulas
esélye. Osszehasonlitva az NMDA-R pozitiv betegeket az NMDA-R negativ
betegekkel, szignifikansan tobb beteg maradt tartdsan rohammentes antiepileptikum
nélkiil is, tehat nem alakult ki kronikusan fennmarado epilepszia betegség. A status
epilepticus akut illetve hosszatavi kezelésének vizsgalatanal kimutathato volt, hogy
az akutan alkalmazott altalanos anaesthesia szignifikansabban gyakrabban fordult el
nék esetében. Az epilepsziabetegség kialakulasanak hosszitavi prognézisat és az
antiepileptikumok hasznalatanak 6sszefliggéseit vizsgalva azok, akik ketté vagy tobb
antiepileptikumot kaptak, 30%-ban valtak tartdsan rohammentessé gyogyszer nélkiil,
tehat az antiepileptikum elhagyhatova valt, mig aki monoterapiaban kapott
antiepileptikumot azoknal ez csak 10%-ban allt fenn. A carbamazepin csoportba
tartoz6 Na-csatorna blokkolok hatékonyabbak voltak az intracellularis csoportban.

Témavezetok: Prof. Dr. Janszky Jozsef egyetemi tandr, Dr. Horvath Réka egyetemi
tanarseged, Dr. Boné Bedta egyetemi adjunktus
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Svorény Anett(IV)

A human szajiiregi virusflora vizsgalata egészséges, chronicus
parodontitisben és cariesben szenvedé paciensek supra- és subgingivalis
plakkmintaibol.

Bevezetés: A szijlireg lagy- és keményszoveteinek felszinei valtozatos kornyezetet
nyujtanak a széles palettdji mikrobidlis kosségek kialakulasanak. Az oralis
Okoszisztémara vonatkoz6 vizsgalatok alapjan bizonyitott a nyalban és a dentalis plakkban
a viralis kozosségek széleskorii, erdteljes jelenléte. A human mikrobidlis flora
kialakitdsaban és fenntartasaban feltételezheto a jelenlévo virusok vezetd szerepe.

A chronicus parodontitis és a dentalis caries vilagszerte a populaciot széles korben érintd
betegségek, a fogvesztések leggyakoribb okai. Kialakulasukban az oralis 6koszisztémaban
1étrejovo dysbiozis jatszik szerepet, nem emelhetd ki egy meghatarozott korokozo, ezért
indokolt a mikrobialis kozosségek komplex vizsgalata.

Célkitizés: Human viralis flora dsszetételének analizise dentalis supra- és subgingivalis
plakkmintakbol egészséges, chronicus parodontitisben, cariesben szenvedd paciensek
esetében. Vizsgalatunk célja az egészségi allapottdl és a mintagyiijtés helyétdl fiiggod
eltérések feltarasa.

Anyag és modszer: PTE KK Fogészati és Széjsebészeti Klinika paciensei koziil
anamnézisfelvétel és klinikai vizsgalat utan, szigort kritériumok alapjan valasztottunk ki
2 egészséges, 2 chr. parodontitises és 2 carieses csoportba sorolt, dsszesen 6 alanyt.
Mindegyik pécienstdl a plakkgyiijtési protokollnak megfelelden supra ill. subgingivalis
plakkmintakat gy{ijtottiink.

A mintdk analizise a PTE AOK Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet
segitségével 1) generacids szekvenalassal, metagenomikai modszerrel tortént.
Eredmények: A mintakbol 6sszesen 24 virus keriilt taxonomiailag azonositasra a homolog
szekvencidk alapjan. Legnagyobb aranyban el6forduld viruscsaladok, melyek tobbsége
bakteriofag: Syphoviridae, Podoviridae, Phycodnaviridae, Circoviridae, Microviridae,
Myoviridae

Konklazio: A mintdk dsszevetése soran nem talaltunk szignifikdns hasonldsagot sem az
egészségi allapot, sem a mintavételi hely tekintetében. A supra és a subgingivalis mintak
eltéré Osszetétele utalhat arra, hogy a biogeografiai hely meghatarozé szerepet tolt be az
adott flora kialakuldsdban. Tendenciat lathatunk a carieses csoportban a Syphoviridae
csalad nagyobb aranyu el6fordulasara vonatkozéan, mind a 4 minta esetében. A mintak
Osszetétele egyéni diverzitdst mutat. A bakteriofagok nagy aranyu jelenléte utalhat a
mikrobidlis flora befolyasolasaban betoltott szerepiikre.

Témavezetok: Dr. Dunavari Erika szakorvos
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Szabé Akos Balint (IV)

Gyogyszerhatastani Tanszék

Alternariol mikotoxin kolcsonhatasainak vizsgalata nativ és kémiailag
modositott ciklodextrinekkel

BEVEZETES: Az alternariol mikotoxint féként Alternaria gombafajok termelik. Megtalalhat6
szennyezoként tobbek kozott gabonafélékben, gylimdlcsdkben/zoldségekben, borban és
paradicsomlében. Az alternariol toxicitasa elsdsorban karcinogén €s xeno0sztrogén hatasainak
tulajdonithat6. Mivel a mikotoxin fluoreszcens sajatsagt, fluoreszcencia spektroszkopiai
modszerekkel jol vizsgalhatd. A ciklodextrinek gliikoz egységekbdl felépiilé gyliri alaka
molekuldk, kiils6 résziik hidrofil, mig a belsé lipofil iireg képes apolaris molekuldk vagy
molekularészek befogadasara.

CELKITUZES: Vizsgalataink soran célul tiiztiik ki az alternariol kdlcsonhatasainak tesztelését
ciklodextrinekkel, elsésorban a képz6d6é komplexek stabilitasara és az alternariol
fluoreszcenciajanak valtozasara voltunk kivancsiak. Emellett a ciklodextrineket, mint
potencialis toxink6té molekuléakat is tesztelni kivantuk.

MODSZEREK: Az alternariol-ciklodextrin  komplexek képz6dését  fluoreszcencia
spektroszkopiai mddszerrel tanulmanyoztuk. A nativ béta- és gamma-ciklodextrinek mellett
metil és kvaterner ammonium szarmazékaikat is megvizsgaltuk. Emellett a mikotoxin vizes
oldatbol torténd extrakciojat vizben nem oldodé mikrogyongyokhoz kotott ciklodextrin
polimerrel teszteltiik.

EREDMENYEK: Enyhén savas (pH=5,0) és fiziolégids (pH=7,4) pH-kon a nativ gamma-
ciklodextrin eredményezte az alternariol fluoreszcencidjanak legnagyobb mértékii
emelkedését, mig 10-es pH-n a pozitiv tltésii kvaterner ammonium-béta-ciklodextrin volt a
leghatékonyabb. A fent leirt ciklodextrinek jelenlétében a mikotoxin fluoreszcencia
intenzitasanak 10-20-szoros emelkedését tapasztaltuk. A képz6dé komplexek kotési allandoi
savas és fiziologias pH-n a gamma-ciklodextrin, mig 10-es pH-n a kvaterner ammonium
szarmazékok esetében voltak a legmagasabbak (logKa=3,2-3,6). A béta-ciklodextrin
gyongypolimer alkalmasnak bizonyult az alternariol vizes oldatbdl torténd extrakcidjara, a
kezdeti toxinkoncentraciot 90%-kal tudta csdkkenteni.

KOVETKEZTETESEK: Eredményeink alapjan a ciklodextrinek viszonylag stabil
komplexeket képeznek alternariollal és jelentdsen fokozzak a mikotoxin fluoreszcenciajat.
Magasabb pH-n a kvaterner ammoénium szarmazékok jobb kotoképessége feltehetSleg a
mikotoxin ionizacidjaval magyarazhato. Tovabba a ciklodextrin gyongypolimer igéretes
toxinkdtének tlinik egyes italok toxinmentesitése kapcsan.

Témavezetok: Dr. Poor Miklos egyetemi adjunktus, Dr. Fliszar-Nyul Eszter egyetemi tandarsegéd
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Szabé Anett (V)
Gyogyszerészi Kéemiai Intézet

Hidroxilgyokos spontan oxidacio szerepének ,,in vitro” vizsgalata az
ibuprofén metabolizmusaban

Bevezetés:  Korabbi  vizsgélataink sordan  tanulmanyoztuk a  nem-szteroid
gyulladascsokkentok kozé tartozo ibuprofén molekulajanak felszivodasat egy ,,in vivo”
perfuzids modell segitségével. A kisérlet soran adatokat gytjtottiink a vizsgalt molekula
felszivodasanak kinetikéjarol, a felszivodas utani enantioszelektiv exkréciorol, illetve a
képzddott metabolitok mennyiségének valtozasarol a streptozotocin okozta kisérletes
diabéteszes allatokban.

Az ibuprofén metabolikus atalakuldsa sordan a gliikkuronsav konjugatumon kiviil
jelentésebb mennyiségben mérhetévé valt a 2-OH ibuprofén, és a 3-OH ibuprofénbdl
keletkezd karboxi-ibuprofén mennyisége. A szervezetben kialakuld oxidativ stressz
szamos kronikus betegségben emelkedett lehet (pl. anyagcsere betegségek: diabetes
mellitus!, hipertiredzis; gyulladdsos, daganatos megbetegedések, neurodegenerativ
elvaltozasok). Sajat eredményeink azt mutattak, hogy a kisérletes diabéteszes allatokban
megndétt az oxidativ metabolitok mennyisége, ennek az emelkedésnek spontan, vagy
enzimatikus hatterérodl szerettlink volna informaciot kapni.

Mobdszerek: Vizsgalataink folytatdsaként ,,in vitro” reakciok (Udenfriend, Fenton)
elvégzésével vizsgaltuk, hogy a képzddo hidroxilgydkok milyen szarmazékokat képeznek,
¢és hogy a reakcid koriilményei (pl.: reakciopartnerek moélaradnyai) hogyan valtoztatjdk meg
a keletkez6 oxidalt szarmazékok mennyiségét, illetve aranyat. Az inkubaciot kovetden, a
reakcioelegyet extrahaltuk és a kapott extraktumot forditott fazisi HPLC mddszerrel
mértiik. A reakcidelegyek analizise utdn, UHPLC-MS modszerrel kisérletet tettiink a
reakciokban keletkezd termékek azonositasara is.

Eredmények ¢és kovetkeztetés: Az altalunk kapott eredmények elsésorban a 2-OH
ibuprofén képzddését mutattak, de egyéb szarmazékok mennyiségének az emelkedése is
megfigyelhetd volt a kisérletes diabéteszes allatok mintdiban. A megfigyelt
valtozasokban szerepe lehet spontan oxidacios reakcioutaknak is.

[1] Asmat U., Abad K., Ismail K.: Diabetes mellitus and oxidative stress — A concise
review. Sudi Pharm. J. 2016.; 24(5): 547-553.

Témavezetok: Prof. Dr. Perjési Pal egyetemi tandar, Dr. Almasi Attila egyetemi
adjunktus
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Szarka Agnes Déra (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Az el6melegités hatasa a miigyanta bazisu kompozitok polimerizaciojara

Bevezetés: A kompozit tomoéanyagok polimerizacidja exoterm folyamat. A
hémérséklet emelkedése felgyorsitja az {ivegesedést, ugyanakkor késlelteti az
autodeceleracios jelenséget, nagyobb végsé monomer konverziot eredményezve.

Célkitiizés: Eltéré konzisztencidjii kompozitok polimerizacio kozbeni homérséklet-
valtozasanak vizsgalata kiilonb6z6 pre-polimerizacidés anyaghOmérsékletek esetén,
valamint a hémérsékletvaltozas polimerizacio fokara tett hatasanak értékelése.

Anyag és modszer: Tomoritheté mikrohibrid (Filtek Z250, 3M ESPE) és folyékony
nanofill (Filtek Ultimate Flow, 3M ESPE) toméanyagot vizsgaltunk 2 mm
rétegvastagsagban egy 8 mm mély iireget szimulalo sablon segitségével. Az anyagok
elozetes homérsékletét 28.4 és 55°C-ra allitottuk be. Polimerizacids lampank atlagos
fényintenzitasa 1712 mW/cm?, az alkalmazott expoziciés id6 20 mp volt. A
hémérséklet folyamatos mérését és detektalasat egy hoérzékeldvel ellatott digitalis
termomeéter biztositotta. A mintak tetején és aljan a konverzié mértékét mikro-Raman
spektroszkopiaval hataroztuk meg. A statisztikai analizist ANOVA és Scheffe post-
hoc teszttel végeztiik (p < 0.05).

Eredmények: Az 55°C-ra elomelegitett kompozitok hémérsékletesése 28°C a 30-40
mp-es manipulaciés 1d6 alatt. A folyékony kompozitndl az exoterm
hémérsékletemelkedés 4-5°C-kal alulmarad az elémelegitett anyagok esetén, mig
tomorithetonél 1-2°C-os ez az eltérés. A tomorithetd kompozitok polimerizacios foka
szobahémérsékleten a mintak aljan 33,4%, mig az elomelegités utan szignifikansan
magasabb, 46,2%. A folyékony kompozitok polimerizacidjat szignifikansan rontja az
elémelegités (szobahdn 53,4%, elomelegitve 48,9%), bar Osszességében magasabb
konverzidét mutatnak, mint a tomoritheté kompozitok.

Kovetkeztetés: Az elémelegités utani manipulacios idé rapid homérsékletesést
eredményez, mely negativ hatassal van a polimerizacié exoterm hdomérséklet-
emelkedésére. Magasabb toltelékarannyal bird anyagok homegtart6 hatasa jobb, ezért
az elémelegités javitani képes a polimerizacio fokat.

Témavezet6: Dr. Lempel Edina egyetemi adjunktus
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Szente Anna Timea (V)
Neurologiai Klinika

A nyelvi funkcidk és a problémas internethasznalat kapcsolata: fMRI
kutatas

A problémas internethasznalat a viselkedési addikciok kozé tartozik. Jellemzo a
kontroll elvesztése az internethasznalat ideje felett, amely negativ hatassal van az
egyén életére és ez a mindennapi tevékenységeiben is megjelenik.

Vizsgalataink célja a problémas internethasznalat és a nyelvi funkciok karosodasa
kozotti Osszefiiggés kimutatdsa. A beszédképzésért felelos kozpontok az agy
beszéddominans féltekéhez kothetdk, ezen beliil is elsGsorban a kérgi teriiletekhez.
Tanulmanyok alapjan lehet kovetkeztetni a beszédkdzpontok karosodasara addikcio
kapcsan, azonban ezt az Gsszefliggést részletesen nem vizsgaltak.

59 jobbkezes, 18 ¢és 30 év kozotti egyetemista funkcionalis MRI szlirése tortént. A
kontrollcsoport és a problémas internethasznalok kivalasztasa kérd6éiv alapjan
tortént(PIUQ), amelynek f6 szempontjai az internethasznalat iranti sdvargas, a
mindennapi tevékenységek elhanyagolésa és a kontroll elvesztése. A mérések soran a
beszédkdzpont vizsgalata verbalis fluencia teszttel tortént. A résztvevoknek
meghatarozott kezddbetiikkel kellett szavakat generalni magukban 30 masodperc
alatt, amelyet egy 30 madasodperces nyugalmi fazis kovetett, a ciklus hétszer
ismétlodott. Az eredmények kiértékelése két modszerrel tortént. A tObbszords
regresszio analizis segitségével vizsgalhato a korrelacio a PIUQ és az fMRI vizsgalat
soran mért aktivacios mintazat kozott. A fliggetlen komponens analizissel ki lehet
szlirni a szogeneralas soran aktivalodott funkcionalis halozatok koziil azokat, amelyek
a kérdodivvel 6sszefliggést mutatnak.

A neuralis hatékonysag modell alapjan a tesztek arra utalnak, hogy problémas
internethasznaloknal a nyelvi funkcidok karosodnak. Az eredményekbdl
kovetkeztethetiink a kognitiv kontroll karosodasara, mert ez vizsgalhatd verbalis
fluencia teszttel is. Ez a funkciokarosodas a fliggéség mas tipusaiban is el6fordul, mert
a tiineteket, mint példaul a szorongas, sovargas, folyamatos szabalyozas alatt kell
tartani, a kontroll kapacitasa pedig csokken.

Témavezeték: Prof. Dr. Janszky Jozsef egyetemi tandr, klinikaigazgatd, Darnai
Gergely egyetemi adjunktus
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Sziklai Dominik (V)
Semmwelweis Egyetem, (PTE SOKI-ban volt a kutatds), Budapest,
Magyarorszag

Kronikus sebek dokumentalasa és mérése haromdimenzios
rekonstrukcio segitségével

Bevezetés: A lakossag 1,5-4%-a szenved valamilyen kronikus sebbel, mely kezelése
rendkiviil magas koltségeket jelent az ellatorendszerek szamara. Ezek egyik
szamottevd oka a nem megfelelé dokumentacioban, illetve nehezen mérhetd seb
adatokban van.

Cél: Megbecsiilni, illetve szamitasokkal alatamasztani: képes-e a haromdimenzios
rekonstrukcio megfeleld pontossaggal rogziteni a kronikus sebeket?

Moédszer: Ot kiilonbozé optikai paraméterekkel rendelkezé telefonnal-, és egy
1ézerszekennerrel fotdsorozatot, -illetve méréseket készitettiink egy miisebrol, és
Osszevetettiik a fényképekbdl tortént rekonstrukciod pontossagat a precizios szkenner
eredményeivel. A telefonos képek készitésekor figyeltiink arra, hogy a targyrdl 360°-
ban késziiljenek fényképek, igy a targy egészét rekonstrualni tudtuk.

Kovetkeztetés: Azt talaltuk, hogy a telefonos mérések soran késziilt felvételekbol
nyert rekonstrukciok nagy biztonsaggal hasznalhatok a jovoben sebek mérésére,
illetve egy adott sebgyogyulasi allapot dokumentalasara. Ezaltal ezt a metddust
tervezzik hasznalni a kovetkezé honapokban induld, mesterséges intelligencia alapu
sebkezelési platform tanitasara is, mely a Nemzeti Kutatasi Program keretén beliil fog
megvaldsulni.

Témavezetok: dr. Gasz Balazs, egyetemi docens, dr. Juhasz David Imre, PhD-
hallgato
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Takacs Timea (IV), Kiss Anna Aranka
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika-Neonatologiai Tanszék

FSH, PRL és tesztoszteron vizsgalata az anyatejben

Célkitlizés: A kizardlagos anyatejes taplalas az élet elsé 6 honapjaban nemcsak a
tapanyagbevitel szempontjabol fontos, de az ujsziilott fejlodéséhez sziikséges
hormonokat is tartalmazza. Az anyatej hormonalis Osszetétele a laktacid
elérehaladtaval valtozik, azonban kevés adat all rendelkezésre a hosszutava
koncentracidértekrdl. A prolaktin (PRL) az 1jsziiltt viz-és elektrolit haztartdsanak
szabalyozasaban, a folliculus stimulaldo hormon (FSH) az ivarsejtek éréséért, a
tesztoszteron a gonadok miikddésének szabalyozasaban, az idegrendszer fejlddésében
is szerepet jatszik. Célul tiztik ki a PRL, az FSH és a tesztoszteron szintek
valtozasainak mérését érett ujszildttet sziilt anydk tejmintaiban a laktacio elsé 6
hénapja soran.

Modszer: A Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikan 11 édesanyatol, havonta,
napkozbeni szoptatasbol szarmazé mintdk a Laboratoriumi Medicina Intézetben
keriiltek feldolgozasra. A koncentracidértékeket immunoassay modszerekkel
hataroztuk meg, ARCHITECT i systemsegitségével végeztilk méréseink. Etikai
engedély: 7271-PTE2018.

Eredmények: Vizsgalatunkban az FSH és a tesztoszteron koncentracidoértékek
Osszehasonlitasa soran nem talaltunk kiilonbséget a havi értékekben, ezért atlagoltuk
mérési eredményeinket. Az FSH 0,14+0,007 U/l koncentraciéban van jelen az
anyatejben, a tesztoszteron szintje 0.06+0,007nmol/l1 atlagértékben volt mérhetd. Az
anyatejmintak PRL tartalma az els6 honap (31,57+13,95ng/ml) soran szignifikansan
(p=0,019) magasabb szintet mutatéan volt jelen a masodik €s hatodik honapok kozti
atlagértékhez  (11,7£1,46  ng/ml)  viszonyitva.  Vizsgaltuk az  anyatej
Osszfehérjetartalmat is, a szoptatas elsd honapja alatt szignifikansan (p<0,0001)
magasabb értékeket mértiink, mint a vizsgalatunk masodik felében.

Kovetkeztetés: Kimutattuk a PRL, FSH ¢és tesztoszteron hormonok jelenlétét az
anyatejben a szoptatds els6 6 hodnapjabol szarmazé mintdkban. Az FSH és
tesztoszteron koncentraciokban ingadozasokat nem tapasztaltunk a vizsgalt
idészakban. A PRL szint a szoptatas elsé honapjaban magasabb szintet mutatdan van
jelen az anyatejben.

Témavezet6: Prof. Dr. Ertl Tibor egyetemi tanar
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Tavaszi Zsolt Jozsef (VI)
Ortopédiai Klinika

Patella instabilitas kezelése medialis patellofemoralis szalag
rekonstrukcidval.

Bevezetés: A patella ficam el6fordulasa kamasz korban a leggyakoribb és az els
sériilés utan, az esetek kozel felében marad vissza instabilitas és ismétlodo ficam. A
térdkalacs megfeleld helyzetéért csontos és lagyrész képletek egyarant felelések. Az
els6dleges medialis stabilizator, tanulmanyok tObbsége alapjan a medialis
patellofemoralis szalag (MPFL). Az instabilitas kezelésére operativ ellatas esetén
szamos technika ismert, lagyrész és csontos mitétek a térd extensor apparatus

crcr

valasztjuk miitéti megoldasként.

Anyag és modszer: Munkank soran megvizsgaltuk a patella instabilitas miatt 2016 és
2018 kozott mitéti ellatdsban részesiilt betegeinket. 12 esetben végeztiink MPFL
poétlast, ebbdl 8 esetben sajat Hamstring inat, 4 esetben allograftot hasznaltunk. A
mitéteket arthroscoppal asszisztalva végeztiik, 3 betegnél lateralis release is tortént
valamint 2 esteben tuberositas tibiaec medializalas az MPFL rekonstrukcié mellett.

Eredmények: A betegeket a miitét elott, és miitétet kovetéen minimum 6 honappal
mértiik fel. Az elvégzett fizikalis valamint szubjektiv és objektiv tesztek (IKDC,
Lysholm, KOOS), és radiologiai mérések alapjan mind a 12 betegnél kivalo és jo
eredményeket értiink el. Ismételt ficam egy esetben sem volt.

Kovetkeztetés: Attekintve az eredményeket, a patella instabilitas miitéti megoldasara
hasznalt medialis patellofemoralis szalag plasztika, sajat gracilis innal vagy
allografttal megfelel6 eredményeket biztosit a betegek szamara. Amennyiben a Q szog
és a TT-TG tavolsag jelentésen emelkedett a Tuberositas tibiac medializalas
mérlegelendo.

Témavezeté: Dr. Horvath Adam klinikai szakorvos
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Tolnai Gréta Katalin (1)
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet

A novel invertebrate p-catenin homologue: characterization and
induction in Eisenia andrei earthworms

Wnt/B-catenin signaling is an undisputedly conserved morphogenic pathway
throughout evolution. B-catenin (B-cat) participates in cell proliferation,
differentiation, apoptosis, stem cell renewal and immune cell functions. We intended
to isolate and characterize a novel homologue of B-cat in Eisenia andrei earthworms.

Based on the available annelid B-cat sequences conventional RT-PCR was executed
to identify a B-cat candidate in E. andrei. PCR products were sequenced and analyzed
applying bioinformatic tools. Then, qPCR reactions were performed to measure the [3-
cat mRNA levels in various organs, and following in vitro,in vivo pathogen (Gram-
positive / -negative bacteria, zymosan),in vitro LiCl stimuli in a time-dependent
manner.

We determined a partial mRNA sequence of B-cat in E. andrei(Ea-B-cat).This partial
c¢DNA consisted of 518 bp in the coding region. Deduced amino acid sequence
comprised of 172 amino acids that included the first armadillo repeat. Phylogenetic
ramifications indicated strong similarities among Lophotrochozoan B-catenins. Ea-p3-
cat evidenced variable levels of expression in the different Eisenia organs: high
(metanephridia), moderate (ventral nerve cord,ovary) or low (coelomocytes). In vitro
and in vivo pathogen exposures demonstrated augmented mRNA level at 24 h and 48
h. In vitro 24 h LiCl treatment provoked off a significantly increased f-cat mRNA
compared to the controls.

Based on our preliminary results Ea-B-cat plays an indispensable role in earthworms.

This work was supported by the Bolyai Janos Research Scholarship of the Hungarian
Academy of Sciences and Medical School Research Foundation, University of Pécs
(PTE-AOK-KA 2017/04) to EP, GINOP-232-15-2016-00050 and EFOP-361-16-
2016-00004.

Témavezetok: dr. Engelmann Péter egyetemi docens, Bodoé Kornélia PhD hallgato
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Tomek Kocisewsky (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Comparative survey of the knowlegde of German and Hungarian
teachers about dental injuries

Introduction:
AIM OF THIS STUDY

An important part of child protection is the professional treatment of accidents
occuring during school hours. The aim of our research is to assess, as well as to
consequently compare in two countries the preparedness of teachers for treating dental
accidents.

Materials and methods: We have sent questionnaires to German and Hungarian
teachers, including teachers from kindergartens, primary and secondary schools.
Randomly, 100-100 pieces were selected from the returned responses. Statistical
answers were given to the first 5 questions; statistical analysis of questions 6-13 was
performed with the chi-square test of the SPSS programme and the Fischer test.

Results: Regarding the respondents, the proportion of younger teachers was higher
among the German teachers than among the Hungarians, the proportion of men was
higher also, typically they work in smaller settlements, either in kindergartens or in
primary schools. At the same time, their knowledge and preparedness is better than
that of their Hungarian counterparts. However, this higher level of knowledge is still
not enough; 50% of teachers had no idea how to transport lost tooth.

Conclusion: Multidirectional action is needed. As part, as well as beyond the "SAVE
YOUR TEETH" project, the dental education of the adult population responsible for
childcare in all areas should be increased.

Témavezet6: Dr. Baldsné Dr. Szanto 11diké egyetemi adjunktus
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Trencséni Eszter (IV), Szabo Adam
Elettani Intézet

Ventralis pallidalis dopamin-neurotenzin-interakciok szerepe a
szorongas szabalyozasaban

Bevezetés: A neurotenzin (NT) neuromodulator és transzmitter szerepet tolt be a
kozponti idegrendszerben. Szamos agyteriileten dopaminreceptorokkal interakcidban
fejti ki hatasait. Kutatdécsoportunk korabbi eredményei alapjan a NT a ventralis
pallidumban (VP) anxiolitikus hatassal rendelkezik. Jelen kisérleteink soran arra
kerestiik a valaszt, hogy a VP D1 és D2 dopaminreceptorainak gatlasa hogyan
modositja a NT anxiolitikus hatasat emelt keresztpallé (EPM) tesztben.

Modszerek: Him Wistar-tipustt patkanyok VP-a f6lé sztereotaxikus technikaval
bilateralisan kaniiloket implantaltunk. Ezeken keresztiil injektaltuk az anyagokat az
elozéleg kézhez szoktatott, éber allatoknak. Két kisérletet végeztiink: az egyik
kisérletben D1 dopaminreceptor-antagonista SCH23390 (1 ug/0,4 ul), a masikban D2
dopaminreceptor-antagonista sulpirid (4 pg/0,4 pl) NT-nel (100 ng/0,4 ul) valo
interakcidit vizsgaltuk. Mindkét kisérletben 4-4 allatcsoportot alakitottunk ki: (1)
dopaminreceptor-antagonista el6kezelés, majd NT; (2) az antagonista vivoanyagat
kovetéen NT; (3) dopaminreceptor-antagonista, majd a NT vivOanyaga; (4) a
kontrollcsoport allatai a kétféle vivoanyagot kaptak. A mikroinjekcidkat minden
esetben 15 perc kiilonbséggel alkalmaztuk, oldalanként 0,4 pl térfogatban, majd a 2.
mikroinjekciot kovetden az EPM apparatusaba helyeztiik az allatokat.

Eredmények: A NT mindkét kisérletben anxiolitikus hatdsunak bizonyult, tehat
reprodukalni tudtuk korabbi eredményeinket. Onmagéban sem a D1, sem pedig a D2
dopaminreceptor antagonista nem befolyasolta a szorongast, viszont mindkét
antagonista-elokezelés kivédte a NT hatasat.

Osszefoglalas: A NT anxiolitikus hatasanak a D1 és/vagy a D2 dopaminreceptorok
aktivitasa is sziikséges feltétele a VP-ban.

Témavezetok: Dr. Ollmann Tamas egyetemi adjunktus, Dr. Péczely Laszlo Zoltan
egyetemi adjunktus, Kallai Veronika egyetemi tandrsegéd
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Tyukodi Levente (1V)
Farmakognoziai Intézet

Gazdasagi kender és kiilonb6z6 eljarassal készitett kivonatai
kannabinoid-tartalmanak meghatarozasa, a kivonas optimalizalasa

BEVEZETES: A kender (Cannabis sativa) felhasznalésa tobb ezer éves multra tekint
vissza. A kannabinoidok fajdalomecsillapité hatasa bizonyitott, napjainkban is intenziv
kutatds folyik gyogyaszati alkalmazasaival kapcsolatban, azonban megitélése
vilagszerte vitatott a marihuana és a hasis illegalis terjesztése miatt. 2017 6szén egy
kistermel6 kereste fel a Farmakognoéziai Intézetet egy egylittmiikodés reményében. F6
kérdése az volt, hogy a f6bb kannabinoidok milyen mennyiségben fordulnak el6 az
altala a ndvény levelébdl és viragzatabol készitett kivonatban, illetve milyen
otthonaban 1is kivitelezheté kivonasi modszereket érdemes alkalmaznia sajat
felhasznalasra?

CEL: F§ célunk az volt, hogy kifejlessziink és optimalizaljunk egy egyszerii, nem
laboratoriumi koriilmények kozott is kivitelezheté és reprodukalhatdé kivonasi
modszert, illetve a kivonatok vizsgalatara alkalmas HPLC modszert.

MODSZER: A kovetkezé kannabinoidokat vizsgaltuk: a A°-THC-t, a novényben
el6forduléo THC-A-t, a farmakoldgiai hatassal bir6 CBD-t, illetve CBN-t. Kiilonbz6
etanol-tartalmu kivonatokat készitettiink, vizsgaltuk az idé és a hdmérséklet hatasat a
kivonatok kannabinoid-tartalmara. Az alkoholos extraktumokat direkt injektalassal és
folyadék-folyadék extrakciot kdvetden is vizsgaltuk, utobbi esetben mefenaminsavat
hasznaltunk extrakcios standardként. A HPLC-analizist forditott fazisi Kinetex C18-
as oszlopon, gradiens eluciéval hangyasav/viz/acetonitril eluenssel végeztiik UV-
detektalas mellett.

OSSZEFOGLALAS: HPLC modszeriink — segitségével lehetdségiink  volt
Osszehasonlitani az alkalmazott kivonasi eljarasok hatékonysagat és meghatarozni az
alkoholos kender kivonatokban a vizsgalt kannabinoidok mennyiségét.

TAVOLABBI CELOK: A kozeljovében vizsgalni szeretnénk kiilonbozé étkezési
célra alkalmas olajok extrakcios hatasfokat, olajos kender kivonatok kannabinoid-
tartalmat.

Témavezetok: Dr. Bencsik Timea egyetemi adjunktus, Dr. Kuzma Monika egyetemi

adjunktus
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Vajda Petra (111)
Aneszteziologiai és Intenziv Terapids Intézet

Carotis endarterectomia (CEA) és perioperativ markerek: S éves utan
kovetés

Bevezetés: Carotis endarterectomiat (CEA) kovetd restenosis hatterében gyakran
neointimalis hyperplasia all, melynek kivédésében a nitrogén-monoxid (NO) szerepet
jatszik. Az asszimmetrikus-dimetilarginin (ADMA) a NO-szintdaz (NOS) enzim
endogén inhibitora. Célunk a korabbi ,,Perioperativ biomarkerek valtozasa CEA alatt”
cimi prospektiv vizsgalat soran analizalt markerek vascularis (coronaria,
cerebrovascularis) eseményekre vonatkozo prediktiv értékének retrospektiv vizsgalata
volt.

Modszerek: Kovetéses vizsgalatunkban 56 paciens (kor: 65.5+7.9, min-max: 43-87;
11 nd, 45 férfi) vett részt. A perioperativ idoszakban (preoperativ, clamp utan, clamp
felengedése el6tt és utan, postoperativan) szérum S100B, L-arginin, ADMA és
SDMA szinteket mértiink prospektiv modon 2012-2013-ban. Majd a betegek 5 éves
utan kovetésével megnéztiik a restenosis, vascularis esemény vagy halalozas
eléfordulasat.

Eredmények: Ot év alatt 14 (25%) paciensnek (1 nd, 13 férfi) alakult ki restenosisa,
akikben szignifikansan magasabb volt a postoperativ idészakban mért szérum ADMA
szint (p<0,05). A posztoperativ 2. 6raban mért szérum ADMA koncentracié > 0.89
umol/L 75% szenzitivitassal és 88% specificitassal (ROC: Area: 0.875, 95% CI: 0.67-
1.08, p=0,04) a restenosis prediktoranak bizonyult. Az &sszes vascularis események
szama 23 (41%) (3 nd, 20 férfi) illetve 12 (20%) beteg (4 nod, 8 férfi) halalozott el a
vizsgalt 5 éves iddszakban. Az utobbiak elére jelzésére egyik marker sem volt
alkalmas.

Kovetkeztetés: A szérum ADMA, mint az endotél diszfunkcié markere szerepet
jatszhat a carotis endarterectomiat koveto restenosis kialakulasaban.

Témavezet6: Dr. Molnar Tihamér egyetemi docens
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Varga Flora (VI)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Cink-hialuron gél alkalmazasaval elért eredmények a gyermekkori
masodfoku arc égési sériilések esetén.

-Egy uj modszer ismertetése-

Hattér: A gyermekkori masodfoku arcégések konzervativ kezelésére szamos modszer,
eljaras ismert, mint pl. a kenGcsds —, oldatos kotés, az impregnalt halok és a modern
habkoétszerek hasznalata.

Célkitizés: A feliletes és kevert tipust I1. foku gyermekkori arcégési sériilések egy 0
modszerének, a cink-hialuron géllel torténo kezelés menetének és eredményességének
a bemutatasa.

Betegek és modszer: A szerz6k 2016. januar 1. és 2017. december 31. kozott
retrospektiv  vizsgalatot végeztek. Elemezték a gyermekek nemek szerinti
megoszlasat, az életkori sajatossagokat, az égés kialakulasanak a mechanizmusat, az
égés kiterjedését és a hamosodasig eltelt id6t. Az égett teriilet Octanisepttel torténd
lemosasa utan keriilt a gél felhelyezésre. A kezelés 2-3 napig folyt, mindaddig, mig
egy vaskos védoréteg alakult ki a béron.

Eredmények: A 15 gyermekbdl 10 esetben a fiuk, 5 esetben a lanyok sériiltek. A
legtobb sériilés (9 gyermek) az 5 év alatti korosztalyban fordult eld. Az égés hatterében
10 gyermek esetében a forrazas allt. Langégés négy, mig kontaktégés egy gyermeknek
okozott arcsériilést. A gyermekeknél az égés kiterjedése minden esetben 5% alatti volt.
Az égési sebek hamosodasa a cink-hialuron gél hasznalata mellett atlagosan a 6,7.
napon kovetkezett be. A gél hasznalata soran sebfert6zés nem alakult ki.

Kovetkeztetések: A szerzok altal ismertetett 1j kezelési modszer, a cink-hialuron gél
alkalmazasa a feliiletes és a kevert tipusu, masodfoku arcégést elszenvedett
gyermekek esetén a rovidtava (1 év) nyomon kovetés soran igéretesnek bizonyult.
Elénye, hogy nem sziikséges a gél lemosasa, eltavolitasa, ami a gyermekek szamara
fajdalmas lenne. A kezdeti tapasztalatok alapjan a kezelési eljaras kiméletes,
gyermekbarat, jo sebgyogyulast és kedvez6 kozmetikai eredményt biztosit.

Témavezetok: Dr. Jozsa Gergd egyetemi tandarsegéd, Dr. Juhasz Zsolt egyetemi
adjunktus
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Varga Julia (IV)
Gyermekgyogyaszati Klinika

Noninvaziv cardiovascularis rizikobecslés prepubertas gyermekekben

Bevezetés: Ismert tény, hogy a sziv—érrendszeri megbetegedések kezdete mar
gyermekkora tehetd, mégsem Iétezik olyan széles korben elfogadott eszkdz, mely
alkalmas a korai kockazat felmérésére.

Célkitlizés: Jelen vizsgalat célja, hogy bemutassunk egy 1j, noninvaziv rizikobecsld
metddust prepubertas gyermekek esetében.

Modszer: Az IDEFICS (Identification and prevention of Dietary- and lifestyle-
induced health EFects In Children and infantS) tanulmany egy multricentrikus projekt,
melynek 4858, szamunkra alkalmas paraméterekkel rendelkezd alanyat vizsgaltuk
(fiak: 2513, életkor: 2,1-9,9 év, testsuly [meantSD] 24.41+7.04 kg; BMI:
16.69+£2.34). A becsld moédszer egyéni (BMI, derékkorfogat-testmagassag arany,
vérnyomas, kicsi/nagy sziiletési suly, anyatejes taplalas idOtartama) és csaladi
paraméterekb6l (korai cardiovascularis megbetegedés, 2-es tipusu diabetes,
hypertonia és dyslipidaemia) tevodott 6ssze. Ezen tényezdket - egyiittesen vizsgalva -
validaltuk a koros cardiometabolikus laboratoriumi értékekkel (€homi vércukor, total
cholesterol, HDL cholesterol, triglicerid, HOMA-index, HbAlc, CRP). A
laboratoriumi paraméterek kategorizalasa az IDEFICS populacié 90 percentiles (HDL
esetében 10 percentiles) hatarértékei szerint tortént, életkornak és nemnek
megfelelden.

Eredmények: Azon gyermekeknek, akik harom vagy annal tobb koros paraméterrel
rendelkeznek, szignifikansan magasabb (OR>1.7 [CI:1.4-2.0]) esélyiik van legalabb
egy koros cardiometabolikus laboratoriumi érték elfordulasara. Az is megallapithato,
hogy minden egyes egyéni, illetve anamnesztikus tényezd mas és mas hatdssal bir a
vizsgalt laboratoriumi paraméterekre.

Kovetkeztetés: Eredményeink szerint ez az egyszerii, noninvaziv eszkéz alkalmazhato
a cardiovascularis riziko becslésére gyermekek esetében, s hasznos lehet akar az alap
héziorvosi ellatasban, mint sziré eszkoz.

Témavezetok: Prof. Dr. Molnar Dénes egyetemi tanar, Dr. Stomfai Sarolta klinikai
orvos
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Varga Réka (1V)
Farmakognoziai Intézet

Morfometriai és levélanatomiai vizsgalatok Mentha taxonokon

Bevezetés: A Mentha nemzetség szamos képviseldjét alkalmazzak a gydgyaszatban,
elsdsorban gorcsoldoként és epehajtoként. A VIII. Magyar Gyogyszerkonyv tobb
cikkelyében is szerepelnek mentak, drogként a levelet (Menthae crispae folium,
Menthae piperitae folium) és az illdolajat hasznaljuk (pl. Menthae piperitae
aetheroleum). A mentdk morfologiai és fitokémiai jellemz6i valtozatosak, a fajok
gyakran keresztezodnek egymassal, igy kiilondsen fontos annak biztositisa, hogy
gyogyaszati célra csak megbizhatéan azonositott, a gyogyszerkonyvi eldirasoknak
megfeleld drog keriiljon. Munkank soran célul tliztiik ki annak megallapitasat, hogy
mely morfometriai és levélanatomiai bélyegek alkalmasak az egyes menta taxonok
azonositasara.

Anyag és modszer: A GYTK Farmakognoéziai Intézetének gyogynovénykertjében
2016 Oszén lltettik el a szaporitd anyagokat, melyeket egy csehorszagi menta
gyljteménybdl kaptunk. A vizsgalatokba 15 menta taxont vontunk be. A
gyogynovénykertben végeztiik el a morfometriai adatok (hajtasmagassag, levélparok
szama, levelek hossza és szélessége) felvételét 2017 és 2018 nyaran. Az anatomiai
jellemzdket (epidermisz, sztoma, érhalozat, trichdomak) deritett levélmintakon
tanulmanyoztuk.

Eredmények: A morfometriai bélyegek koziil a hajtasmagassag az Osszes vizsgalt
taxon esetében nagyobb volt 2018-ban, mint 2017-ben. Ezt magyarazhatja, hogy az
eltéré élohelyrél szarmazdé novények a masodik évre tudtak alkalmazkodni a
megvaltozott kdriilményekhez. A levélparok szamat, a levelek hosszat és szélességét,
valamint a levélhossz/szélesség aranyat tekintve az egyes taxonok nagy
valtozékonysagot mutattak, viszont esetiikben az évjarati hatas kevésbé érvényesiilt.
A mikroszkdpos vizsgalatok soran az egyes taxonok kozott a legtobb eltérést a
fedGszorok tipusaban és helyzetében (ereken, levél cstcsan, szélén, levéllemezen)
talaltuk.

Osszefoglalas: A mentdk megbizhat6 azonositasara vegetativ szerveik morfoldgiai és
anatomiai bélyegei kevésbé alkalmasak, mivel fajon beliil és évjaratonként is nagy
valtozatossagot mutatnak.

Témavezet6: Dr. Farkas Agnes egyetemi docens
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Varga Vivien (V)
Fogdszati és Szdjsebészeti Klinika

Hagyomanyos és bulk-fill kompozitok széli szivargasanak vizsgalata.

Bevezet6: Direkt kompozittomések sikertelenségét leggyakrabban a secunder caries
okozza, mely altalaban sz¢li szivargas mentén alakul ki.

Célkitlizés: Vizsgalatunk célja a széli szivargas megitélése kiilonbozo kiterjedési
I1.osztalyu kavitasok eltéré tomoanyaggal és adhezivvel torténd helyreallitasa utan.

Anyag és Modszer: Extrahalt bolcsességfogakba 3x3 mm Il.osztalya iiregek
preparalasa tortént, melybdl foganként két felszinen az iireg a zomanc-cement hatartol
okkluzalisan 2 mm-re, két felszinen apikalisan 2 mm-re végzodott. A mintak egyik
csoportjanal kétlépéses total-etch, a masik csoportnal 6nsavazé univerzalis adhezivet
alkalmaztunk. Az liregek restauralasara tomorithet6 és folyékony, hagyomanyos és
bulk-fill tipust kompozitot hasznaltunk a gyart6 utasitasanak megfeleléen. A fogakat
2%-o0s metilénkék festékbe aztattuk 24 orara. A tomésekrol - azok 1/3-at, 2/3-at, majd
3/3-at pulpalis iranyba visszacsiszolva - makrofotok késziiltek. A festékpenetracid
horizontalis mélységét 0-3-ig terjedd pontozassal értékeltiik, vertikalis kiterjedését az
axialis tregfal teljes hosszahoz viszonyitottuk. Az adatok statisztikai analiziséhez
ANOVA és post-hoc teszteket alkalmaztunk.

Eredmények: A festékpenetracio a total-etch adheziv esetén zomancban, illetve
cementben végzodo iiregeknél anyagfliggd volt. Ebben a csoportban a zomancon
végzddo liregeknél szignifikansan kisebb vertikalis penetraciot talaltunk a tomorithetd
hagyomanyos és bulk-fill kompozitok esetén egyarant. Cementen végzodo iiregeknél
a legjobb eredményt a hagyomanyos folyékony kompozit adta. Pulpalis iranya
penetracional az SDR bulk-fill folyékony kompozit nyujtotta a legkedvezobb
eredményt mindkét kiterjedésti lireg esetén. Az Onsavazd adheziv hasznalatakor a
vertikalis €s horizontalis penetracid anyagtol és tireghatartol fiiggetleniil minden
mintanal 100% volt.

Kovetkeztetés: Total-etch adhezivek hasznalatakor zomancban végz6do liregek esetén
a tomorithetd kompozitok, mig cementen végz6dd iiregek esetén a folyékony
kompozitok zarnak hermetikusabban. Onsavazé adhezivek esetén a széli szivargas
nem biztosithaté minden kétséget kizaroan.

Témavezet6: Dr. Lempel Edina egyetemi adjunktus
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Varga Zsuzsanna (V)
Szivgyogyaszati Klinika

A tilélés meghatarozo tényezoi szisztémas szklerozisban

A szisztémas szkler6zis (SSc) a bor €s a bels6 szervek koros fibrozisahoz vezetd, tobb
szervrendszerben is tiineteket okozd autoimmun betegség ismeretlen etiologiaval.
Munkacsoportunk korabban modern echokardiografias modszerek segitségével a
vizsgalta a sziviiregek funkcidjanak szubklinikus karosodasat ebben a korképben.
Jelen kutatasunk célja volt megvizsgalni az NT-proBNP, a hat perces séta teszt
(6MWT) tavolsag, valamint szamos echocardiographias paraméterek prognosztikus
szerepét ugyanebben a SSc-s populacidban.

Betegek, modszerek: Kutatasunkba 80 SSc-s beteget vontunk be (57+13 év), akiknél
2014-15-ben 6MWT és NT-proBNP-szint mérés tortént. Echocardiographiaval a
standard vizsgalatok mellett szoveti Doppler mérések torténtek a mitralis és
tricuspidalis anuluson. Speckle tracking technikaval bal kamrai globalis longitudinalis
straint, valamint bal és jobb pitvari strain és stiffness értékeket hataroztunk meg.
Ugyanezzel a szoftverrel pitvari volumen értékeket is mértiink. Négyévnyi kdvetési
idé utan vizsgaltuk meg a betegek tulélését, Cox regresszidos egyenletek és ROC
gorbék segitségével.

Eredmények: A 3,7+0,8 év kovetési ido alatt 4 beteg halt meg. ROC analizis alapjan
az NT-proBNP >293 pg/ml (szenzitivitas=75%, specificitas=82,9%, AUC=0,816) és
a OMWT tavolsag < 330 m (szenzitivitas=75%, specificitas=78,4%, AUC=0,834)
egyarant az Osszhalalozas szignifikans prediktoranak bizonyult. A bal kamra és pitvar
funkcio paraméterei nem bizonyultak prediktiv erejiinek. A jobb kamra és pitvar
funkcigjat jellemzd paraméterek kozil a jobb pitvari stiffness >0,156
(szenzitivitas=100%, specificitds=89,4%, AUC=0,947) bizonyult a haldlozas
legerésebb prediktoranak

Osszefoglalas: Az NT-proBNP és a 6MWT tavolsag prognosztikus szerepe jol ismert
az irodalomban. A jobb pitvari stiffness fokozodéasa a terhelés hatasara jelentkezo
intermittdld pulmonalis nyomasemelkedés kovetkezményének tarthatd, ez
magyarazhatja prognosztikus erejét SSc-s betegekben.

Témavezetok: Dr. Faludi Réka egyetemi docens, Dr. Hajdu Maté rezidens orvos
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Varjas Norbert (V)
Szivgyogyaszati Klinika, Anatomiai Intézet

Egy 1j potencialis biomarker vizsgalata dilatativ cardiomyopathiaban

A dilatativ cardiomyopathiaban (DCM) szenved6 betegek gondozasa soran nagy
problémat jelent, hogy a klinikai gyakorlatban alkalmazott markerek (pl: NT-proBNP)
prognosztikai értéke nem minden esetben relevans, ezért a kutatasok kdzéppontjaban
szamos Uj potencialis biomarker vizsgalata all. A hypophysis adenilat ciklaz aktivalo
polipeptid (PACAP) egy multifunkcionalis neuropeptid, melynek cytoprotektiv és
kardioprotektiv hatasat mar szamos allatkisérletben bizonyitottak. Munkacsoportunk
korabban kimutatta a PAC1-receptor jelenlétét human szivizomban, valamint DCM-
es betegek plasmajaban PACAP és NT-proBNP kozott negativ korrelaciot igazoltunk.
Mindezek alapjan feltételezziik, hogy a PACAP-nak szerepe van a szivelégtelenségek
patomechanizmusaban, és mint antiapoptotikus és kardioprotektiv fehérje potencialis
biomarker is lehet.

Kutatasunk célja DCM-es betegek plasma PACAP szintjének meghatarozasa,
valamint kiilonb6z6 klinikai paraméterekkel vald korrelacio keresése. Vizsgalatunk
els6 felében DCM-ben szenvedd betegek (n=25) PACAP szintjét hasonlitottuk
0ssze nemben és korban illesztett egészséges kontroll csoporttal (n=13) ELISA kit
segitségével. Kutatasunk masodik felében a beteg populacio PACAP szintje és szamos
klinikai paraméter (NT-proBNP, ejekcids frakcido (EF), tarsbetegségek) kozotti
Osszefiiggéseket vizsgaltuk.

A DCM-es betegek mintaiban szignifikansan alacsonyabb PACAP értékeket talaltunk
az egészséges kontrollcsoporthoz képest. Szignifikans pozitiv korrelacié mutatkozott
a PACAP szint és az EF kozott, valamint negativ Osszefiiggést talaltunk a PACAP és
NT-proBNP szintek kozott. A kapcsolddd tarsbetegségek nem befolyasoltak
szignifikansan a paciensek PACAP szintjét.

A DCM okan kialakult szivelégtelenség sulyossaga és a PACAP szint kozotti
szignifikans kapcsolat, valamint az egészséges kontroll- és a betegpopulacid kozotti
szignifikans kiilonbségek alapjan feltételezziik, hogy a PACAP-nak fontos szerepe
lehet a szivelégtelenség progressziojaban és a jovében akar a klinikai gyakorlatban is
alkalmazhat6 biomarkerré valhat.

Témavezetok: Dr. Sarszegi Zsolt egyetemi adjunktus, Dr. Tamas Andrea egyetemi
docens
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Vértes Viola (V)
Elettani Intézet

A gonadotropin releasing hormon (GnRH) és Kisspeptin (KP) neuronok
vizsgalata hypophysis adenilat ciklaz aktivalo polipeptid (PACAP) gén
hianyos (KO) egerekben

A hypothalamusban 1év6é komplex GnRH és KP neuronhalézat szabalyozza a fertilitast
minden emlds é161ényben. Ismert, hogy a PACAP befolyasolja a fertilitast, azonban a
GnRH és KP neuronokra gyakorolt hatasukrol keveset tudunk.

Kisérletiinkben kvantitativ immunhisztokémiai modszerekkel vizsgaltuk GnRH és KP
(WT) néstény egerekben. Eredményeink azt mutattak, hogy a medialis septumban,
medial preopticus areaban és a lateralis hypothalamusban 1évé GnRH neuronok
kozott. Ezzel ellentétben szignifikansan tobb KP pozitiv sejttestet talaltunk a PACAP
KO egerekben, mint WT egyedekben a nucleus arcuatusban (NA) és a harmadik
pozitiv rost denzitas is szignifikdns novekedést mutatott PACAP KO egerekben a WT-
hez képest.

Az eredmények azt sugalljak, hogy a PACAP hatassal lehet a GnRH és KP neuronok
funkcidjara, melyek befolyasolhatjak a fertilitast, azonban ezek eldontésére tovabbi

vizsgalatok sziikségek.

Témavezetdk: Prof. Dr. Abraham Istvan egyetemi tandr, intézetigazgaté helyettes,
Prof. Dr. Nagy Zsuzsanna cimzetes egyetemi tandr
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Vicena Viktoéria (111)
Anatomiai Intézet

PACAP és PACI1 receptor expresszio vizsgalata human pancreaticus
ductalis adenocarcinomaban

Bevezetés: A hipofizis adenilat ciklaz aktivalo polipeptid (PACAP) a szervezetben széles
korben eléforduld neuropeptid. Specifikus receptora a PAC1 receptor, mig a vazoaktiv
intesztinalis peptiddel kdzds receptorai a VPACL és VPAC2. Receptorain keresztiil
tobbféle hatast fejt ki a szervezetben. Mint ndvekedési faktor, szamos sejt
differencialodasat és szaporodasat befolyasolja. Karosodasok esetén foként sejtvédo
faktorként mikddik. In vitro kutatdsok eredményei alapjan daganatokban — azok
szovettani tipusatol, differencialtsagi fokatdl fiiggéen — a PACAP mind tumorndvekedést
gatlo (retinoblastoma, glioblastoma, cervix carcinoma), mind azt serkent6 hatasu (colon
carcinoma, osteosarcoma) lehet. Az exocrin pancreas tumorok 85%-a ductalis
adenocarcinoma. Szamos nodvekedési faktor, melyek a pancreaticus organogenesisben
szerepet jatszanak, a késobbi tumorgenesis soran is érintettek lehetnek. A jelenleg
rendelkezésre allo6 biomarkerek alacsony specificitastiak és szenzitivitdsuak, ezért Uj
magasabb prognosztikai potenciallal rendelkezd biomarkerre lenne sziikség. Huméan
pancreaticus ductalis adenocarcinomdk esetében ismert, hogy a daganatok ~65%-aban
figyelhetd meg VIP/PACAP receptor expresszid, azonban a PACAP és specifikus, PACI
receptoranak expresszidjara vonatkozoan nincs szakirodalmi adat. Célunk a PACAP ¢és a
PACI receptornak immunhisztokémiai vizsgélata.

Modszer: Kisérleteinket miitéti ductalis pancreas adenocarcinoma preparatumokon
végeztik. A rutin haematoxylin-eosin festésen kivil PACAP ¢és PACIR
immunhisztokémiai festést végeztiink.

Eredmények: Kimutattuk, hogy az adenocarcinoma mintdkban mind a PACAP, mind
receptoranak expresszidja jelentdsen lecsokken, szemben az ép exokrin allomannyal,
endocrin szigetekkel és idegelemekkel, ahol az expresszié mértéke nem valtozik.

Kovetkeztetés: Eredményeink azt mutatjak, hogy a PACAP és PACI receptornak az
expresszioja is csokken human pancreaticus ductalis adenocarcinomdkban. Ez arra utalhat,
hogy a PACI receptor PACAP jelatvitel csokkenése vagy hianya szerepet jatszik a
tumorgenesisben és/vagy differenciacidban, mely tovabbi részletes vizsgalatokat igényel.

Témavezetok: Prof. Dr. Reglodi Dora egyetemi tandr, Dr. Toth Dénes egyetemi
tandrsegéd, Dr. Ferencz Sandor szakorvos
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Vitalyos Sandor (VI)
Sebészeti Oktato és Kutato Intézet

Az atherosclerosis kezelésének nehézségei-esettanulmany

Az atherosclerosis az egyik vezetd oka a testi fogyatékossagnak és elhalalozasnak
vilagszerte, mely a kozepes és nagy erek komplex, multifokalis megbetegedését
jelenti. Kialakuldsaban szamos kornyezeti és genetikai faktor szerepet jatszik.

Esetismertetés: 58 éves férfi betegiink 35 éve dohanyzik, 42 éves kora ota ismert
magas vérnyomas betegsége.50 évesen atesett elsé szivinfarktusan, melyet még 3
kovetett. Ennek eredményeként tobb beavatkozason esett at. A sziv teljesitménye a
normalishoz viszonyitva 40%-ra csokkent, 2012 6ta miivese kezelésre szorult. 2016-
ban jelentkezett az érsebészeti ambulancian jaraspanaszaival, melynek hatterében
mindkét oldali f6 combverdér atherosclerosisa igazolddott. A konzervativ terapia
ellenére panaszai fokozodtak, trofikus zavarok alakultak ki, melyek miatt 2017-ben a
bal, majd a jobb alsé végtagjan rekonstruktiv érmiitétet végeztiink. A toxikus
szovodmények elkeriilés végett az iiszkdsodott ujjakat amputaltuk. A mitéti
beavatkozasokat kovetden periférias keringése rendezddott, amputicios sebei
gyogyulasnak indultak. Altalanos allapota azonban alapbetegségei kovetkeztében
fokozatosan romlott, s a beteg a megkezdett adekvat terapia ellenére rapid
allapotrosszabbodast kovetden exitalt.

Az atherosclerosis kdvetkezményeinek kezelése nehéz, komplex folyamat, éppen
ezért lehetdség szerint a prevenciora kell helyezni a hangsulyt. Alapvetd fontossagu a
holisztikus szemlélet a lehetd legjobb eredmény elérése céljabol.

Témavezet6: Dr. Hardi Péter egyetemi adjunktus
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Zsid6 Balazs Zoltan (V)
Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar

Magyarorszag fekvobeteg-ellato intézeteiben fellép6 gyogyszereléssel
osszefiiggé problémak értékelése

Bevezetés Az utdbbi években egyre hatarozottabban megfogalmazodd szakmai és
fogyasztoi elégedetlenség elsGsorban a gyogyszerek nem kelld hatékonysagara, a
mellékhatasok jelentds aranyara, az ugynevezett rizikotényezo6 miatt ,,gyogyszereltek”
valoszinlileg thlzott és a kivanatosnal nagyobb szamara vonatkozik — azaz arra, hogy
viszonylag csekély ,haszonélvezével” szemben jelentds a gyogyszerelés altal
kivaltott, a mellékhatasoknak kdszonheté morbiditas.

Célkitiizés Egy modszer kidolgozasa a ,klinikai/kérhazi adathalmazban” rejlé
informaciok hasznositasara a gyogyszereink mellékhatasanak jobb megismerésére, a
Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa (BNO) kodrendszer segitségével, a szokasos
statisztikai modszereket kiegészitd, azoknal jobban specifikalt megfigyeléssel.

Modszer Egy korabban altalunk kialakitott BNO kodokat tartalmazé lista alapjan
elemeztiik a PULVITA Egészségiigyi Adattarhaz adatbazisait az elmult 9 évet (2010-
2018) feldleld orszagos adatokra vonatkozoan.

Eredmény A teriileten tevékenykedve Magyarorszagon els6ként folyamatosan
bovitjik és fejlesztjiik a lekérdezéseket, hogy segitséget nyljtsanak mind a
kédrendszer elényeinek és hatranyainak megismerésében, mind az egyénre szabott
gyogyszerelés hazai helyzetének felmérésében. Orszagosan tobb, mint 86 000 beteg
adatait vizsgaltuk, 9 év tavlataban (2010-2018). Betekintést nyertiink a veszélyeztetett
betegcsoportok, és nagy figyelmet igényld gydgyszerek (pl.: benzodiazepinek,
legtobbszor szandékos dnmérgezés, vagy egyéb kozponti idegrendszerre hatd szerrel
egylitt adas miatt) vonatkozasaban is.

Ertékelés A jelenleg hasznalatos BNO kodrendszer a nemzetkozi valtozat forditasa,
nem igazodik teljes mértékben a hazankban fellépd igényekhez, igy a mar meglévo
koédrendszer frissitése megfontolando, hogy alkalmasabb legyen a gyogyszereléssel
Osszefiiggd problémak mélyebb megismerésére, a transzparens, hiteles gyogyszerelés
segitésére, mely mar 6nmagaban novelné a betegbiztonsagot, a betegre szabott
gyogyszerelés egyértelmiien pozitiv eredményei mellett.

Témavezet6: Prof. Dr. Botz Lajos egyetemi tandr
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Bujtor Zsofia és Siimegi Bogata Kincso (12. B)
Zalaegerszegi Kolcsey Ferenc Gimndzium

Festetics -200
A ,,genetikus” grof Festetics Imre és a ,,Természet Genetikai Torvényei”

»-.. személyesen €s faradhatatlan szorgalommal dolgozz, ha meg akarod
tudni, hogy mit irt el6 a természet szabalyként Gnmaga szamara”

Festetics Imre (1819)

Bevezetés: 200 éve, 1819 aprilisaban kozolte Festetics Imre G. J. Mendel varosaban,
Briinnben (cseh nyelven Brnoban) "A beltenyésztésrol" (Uber Inzucht) cimmel irt
tudomanyos vitazaro cikkét. Ebben a cikkében hasznalta mindenkit megelézve,
els6ként a mai értelemben "a genetikai torvények" szakkifejezést. Beltenyésztési
tapasztalatai alapjan itt fogalmazta meg, hogy a tulajdonsagok 6roklodésénél a
"természet genetikai torvényei" érvényesiilnek, amelyek alapvetden kiilonboznek
minden mas természeti torvénytol.

Modszerek: A Festetics Imrét6l szarmazo, illetve a Festetics Imrével foglalkozo
nyomtatott forrasok, kényvek, tanulmanyok, cikkek, konferenciaeléadasok és ppt-s
Osszeallitasok kutatasa. A vilaghalon a hozzaférhetd, digitalis dokumentacio gyijtése.
A kibertér atfésiilése megadott kulcsszavak segitségével egyetlen keresémotor (a
Google) hasznalataval tortént. Tevékenységiink soran kutatasalapt tanulast ( inquiry-
based learning/ IBL) folytatunk.

Eredmények: Két kérdésre kerestiik a valaszt: 1. Ki is volt és milyen tevékenységet
folytatott Festetics Imre? 2. Mik a ,természet genetikai torvényei” Festetics Imre
szerint?

Festetics Imre (Simasag 1764.12.02. - Készeg 1847. 04. 01.) a hazankban kozismert
nemesi csalad, a Festetics csalad tagja. Novére, Julianna férje, Széchényi Ferenc
mellett kozrem{ikodott az Orszagos Széchényi Konyvtar alapitasaban. Gyorgy batyja
alapitotta Keszthelyen a szarazfoldi Europa els6é agrarféiskolajat (a jelenlegi Pannon
Egyetem Georgikon Karat). Unokadccse, Széchenyi Istvan a MTA egyik alapitdja
volt, dédunokaja a kdszegi Chernel Istvan pedig a globalis természetvédelem elso
magyarorszagi kezdeményezdje. Festetics a Somogy, Baranya és Vas megyében levo
birtokain allattenyésztéssel is foglalkozott. Nagy-Pattyon (napjainkban Kdszegpaty)
beltenyésztéssel hozta 1étre hires juhaszatat, kozben megfigyelte a juhok bizonyos
tulajdonsagainak 6roklédését.
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Festetics Imre a Bevezetésben emlitett cikkében, amely Gazdasagi Ujdonsagok és
Koézlemények cimii, német nyelvii szaklapban jelent meg, irta le az elgondolasait a
"természet genetikai torvényei"-vel kapcsolatban. Dolgozatunkban irunk a cikk
sziiletésének a koriilményeirdl. Ertelmezziik a ,,genetikai torvények”-kel kapcsolatban
megfogalmazott négy allitasat Festetics Imrének, és kitériink a cikk tovabbi részeire
is.

Kovetkeztetés: A dolgozatunkban ismertetett cikke alapjan Festetics Imrét az els6
magyar genetikusnak tekinthetjiik, akit az utokor teljesen elfelejtett. Az 6roklédéssel
kapcsolatos nézetei 170 éven keresztiil ismeretlenek voltak még a hazai és a
nemzetkdzi tudomanyos életben is. A ujrafelfedezése 30 évvel ezelott 1989-ben
tortént.

Dolgozatunk egyben projekt dolgozatunk is, amely részét képezi az iskolankban,
ebben a tanévben folyo Festetics-200 A "genetikus" grof Festetics Imre és a "természet
genetikai  torvényei" projektnek. Projektinkkel a MTA  Festetics Imre
Emlékbizottsaga altal Osszehangolt eseménysorozathoz kapcsolédunk, melynek
csucspontjaként 2019. majus 9-én a Magyar Tudomanyos Akadémidn egy nemzetkozi
konferenciat tartanak, amelynek cime "200 Years of the Genetic Laws * 2019".

Témavezetok: Pozsik Lajos és Boncz Daniel gimndziumi szaktandarok
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Darvas Dominik (10. évfolyam)
Jurisich Miklos Gimndzium és kollégium Készeg

Sziv és érrendszeri megbetegedések rizikofaktorai kozépiskolasoknal

Napjainkban nagyon sokat hallunk a sziv- és érrendszeri megbetegedések
fontossagardl és megeldzésérdl, a rizikofaktorok elkeriilésérdl. Kiilonbozo televizids
reklamokban mindig kiemelt korosztaly a 40-45 év felettieck. Es mi van a fiatalokkal?
Ko6zépiskolasoknal, a kamasz kor kiteljesedésénél mar megjelennek a rizikofaktorok.
A megeldzésnek ennek a korosztalynal kell kezdddnie. Dohanyzas, energiaital,
stressz...elkeriilése.

El6adasom kezdetén bevezetésnek ismertetem a keringés folyamatit a sziv
vérellatasat, a kiemelt rizikdfaktorokat és szerepiiket a betegségek kialakulasaban. A
szivinfarktus is kiemelt téma lesz, annak vizsgalati modszerei és kezelési lehetdségei.

Egy felmérésben vizsgaltam meg a mai fiatalok veszélyeztetettségét a témaval
kapcsolatban, melyeket nemekre, korokra bontott diagrammok altal Kkeriil
reprezentalésra.

Milyen hatéssal vannak a rizikofaktorok rajuk

Hényan vannak kitéve a betegség kialakulasara

Milyen szamban befolyasolo tényezo a csalad, a genetika

Mennyire allnak szakorvosi ellenérzés alatt a fiatalok -> korai felismerés
kezelés szempontjabol

VVVYVY

A Kkovetkeztetés és levonas témaja a fiatalok ismeretének bovitése, valamint a
rendszeres szlirévizsgalatok bevezetése lesz.

Témavezet6: Bancsd Sandor /bioldgia-kémia szakos tanar/
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Hardi-Schuch Nikola (12. évfolyam)
Budapest V1. Keriileti Szinyei Merse Pal Gimndzium

A recurrens patella luxatio konzervativ és operativ kezelései
gyermekkorban

Bevezetés: A visszatéro térdkalacs ficam leginkabb a gyerekeket és a fiatal felnotteket
érinti. A gyermekkori patellaris instabilitas szdmos anatomiai tényez6tol fiigg,
legfoképp a hajlamositd betegségektdl. A visszatéro térdkalacs ficam nem konkrétan
meghatarozhato trauma altal alakul ki, ami nem kell, hogy kozvetlen érintse a patellat.
Az elsé ficam leggyakrabban rosszul végzett terheléses mozdulatra kdvetkezik be.
Akut fazisban nehéz lehet a diagnosztizalasa, valamint elsé alkalommal a betegek
elmondasabdl nem egyértelmiisitheté, hogy meniscus sériilés vagy patella luxacio
tortént. Utobbi ismétldédése és sikertelen konzervativ kezelése esetén mitéti eljarast
kivanhat maga utan.

Modszertan: Lehetéség hianyaban minddssze 11 esetet volt médom vizsgalni. Az
adatokat a betegek belegyezésiik utan Osszeallitott kérdéssorra adott sajat valaszuk
vagy orvosi pairjaik alapjan szedtem 0Ossze. Az elemzés alapja a recurrens patella
luxatio betegség, mely az érintettek mindennapi tevékenységét megneheziti és
funkcionalis korlatozashoz vezet. Minden betegnél tobb mint 1 évig tartottak a
tiinetek, valamint évekig tarto kezelést igényelt mind a 11 eset.

Eredmények: Minden esetben a preoperativ a konzervativ kezelések végleges
allapotjavulas reményében sikertelennek mindsiiltek. 9 esetnél keriilt sor miitétre.
Elmslie-trillat, lateralis release, Roux-Goldthwait, medialis patellofemoralis
ligamentum poétlasa m. quadriceps vagy tractus iliotibialis grafttal. 3 esetben még a
postoperativ kezelések folynak, 2 eset allapotjavulas hianyaban tovabbi kezelésekre
kényszeriil, a tobbiek panaszmentesek.

Kovetkeztetés: A konzervativ kezelések a vizsgalt eseteknél miitétet megel6z6en nem
voltak hosszu tavuan eredményesek, a panaszokat nem sziintették meg. A fentiekben
felsorolt egyénre szabott elvégzett operaciok, a tarsuld betegségek és fizikalis
tényezOk fliggvényében, valamint a betegek egyiittmikodésével megfeleld
allapotjavulast eredményezhet.

Témavezet6: Dr. Cs. Frank Laszlo, ortopéd-traumatologus, Heim Pal Orszagos
Gyermekgyogyaszati Intézet, Ortopédiai Osztaly
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Hernadi Zsoéfia
Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma

Idéskori kognitiv teljesitményfokozas lehetoségeinek vizsgalata 1j
allatkisérletes modellben

Bevezetés: A novekvd varhatd életkor kovetkeztében egyre tobb id6s ember szenved
szellemi hanyatlassal és memoriazavarral jaro betegségekben, masnéven demencidkban.
A vilagon jelenleg kozel 50 milli6, Magyarorszagon 200 ezer ember ¢l demenciaval,
aminek a gyogyitasa komoly kihivas az orvostudomany és a gyogyszerfejlesztés szamara.
Annak ellenére, hogy a demenciak az egyik leginkabb kutatott teriilete az
idegtudomanynak, a mai napig nincsenek hatékony gyogyszeres terapiak ezen a teriileten.

Célkitiizések: Osszehasonlitottuk a fiatal és az idés laboratoriumi patkanyok fenntartott
figyelmi és tanulési teljesitményét annak eldontésére, hogy az idds patkanyok lehetnek-e
a természetes emberi dregedés laboratdriumi modelljei. Emellett azt is vizsgaltuk, hogy az
id6és allatok teljesitménye befolydsolhato-e farmakologiai tton a kolinerg rendszer
serkentése altal.

Anyagok ¢és modszerek: Kisérleteink soran fiatal ¢és idés csuklyas (Lister hooded)
laboratériumi patkdnyokkal (n=24) dolgozunk. Az éllatok teljesitményének vizsgalatara
egy olyan, egyszerli, reakcididdé mérésen alapuld operans feladatot allitunk be
(pszichomotoros vigilancia teszt. PVT), ami emberekben is hasonl6 modon mérhetd. Ezt
kovetden, az idds patkdnyokon egy, nAChR agonista, kolinerg jelatvitelt serkentd
vegyiilet a PHA-543613 hatékonysagat vizsgaltuk.

Eredmények: Eredményeink igazolték azt a hipotézisiinket, hogy az idds allatok lassabban
sajatitjak el a PVT feladatot, mint a fiatal kontroll allatok, valamint a reakcididejiik is
jelent6sen lassabb. Emellett, az id6s allat reakcididejét a PHA-543613 dozisfliiggben
javitotta.

Kovetkeztetések: Az idds embereken korabban megfigyelt fenntartott figyelmi
miikddészavarok hasonléan jelennek meg az altalunk beallitott allatmodellben, valamint
az idds allatok teljesitménye farmakologiai iton hatékonyan javithatoé volt. A modelliink
Osszetett magatartasi tesztcsomagok részeként nagy jelentdségii lehet tovabbi 1j
gyogyszerjelolt vegyiiletek hatékonysaganak vizsgalataban.

Témavezetok: dr. Bali Zsolt PTE TTK Kisérletes Allattani és Neurobiologiai
Tanszék, tudomanyos munkatars, Nyisztor Zsolt kozépiskolai tandar.
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Németh Olga Maria (11. A)
Csurgo, Csokonai Vitéz Mihaly Reformatus Gimnazium

Ep testben ép lélek?

Bevezetés: A mozgas mindenki szamara nagyon fontos, az egészséges életmod része.
A rendszeres testedzés er6siti a keringési rendszert, a csontozatot, fejleszti az
izomzatot. Segit az elhizas megel6zésében, csokkenti az ehhez kapcsolddo betegségek
kialakulasat. Mentalisan is jotékony hatasu, kitartasra és onfegyelemre szoktat. A
sportnak rengeteg jotékony hatasa van, &m ha valaki gyermekkoratol versenyszeriien
iz egy bizonyos sportagat, annak komoly veszélyei is lehetnek. Tobb tanulmany
foglalkozik azzal, hogy ,,érdemes-e versenysportra jaratni egy gyermeket, vagy
elegendo, ha a testet-lelket probara tevo élsport helyett a tomegsportot valasztia?

Munkamoédszer: Kutatomunkam soran olyan hazai élsportolokkal készitettem
kérdéives felmérést, akik régota kézilabdaznak versenyszerien. Kérdéseim a
versenysport eldényeire és hatranyaira, tovabba a sportsériilésekre iranyultak. A
felmérést a Gyori Audi ETO KC, Mezokovesdi KC, VKLSE Gyor, Csurgdi KK, B.
Braun Gyongyds jatékosaival végeztem.

Unokatestvérem, Kovacsics Aniko, a Ferencvarosi TK jatékosa segitségével riportot
készitettem a Gyori Audi ETO KC jatékosaival sportsériiléseikrol.

Felkerestem a Csurgoi Kézilabda Klub gyurdjat, Gazda Ferencet, hogy megtudjam
melyek a leggyakoribb sériilések ebben a sportagban.

Eredmények: A 71 kérdbiv kiértékelése utan néhany hipotézisem megdolt. Arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy az élsporttal jard nehézségek elviselése nagyban fiigg
a jatékos idegrendszerét6l, mentalitasatol és elkotelezettségétol.

Kovetkeztetések: A munkam soran tobb tudassal gazdagodhattam, és megismerhettem
a versenysportolok testi-lelki nehézségeit, gondolkodasmoddjukat. A kérdéseimre adott
valaszok jobban megértették velem a versenysport nehézségeit, tovabba azt, hogy egy
sportold hogyan éli meg a sériilést.

Témavezetok: Mellesné Fonyogab Kornélia bioldgia-kémia szakos kdzépiskolai

tandr, Varga Jolan biologia-féldrajz szakos kézépiskolai tanar

162



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Pierson-Bartel Robert és Székely Andras )
Szentendrei Reformatus Gimndzium, 12. osztaly és ELTE Trefort Agoston
Gyakorlo Gimnadzium, 12. osztaly

Tudatos almodas

Az oneirologia az almodassal foglalkozd tudomanyag, amely noha hosszi multra
tekint vissza, még sok kérdésre nem talalta meg a valaszt. Nem tisztazott még az almok
pontos szerepe €s jelentOsége. Fontos teriilete a tudatos almodassal (Lucid Dreaming)
foglalkozik, amikor az almodo tudataban van annak, hogy almodik (F. von Eeden).

Kutatasunk célja a tudatos almodas (TA) megtanulhatosaganak ellendrzése és annak
a hipotézisnek az igazolasa, hogy a spontan ébredések egy biologiai ritmus szerint
kovetkeznek be.

Kutatasunkat tobb alannyal is végeztiik, igy elkezdtiik megtanitani nekik a TA-t, és az
6 tapasztalataikra épitettiik kutatasunkat. A TA elsajatitisat alomnaplo vezetésével
kellett kezdeni, amely az almokra valo emlékezéshez sziikséges, majd TA—t elsegité
MILD technika megtanulasaval és mas technikak kombinalasaval folytattak. Ezek
mellett, az alanyoknak rogziteniiik kellett a lefekvés és az éjszakai ébredések (spontan
ébredések) idOpontjat. Ezeket az adatokat Osszesitettiik, Cosinor modszerrel
elemeztiik.

A vizsgalt személyeknek a megfigyelési iddszakban tobbszor is sikeriilt tudatosan
almodnuk, és ezzel egyidében spontan ébredéseket is fel tudtak jegyezni. A kutatas
soran kidolgoztunk egy eljarast a REM fazisok idépontjanak meghatarozasara, ami
jelentdsen megkonnyitené a TA elérését. Ezen jelenleg is dolgozunk, finomitunk a
modszeren.

Kutatasunk igazolta, hogy a TA tanulhatd. A spontan ébredések elemzésére még
adatokat gyiijtiink a pontosabb feldolgozas érdekében. A biztatd eredmények miatt a
kutatasunkat folytatni kivanjuk nagyobb esetszamban, specifikusabb problémakkal
Osszefiiggésben.

Felkészité tanar: Dulai Teréz, biologia szakos tandar

Mentoralt: Dr. Ujma Péter, egyetemi adjunktus, Semmelweis Egyetem
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Sill6 Petra (12. A)
Szegedi Tomorkény Istvan Gimndzium és Miivészeti Szakgimnazium

Mikrobiologia, mint tudomanyteriilet hatasa az emberre

Bevezetés: a 2017-2018. tanévben gimnaziumunk Tehetséggondozd Programja keretében
volt lehetdségem megismerkedni a mikroorganizmusok vildgaval. A mikrobiologia
dinamikusan fejl6dé tudoméanyag, amelynek gyakorlati felhasznédlasa nagyon jelentds. A
kornyezetiinkben €16, szabad szemmel nem lathatd mikroszervezetek nagy hatassal
vannak életiinkre.

Célkitlizés: a gimnaziumi bioldgia tananyagon tilmutaté mikrobioldgiai ismeretek,
gyakorlati tudds megszerzése, amelyet a mindennapi életben hasznositani tudok.
Palyamunkamban bemutatom a koriilottiink €16 ,,idegenek” jelentdségét.

Moédszerek: mikrobioldgiai laboratoriumi eszkdzok hasznalata és egyszerti mikrobiologia
gyakorlatok elvégzése. Fény- és sztereomikroszkop segitségével mikroorganizmusok
morfologidjanak megismerése. A kozvetlen kornyezetiinkben 1évé mikroorganizmusok
izolalasa €s a tenyészetek vizualis vizsgalata. A fert6tlenités hatékonysaganak kimutatasa.

Eredmények: megismertem a mikrobioldgidban hasznalatos laboratériumi eszkdzoket és
modszereket. Az izolalds soran lathatova valtak az eddig lathatatlan mikroorganizmusok.
A tanterem levegdjében, a menza asztalon, a mosogatdszivacson, a ruhankon és a WC
illokén szdmtalan mikroba tenyészik, amelyeket sikeriilt kimutatnunk. A fert6tlenitével
befujt petri csésze lathatdan kevesebb mikroorganizmust tartalmazott, mint az, amelyet
ugyanugy 15 percig levegén hagytam, de nem fertdtlenitettem.

Kovetkeztetés: a mikroorganizmusok nagyon fontos szerepet jatszanak az életiinkben, és
bar nem latjuk 6ket, fontos lenne jobban megismerniink tulajdonsagaikat, valamint azt,
hogyan tudunk jobban védekezni elleniik, ha sziikséges. A kisérleteim soran megtudtam,
hogy melyek azok a korilmények amelyek kedveznek a mikroorganizmusok
elszaporodasanak. Szamtalan hasznos informacidval gazdagabb lettem, amelyek segitenek
a hétkoznapi életben is. Az egészségmeglrzésben fontos szerepe van a személyi
higiénianak, a kornyezetiink tisztantartdsanak, egyszerii mikrobiolégiai ismereteknek,
amelyek minden ember szamara fontosak lennének.

Kulcsszavak: tenyészet, hasznos és karos mikroorganizmusok, izolalas,
fertotlenités

Témavezeto: Vadaszné Horvath 11diko szaktanar

164



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Névjegyzék / Roll

Ajtay Bella Eszter, 27, 42
Alexander Bragvin Aaleskjaer, 20,
38, 43
Areej Jaber, 20, 38, 43
Arvai Akos Gyorgy, 33, 45
Bakai Rita, 20, 46
Balika Dorottya, 33, 47
Balogh Bendegz, 32, 48
Bihari Edina, 30, 49
Bognar Maté Attila, /9, 21, 50
Brunner Brigitta, 22, 5/
Bujtor Zséfia, 37, 157
Csendes Mark, 35, 52
Csuta Cintia, 26, 53
Darvas Dominik, 37, 159
David Diana, 35, 54
Devecseri Gertrud, 40, 55
Edvi-Illés Gabor, 40, 56
Eitmann Szimonetta Eva, 32, 57
Faragé Johanna, 28, 58
Farkas Gabor, 28, 59
Farkas Kinga, /9, 60
Fazekas Balint, 33, 61/
Filoména Romer, 30, 62
Fiilop Barbara, 22, 33, 63
Gampel Zséfia, 23, 65
Gardos Andras Gergo, 22, 67
Gaszler Péter, 21, 66
Gedei Alexandra, 35, 68
Gora Valér, 22, 69
Gobolos Kinga, 31, 70
Gyurok Gergé Péter, 19, 71
Hajnaczky Judit, 30, 72
Hajéssy Miklés Istvan, 27, 73
Hamvas Imola, 32, 74
Hardi-Schuch Nikola, 37, 160
Hargitai Emma, 32, 75
Herman Adél, /9, 76
Hernadi Zsofia, 37, 161

165

Hetényi Roland, 39, 77
Homoki Orsolya, 25, 33, 78, 98
Horanyi Anna, 29, 79

Horvath Cecilia, 33, 80
Horvath Réka, 22, 8/

Jahn Eszter, 24, §2

Jano Tiinde, 34, 83

Janosa Eniko, 27, 84

Jurasek Alexandra, 3/, 106
Juszt Janka, 39, 85

Kalman Patricia, 39, §6
Kalmar Réka, 39, §7

Kato6 Dorottya, 25, 36, 88, 102
Kerekes Julia, 39, 85

Kevey Dora Kinga, 28, §9

Kiss Anna Aranka, 25, 32, 90, 139
Kiss Orsolya, 38, 91

Klenovics Szilvia, 20

Kopjar Eszter, 34, 93

Koran Eszter, 29, 94

Kovacs Balazs, 32, 74

Kovacs Edina, 34, 95

Kovacs Monika, 26, 96
Kornyei Balint Soma, 26
Krimer Konrad, 27, 97
Kremzner Noémi, 25, 33, 78, 98
Kun Daniel, /9, 99

Lamberti Anna Gabriella, 40, 100
Laszlo Zoltan, 21, 101

Lillik Veronika, 25, 36, 88, 102
Lukacs Réka, 27, 103
Marie-Charlotte Munk, 36, 104
Matyas Laura Franziska, 28, 105
Mogyorosi Blanka, 3/, 106
Nadas Noel, 23, 107

Nagy Dora, 25, 108

Nagy Edina, 34, 109

Nagy Matyas, 32, 36, 110, 111
Németh Almos, 35, 112



Tudomanyos Diakkori Konferencia 2019 / Student Research Conference 2019

Németh Kristof Gyorgy, 3/, 113
Németh Olga Maria, 37, 162
Némethy Orsolya, 22, 114

Ole Klein, 34, 115

Orlovacz Katalin, 217, 116
Ottoffy Maté, 28, 117

Paal Agnes, 20, 118

Paladi Bence, 39, /19
Panovics Attila, 23, 7120
Petrevszky Nerina, 34, /2]
Pierson-Bartel Robert, 37, 163
Purger Néra, 39, 122

Pytel Bence, /9, 21, 50

Ramiz Haghighi, 24, 124
Rinfel Andras Maté, 38, 125
Rumi Laszlo, 29, 126

Ruzsics Dalma, 35, 68
Salamon Eszter Anna, 39, /127
Schmél Déra, 39, 128

Schranz Daniel, 20, 129

Sillo Petra, 37, 164

Solymar Szonja, 25, 130
Sparks Jason, /9, /31

Siimegi Bogata Kincso, 37, 157
Siit6 Zsofia, 26, 132

Svorény Anett, 31, 133

Szab6 Adam, 38, 125

Szab6 Akos Bilint, 23, 134
Szabo Anett, 24, 135

Szarka Agnes Dora, 30, 136
Székely Andras, 37, 163
Szente Anna Timea, 26, /137
Sziklai Dominik, 40, /38
Szilvia Klenovics, 20, 38, 43
Takacs Timea, 32, 139
Takacs Timea, 25, 90
Tavaszi Zsolt Jozsef, 40, 140
Tolnai Gréta Katalin, 2/, /4]
Tomek Kocisewsky, 3/, 142
Trencséni Eszter, 38, 143
Tyukodi Levente, 24, 144
Vajda Petra, 35, /45

Varga Flora, 29, 146

Varga Julia, 36, 147

Varga Réka, 24, 148

Varga Vivien, 30, 149
Varga Zsuzsanna, 29, 150
Varjas Norbert, 36, 151
Vértes Viola, 38, 152
Vicena Viktoria, 25, 153
Vitalyos Sandor, 35, 154
Zsido Balazs Zoltan, 23, 155



HMAA Balatonfired nydri

Tovabbi informacidk:
www.hmaa.org
Hallgatoéi képviseloink

elérhetoek az alabbi email
cimeken:

komaromy.luca@gmail.com

alint.lippai@gmail.com

konferencia

0 Protection against the
schemia.eperfusio

Idén 1s megrendezésre kerul az Amerikai Magyar
Orvosszovetség nyari Balatonfiiredi Kongresszusa.
A Konferencianak a balatonfiredi Allami
Szivkorhéaz ad otthont.

Eloadas és poszter szekcioban varjuk az érdeklodok jelentkezését.
TDK, rezidens, és pHD hallgatok mellett szakorvosok eloadasait is
szivesen fogadjuk.

Az Floadasokra angol es magyar nyelven egyarant van lehetoség,
Meghivott eloadok és workshopjaik szinesitik a programpalettat, az
orvostudomany hatartertleteit feszegetve.

A konferencia programjai kozott galavacsora, immaron

hagyomannya valt vizilabda mérkozés és gofri party is diszeleg.

A Konferencia fodijai :

Ivan Krisztinicz-dij
Alegjobb angolul eloadonak jaro dij, részvétel a sarasotai
(FL) kongresszusra.

Istvan Mechtler-dij

A legjobb magyarul eloadonak jaré dij.




